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<<Buon giorno>>, disse il piccolo principe.

<<Buon giorno>>, disse il mercante.

Era un mercante di pillole perfezionate che
calmavano la sete. Se ne inghiottiva una alla settimana
e non si sentiva piu il bisogno di bere.

<<Perché vendi questa roba?>> disse il piccolo
principe.

<<E’ una grossa economia di tempo>>, disse il
mercante. << Gli esperti hanno fatto dei calcoli. Si
risparmiano cinquantatre minuti alla settimana>>.

<< E che cosa se ne fa di questi cinquantatre
minuti?>>

<<Se ne fa quel che si vuole...>>

<<lo >>, disse il piccolo principe, << se avessi
cinquantatre minuti da spendere, camminerei adagio
adagio verso una fontana....>>

A. De Saint- Exupéry “ Il piccolo Principe”

INTRODUZIONE

Il mio lavoro si propone di indagare in che modo la dimensione della
cura e delle attivita domestiche si sia trasformata nel corso degli ultimi 50 anni
(nel mondo occidentale) e in che termini le tecnologie domestiche abbiano
inciso, e incidano, in questo processo di riorganizzazione. Nel mio percorso di
ricerca la dimensione della vita quotidiana, e in particolare la dimensione
domestica, € lo spazio entro cui osservare il processo di modernizzazione che
ha interessato la nostra societa dal dopoguerra e gli effetti che questo
processo ha avuto sulle relazioni tra i generi, anche grazie alla diffusione delle
tecnologie domestiche.

LE TEORIE DI RIFERIMENTO

Il mio percorso di ricerca ha in primo luogo fatto riferimento alle teorie
della vita quotidiana, come dimensione entro cui i soggetti costruiscono il
senso del loro agire (Melucci, 1998:19). Se la vita quotidiana € un insieme di

attivita, conoscenze, relazioni, tecniche, usi, rappresentazioni, credenze,



affetti e strumenti con cui i soggetti riproducono la loro esistenza e le
istituzioni fondative della societa (Gallino, 1993), essa pu0 diventare un
ambito privilegiato di osservazione per cogliere comunanze e divergenze del
percorso di modernizzazione e metterne cosi meglio in evidenza le
peculiarita. Ho in particolare problematizzato queste teorie alla luce delle

categorie di genere.

Un posto importante nel mio percorso di riflessione occupa il riferimento
alla dimensione temporale nei suoi aspetti di connessione con la vita
quotidiana (Gasparini 2001) e in particolare nell’osservazione del prodursi
delle biografie femminili. Ho cosi fatto riferimento ai contributi teorici relativi al
tempo di lavoro per il mercato, al tempo di cura e al tempo libero, rivisitati
attraverso le categorie di genere. L’intento era quello di disporre di categorie
utili per poter osservare la vita quotidiana delle donne oggetto della mia
ricerca partendo dalla dimensione ripetitiva disegnata dalle routine e del loro
tempo ricorsivo, ma anche ... sempre piu dallirruzione al loro interno della
rottura delle routine e della frammentazione dei ritmi temporali (Leccardi,
2003: 14).

Ho poi preso in considerazione il nesso tra le tematiche temporali e le
tecnologie domestiche. Alcune posizioni teoriche hanno supposto che le
tecnologie domestiche consentano (o abbiano consentito) di liberare tempo,
permettendo alle donne di riappropriarsi del tempo libero -nell’accezione di
loisir di Elias e Dunning (1989)- per dedicarlo a momenti di vita pubblica,
cercando nuove strade per ampliare gli ambiti di una cittadinanza, che, per le
donne, storicamente, &€ sempre stata carente (Sgritta, 1997). Altre ricerche
mettono invece in luce come, a fronte di un (innegabile) attenuarsi
dell'impegno fisico e temporale in alcune attivita, non si sia avuta, nella
maggioranza dei contesti occidentali, né una trasformazione dell'investimento
di responsabilita e impegno materiale richiesto alla figura femminile nelle
dimensioni di cura né una riduzione dell’impegno temporale complessivo in
questo campo (Leccardi, 1995). Nonostante cio stili di vita e consumi si sono
profondamente trasformati e le modalita del lavoro di cura e delle attivita
casalinghe sono radicalmente mutate. Il problema & capire se e in che termini

questi mutamenti abbiano aperto nuovi spazi sociali e individuali per le donne



e se abbiano consentito trasformazioni rilevanti nei ruoli maschili e femminili.
Piu in generale, il mio intento & capire a quali trasformazioni sociali, culturali,
economiche rimanda la riorganizzazione del quotidiano con particolare

riferimento ai tempi della cura e del lavoro domestico.

Per completare il quadro teorico di riferimento ho considerato le analisi
relative alla condizione delle donne meridionali. E questa una dimensione
fondamentale nell’economia del mio lavoro in quanto racchiude le chiavi
interpretative attraverso le quali individuare le specificita dei percorsi di
modernizzazione che interessano le donne oggetto della mia ricerca. Si tratta
di un supporto teorico fondamentale per cogliere la tipicita dell'identita
femminile nel Mezzogiorno e poterne cosi seguire le trasformazioni
verificando I'applicabilita o meno di alcune categorie come ad esempio la

“doppia presenza”.

LA RICERCA EMPIRICA

La parte empirica del mio lavoro & stata diretta ad analizzare il processo
di trasformazione dell’organizzazione e dei significati delle attivita di cura e
delle scansioni temporali della quotidianita femminile. L'ipotesi da cui sono
partita € che il percorso di emancipazione delle donne pud seguire canali
diversi rispetto a quelli identificati dal modello che prefigura il rifiuto della
tradizione e I'ingresso nel mercato del lavoro. A tal fine ho scelto di analizzare
il vissuto di donne che vivono in due differenti contesti, la citta di Cosenza in
Calabria e quella di Vaughan in Canada a partire dal fatto che queste donne
condividono una caratteristica comune: quella di essere nate e cresciute nella
provincia cosentina. Hanno perd attraversato percorsi di modernizzazione
fortemente diversi essendo le prime rimaste in Calabria e le seconde emigrate
in Canada. In entrambi i casi dunque queste donne hanno vissuto gli anni
della loro giovinezza in Calabria prima della “grande trasformazione”

(Piselli,1981)" che, dalla fine degli anni sessanta, muta profondamente gli

' Con questa espressione si vuole intendere il passaggio da una societa agricola tradizionale - a
economia autosufficiente, relativamente isolata dai circuiti regionali e nazionali, con ampia diffusione
del lavoro autonomo, e scarsa circolazione della moneta - a una societa penetrata dai meccanismi di
mercato, con ampia diffusione del lavoro salariato, ormai integrata in un sistema politico, economico e
sociale di pin vaste dimensioni (regionale, nazionale, internazionale) (Piselli, 1981:4).



assetti socioeconomici della Calabria tradizionale. La memoria di queste
donne si radica nel contesto di una Calabria povera, fortemente ancorata ai
modelli tradizionali. Sia le intervistate in Canada che quelle a Cosenza
comparano il presente rispetto ad un passato percepito come radicalmente
diverso dalloggi. Un passato di poverta, di quasi completa subordinazione
all’altro genere, di fatica fisica, di scarsita di opzioni praticabili. Un passato
che non c’é piu, ma che continua a rendersi presente nella loro vita che pur si
sviluppa in scenari che poco hanno in comune con quelli in cui sono nate e in

cui hanno trascorso una parte significativa della loro vita.

Tutte hanno vissuto un percorso di trasformazione in seguito al
passaggio da una societa prevalentemente rurale e contadina alla societa
moderna. Le donne emigrate hanno pero vissuto questo percorso nello spazio
temporale di un viaggio tra lltalia ed il Canada. Qui si sono trovate
subitaneamente a confronto con una societa altamente industrializzata e
modernizzata a cui hanno dovuto adeguarsi. Nel caso delle donne calabresi,
invece, la grande trasformazione del Sud non ha costituito uno strappo
improvviso dalle loro radici bensi un attraversare, e spesso partecipare da
protagoniste, a un processo lungo circa un trentennio e ha significato
confrontarsi con modelli economici e sociali diversi da quelli dei contesti a

capitalismo avanzato del Canada.

Ho poi considerato I'esperienza di alcune donne piu giovani (la
generazione delle “figlie”), sia in Canada che in Calabria, a partire dall’ipotesi
che i processi di trasmissione generazionale consentano di approfondire piu
compiutamente il senso delle trasformazioni dei modelli di genere in un dato
contesto sociale (Leccardi,1996a, 2003; Siebert,1991; Bimbi, 1977; Saraceno,
1987).

Ho scelto di focalizzare la mia ricerca sulle dimensioni della vita
quotidiana, utilizzando modalita di ricerca qualitative, in primo luogo i racconti

di vita, cioe quei racconti che come scrive Renate Siebert:

sono uno strumento incomparabile di accesso al vissuto soggettivo
delle strutture e dei fenomeni sociali. Gli aggregati sociali e le forme di
vita comunitarie traspaiono nelle modalita in cui la singola persona,
consapevolmente o meno, elabora il proprio rapporto con la comunita




—la famiglia, il sociale, le istituzioni- formando nella costante tensione
tra individuale e collettivo la propria identita. Queste modalita ritornano
nelle parole, nei temi, nell’attenzione a una cosa o all’altra presenti nel
racconto... Nel racconto di vita ci viene incontro il passato —frammenti
di una socialita ormai scomparsa- e contemporaneamente entriamo in
contatto con la soggettivita del narratore che ci fornisce una
elaborazione attuale di quel passato (Siebert, 1991:40).

Il senso & che I'esperienza individuale comunque racchiude e rimanda
ad aspetti del vivere quotidiano e a forme relazionali che, in quanto parte
dell’esperienza di qualcuno, esistono e gettano luce su possibili modelli
relazionali e sociali. Il vissuto rivisitato da questo tipo di narrazione, la
capacita del soggetto di narrarsi € uno strumento che permette di rendere
conto in modo efficace di molti aspetti delle trasformazioni che hanno investito
la vita quotidiana nel corso della modernita (Jedlowski 1999: 149). Come
scrive Alberto Melucci le condizioni di contesto entro cui vivono oggi i soggetti
individuali sono tali per cui I'analisi qualitativa & uno strumento estremamente
importante nell'intento di cogliere il senso che l'attore attribuisce alla sua

azione:

| processi di individualizzazione delle societa complesse tendono a creare
condizioni di autonomia per i soggetti individuali. Gli individui vengono
forniti di risorse per concepirsi e per agire come soggetti autonomi
d’azione. Cid assegna all’'esperienza individuale un ruolo e un valore
molto importante: di qui nasce [lattenzione verso la dimensione
esperienziale del singolo individuo che non pud essere affrontata in
termini conoscitivi unicamente con gli strumenti della ricerca quantitativa e
spinge quindi verso la necessita di adottare metodi di tipo qualitativo
(Melucci, 1998:18).

Come gia messo in evidenza, il mio percorso di ricerca ha preso 'avvio
individuando, e successivamente intervistando, donne che sono nate e
vissute nel cosentino e donne che sono nate in questa provincia e sono
emigrate in Canada, oppure sono figlie di consentine emigrate. Per quanto
riguarda il Canada ho individuato nella cittadina canadese di Vaughan (un
sobborgo di Toronto) la presenza di una comunita italo-canadese, proveniente
da Cosenza e ormai radicata nel contesto canadese. Certamente I'analisi
avrebbe potuto prendere in considerazione molte altre realta in cui sono
presenti donne nate e cresciute in Calabria e poi emigrate. La scelta di
Toronto che, in linea di principio non escludeva altre soluzioni possibili, & nata

in virtu delle seguenti considerazioni:



e in primo luogo ho scelto il Canada e la citta di Toronto perché
potevo contare, almeno inizialmente, sul riferimento e 'appoggio
di conoscenti emigrati. In un certo senso ho agito nel solco delle
catene migratorie che hanno sostenuto i flussi dellemigrazione

italiana;

¢ la seconda considerazione riguarda gli obiettivi posti dalla ricerca:
la possibilita di comparare le esperienze accomunate da una
medesima origine, ma segnate da percorsi di modernizzazione

diversificati;

e infine, la presenza, sul territorio in cui vive la comunita italo-
canadese, dell'universita di York, all’interno della quale opera un
gruppo di women’s studies, mi ha consentito di avere a
disposizione un primo quadro concettuale di riferimento della
realta locale. All'universita di Toronto ho inoltre seguito un corso
intensivo di lingua inglese, e anche questa esperienza mi € stata
utile, per essere meglio inserita nella conoscenza del contesto

entro cui avrei svolto la mia ricerca.

Sei mesi di permanenza a Toronto mi hanno dato la possibilita di
addentrarmi per quanto possibile nello stile di vita della comunita italo-
canadese di Vaughan. Cio € avvenuto soprattutto attraverso la frequentazione
continua della comunita italo-canadese. Sono stata ospite presso una di
queste famiglie e ho trascorso i primi tre mesi del mio soggiorno canadese
senza condurre alcuna intervista. Mi limitavo a osservare, a cercare di capire
le dinamiche della vita quotidiana delle famiglie che frequentavo, a dialogare
con quante piu persone possibile, a conquistare la loro fiducia, a cercare di
diventare, almeno per quel breve periodo, una di loro, una nuova vicina di

casa, attraverso la ricerca di una migliore comprensione del loro mondo.

Mi ha peraltro aiutato il fatto che la mia presenza -quella di una
studentessa, arrivata in Canada con i suoi due figli che trovava il tempo per
prendere un caffé o scambiare due chiacchiere- incuriosiva chi mi conosceva

e faceva si che, ogni giorno, qualcuno mi presentasse a qualcun altro. Cosi



aumentava progressivamente il numero di persone e di ambienti con i quali

riuscivo a entrare in contatto, con un meccanismo “a valanga”.

In questo periodo ho conosciuto una sessantina di famiglie, ho visitato
negozi gestiti da italiani, la parrocchia, la ludoteca, i parchi gioco e le piazze.
Mi sono sentita accolta da quella comunita che continuamente mi interrogava
sulle condizioni attuali dei contesti dai quali provenivano e dai quali anch’io
provenivo. La presenza dei miei figli mi avvicinava alle condizioni di vita delle
donne con cui interagivo e la ricchezza di incontri fatti si moltiplicava anche

grazie a loro e alle frequentazioni che cominciavano ad avere.

Il concentramento, anche territoriale, della comunita italo-canadese mi
ricordava per tanti aspetti quando, durante la mia infanzia, andavo a
trascorrere le vacanze nel paese dei miei nonni, e li avvertivo palpabile
I'attenzione con cui il paese viveva il mio arrivo, quasi a recuperare un
distacco avvenuto tanti anni prima, con la partenza dei miei nonni per la citta.
Quel “a chini appartieni?” (a quale famiglia appartieni?, di chi sei figlia?) che
da piccola ascoltavo fra le vie del paese dei nonni, si ripeteva in un contesto
diverso, in cui I'appartenenza non si definiva piu secondo il legame familiare
ma secondo quello della terra d’origine. Certamente la mia ampia disponibilita
a frequentare e conoscere ha favorito gli incontri e i dialoghi (ero io che la
sera andavo a trovare le persone con cui ero entrata in relazione) e ho
sempre trovato una buona accoglienza e una grande disponibilita al dialogo.
Durante questo percorso di conoscenza ho cominciato a selezionare un certo
numero di donne che avrebbero potuto essere le protagoniste delle mie
interviste. Questa scelta ha tenuto conto di vari fattori:

e |a disponibilita a raccontarsi attraverso la registrazione,
formalizzando cio che gia in piu momenti mi avevano

raccontato;

2 |a conseguente possibilita di ascoltare racconti che ero
in grado di collocare entro contesti gia

precedentemente da me esplorati;

e |a differenziazione delle intervistate, avendo cura di

raggiungere 1) in primo luogo la generazione delle



donne che avevano vissuto in Italia parte della propria
giovinezza e in secondo luogo alcune donne piu
giovani nate in Canada o che hanno vissuto solo pochi
anni in ltalia) e 2) donne con diversa collocazione

rispetto al lavoro: lavoratrici, pensionate e casalinghe.

In seguito a questa selezione ho raccolto 14 storie di donne di varie eta
e con diverso titolo di studio di cui 10 nate e vissute in parte in Calabria.

Rispetto al loro rapporto col mondo del lavoro, solo una ha detto di non
aver mai lavorato fuori casa. Tutte le altre, anche se alcune oramai in
pensione, narrano di una vita quotidiana divisa tra lavoro di cura in famiglia e
lavoro fuori dalla propria casa. La condizione di “doppia presenza” e, cosi,
caratteristica comune delle mie intervistate. Sono per la maggior parte donne
poco istruite, con condizione di partenza (famiglia d’origine) di poverta, che
hanno avuto sempre nella loro vita carichi di lavoro doppi: sempre in casa e
contemporaneamente, in distinte fasi della loro vita, in campagna o poi in
fabbrica. Solo il gruppo delle donne piu giovani, nate in Canada, ha
sperimentato condizioni di partenza piu agiate, sia a livello economico sia a

livello culturale, perché ha avuto I'obbligo-opportunita di frequentare la scuola.

La scheda che segue offre alcune informazioni sintetiche sulle
caratteristiche biografiche delle intervistate. Il riferimento con cui verranno

citate le testimonianze ¢ il loro nome.
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IDA 76 anni, sposata, due figlie.
Pensionata, ex operaia. Nessun titolo
di studio. Nata in Italia. Emigrata nel
1952.

MARIA S. 73 anni, sposata, tre figli. Pensionata,
ex operaia. Nessun titolo di studio.
Nata in ltalia. Emigrata nel 1956.

DIVINA 73 anni, vedova, due figlie. Pensionata,
ex operaia. Nessun titolo di studio.
Nata in Italia. Emigrata nel 1954.

MARIA C. 67 anni, vedova, tre figli. Pensionata,
ex operaia. Licenza elementare. Nata
in ltalia. Emigrata nel 1955.

MARIA R. 64 anni, sposata, tre figli. Pensionata,
ex operaia. Nessun titolo di studio.
Nata in ltalia. Emigrata nel 1954.

CARMELINA 64 anni, vedova, tre figlie. Casalinga.
Licenza elementare. Nata in ltalia.
Emigrata nel 1955.

VITA 63 anni, vedova, due figli. Pensionata,
ex operaia. Licenza elementare. Nata
in ltalia. Emigrata nel 1959.

DINA 59 anni, sposata, due figlie. Lavora in
una ditta di pulizie. Licenza media.
Nata in ltalia. Emigrata nel 1962.

ELENA 58 anni, sposata, tre figli. Casalinga
(operaia per un brevissimo periodo).
Licenza elementare. Nata in ltalia.
Emigrata nel 1962.

GIUSEPPINA 56 anni, sposata, due figli. Bidella.
Licenza elementare. Nata in ltalia.
Emigrata nel 1962.

ANTONIETTA 47 anni, sposata, due figli. Contabile.
Diploma. Nata in Canada.

ELIA 34 anni, sposata, due figlie. Segretaria.
Diploma. Nata in Canada.

PAOLA 30 anni, sposata, senza figli.
Insegnante. Laurea. Nata in Canada.

SABRINA 26 anni, sposata, senza figli.

Segretaria. Diploma. Nata in Canada.

NB. L’eta delle intervistate si riferisce al momento in cui ho condotto le

interviste cioé I'estate del 2004.

Per quanto riguarda le donne residenti a Cosenza ho seguito un
percorso di selezione analogo a quello applicato in Canada. Anche nel caso
calabrese, il gruppo intervistato (formato da 14 donne) e stato raggiunto
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attraverso un effetto “a valanga” e ho comunque orientato la scelta in primo
luogo verso le donne che avevano speso parte della propria giovinezza prima
della grande trasformazione, ho inoltre considerato donne che lavorano, che
sono soltanto casalinghe, e pensionate. Lo schema seguente rappresenta in

forma sintetica le principali caratteristiche delle intervistate cosentine.

ANTONIA 92 anni, vedova, cinque figli.
Pensionata. Nessun titolo di studio.

NILDE 79 anni, vedova, due figlie. Ex maestra
elementare. Pensionata. Diploma

ISABELLA 66 anni, sposata, tre figlie. Pensionata.
Licenza elementare.

ANNA 65 anni, sposata, tre figli. Ex maestra
elementare. Pensionata. Diploma.

FLORA 57 anni, sposata, quattro figli.
Pensionata. Licenza elementare.

ROSALBA 57 anni,sposata, tre figli. Centralinista.
Licenza media.

ANGELA 51 anni, sposata, tre figlie. Ex
commerciante. Pensionata. Diploma

ANTONIETTA 50 anni, sposata, una figlia. Maestra
elementare. Laurea

FRANCA 50 anni, sposata, due figlie. Maestra
elementare. Diploma

ROBERTA 40 anni, separata, due figli. Casalinga.
Diploma

VALERIA 36 anni, convive, senza figli.
Ricercatrice universitaria. Laurea

GIOVANNA 34 anni, sposata, due figlie. Lavora
part-time. Laurea

DORELLA 33 anni, sposata, un figlio. Casalinga.
Diploma

TERESA 33 anni, sposata, un figlio. Lavora part-
time. Laurea

NB. L’eta delle intervistate si riferisce al momento in cui ho condotto le
interviste cioé nell’autunno del 2004.

Tra Calabria e Canada ho complessivamente intervistato 28 donne di
eta compresa fra i 25 ed i 93 anni, tutte sposate (o che sono state sposate e
ora sono vedove) o conviventi, la maggior parte delle quali con figli. Il livello di
istruzione &, come gia detto, differenziato. Rispetto alla condizione attuale
delle intervistate per ciascuna delle due realta indagate sono rappresentate
sei occupate, sei pensionate, due casalinghe.
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Si tratta dunque di una ricerca qualitativa che si fonda sul vissuto delle
intervistate, sulla interpretazione delle loro narrazioni e delle rappresentazione

che ci restituiscono sia del passato che del presente.
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CAPITOLO 1
LA VITA QUOTIDIANA

1.1 Il concetto

Lo studio della vita quotidiana ha cominciato ad avere una certa
rilevanza in Italia a partire dagli anni ’60. L’analisi delle strutture della vita
quotidiana si & sviluppata secondo direttrici diverse. Il punto nodale di queste
teorie sta nell’aver attribuito importanza alle dimensioni consuetudinarie e
date per scontate della routine quotidiana che, ben lungi dall’essere
insignificanti, come si era sempre pensato, sono la precondizione che
consente il vivere sociale: & in questo coacervo di comportamenti routinari che
si inscrivono, infatti, i significati condivisi e dati per scontati che rendono

possibile ai componenti di un gruppo sociale di capirsi e di interagire.

L’analisi sociologica prende la vita quotidiana come elemento di
connessione tra le dimensioni micro e macroanalitica. La vita quotidiana non &
riferita solo al lato privato dellintera vita dell'individuo, ma & il contesto
attraverso cui tutta la vita si esplica, riunendo cosi la dimensione personale,
privata, a quella dei rapporti che legano l'individuo alle istituzioni e all'intera
societa:

la vita quotidiana & oggetto proprio dell'indagine sociologica in quanto
microcosmo in cui si riflettono e si articolano, al massimo grado di
oggettivazione dell’esperienza umana, le strutture, i conflitti, le tensioni, i

mutamenti dell’ordine sociale esistente, e nel quale si scaricano in ultimo
tutte le azioni dirette a modificarlo (Gallino, 1993: 718).

Un contributo importante per determinare cosa si intenda per vita
quotidiana viene da Norbert Elias, il quale attraverso un confronto con cio che
non & quotidiano, riesce a esplicitare cid che invece, per la sociologia, risulta
essere caratteristico di questa categoria. Egli propone una tabella in cui
riassume, come nota Ghisleni (2004), il concetto di vita quotidiana nelle

accezioni piu comuni:
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Concetti contemporanei del quotidiano con le antitesi implicite (selezione)

1. quotidiano

Festivo

2. quotidiano = routine

Ambiti straordinari della vita sociale
non soggetti alla routine

3. quotidiano = giorno lavorativo
(soprattutto per la classe lavoratrice)

Sfera borghese, cioe sfera delle
persone che vivono di profitti, nel
lusso e che non lavorano

4. quotidiano = vita delle masse

Vita dei privilegiati e dei potenti (re,

principi e principesse, presidenti,
membri del governo, leader di
partito, membri del parlamento)

5. quotidiano = sfera degli eventi Tutto cid che la storiografia politica
mondani tradizionale considera come I'unico
evento <<rilevante>> e grande, lo
snodo cruciale della storia

6. quotidiano = vita privata (famiglia, Vita pubblica o professionale

amore, figli)

7. quotidiano = sfera delle Sfera delle esperienze e dei

esperienze e dei pensieri naturali, pensieri, artificiali, meditati, non

spontanei, non meditati, ingenui spontanei, soprattutto
dell’esperienza e del pensiero
scientifici

8. quotidiano (coscienza quotidiana) Corretto, genuino,vero

= esperienza e pensiero ideologici,
superficiali, naif, falsi

Fonte: Elias, ( 2001:235).
Come si vede le modalita di intendere il quotidiano sono molto
diversificate e non sarebbe possibile cogliere le implicazioni di questo
concetto senza tenere conto di questa articolazione (Elias, 2001). Commenta,

a questo proposito, Laura Bovone:

letteralmente il termine quotidianita, rinviando alla cadenza giornaliera,
starebbe a significare cid che si verifica ogni ventiquattrore. In realta, la
storia del concetto -benché non sia lunghissima, avendo esso assunto una
diffusa rilevanza teorica solo negli ultimi anni— testimonia di una sua
estrema varieta di significati, che emergono con piu chiarezza, come nota
opportunamente N.Elias, quando si individua il concetto che di volta in
volta vi si contrappone (Bovone 1987: 1696).

La vita quotidiana & diventata una categoria importante per spiegare e
interpretare la societa contemporanea, come hanno sottolineato tra i primi
alcuni studiosi francesi, tra cui Lefebvre (1978) e de Certeau (2001). |
movimenti sociali sorti negli anni ’60, il femminismo in primo luogo
(Cammarota, 2005), hanno operato nel senso di fissare i modelli per indagare
questa dimensione: il dibattito sulla sessualita, e la conseguente attenzione
alle rappresentazioni del corpo, ha radicalmente modificato gli approcci teorici
nello studio del rapporto tra sfera domestica-privata e sfera pubblica. Nel

nuovo modo di studiare il processo attraverso cui si formano le soggettivita, la
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vita quotidiana & stata riscoperta come luogo centrale in tutta una serie di
dinamiche sociali che vanno dal modo di essere consumatori, al tipo di
relazioni interne alla sfera familiare, alla vita nelle citta, alle forme di

partecipazione politica e associativa.

Piu specificatamente, in sociologia, secondo Berger, con vita quotidiana:

Si intende semplicemente il tessuto di abitudini familiari all'interno delle
quali noi agiamo e alle quali pensiamo per la maggior parte del nostro
tempo. Questo settore dell’esperienza & per noi il piu reale: & il nostro
habitat usuale e ordinario (Berger, 1987:3).

Altri autori sottolineano che per vita quotidiana si deve intendere la
struttura estremamente ciclica e ripetitiva, in cui le attivita caratteristiche
hanno la peculiarita di essere sempre le stesse, ogni giorno, e di dovere
soddisfare i bisogni di riproduzione dell’essere umano. Cosi la preparazione
del cibo, i semplici atti del lavarsi e del vestirsi, la pulizia del luogo dove si
vive, il recarsi al lavoro, i rapporti e le relazioni che si intrattengono con gli altri
sono piccoli, o grandi, gesti che si svolgono nell’arco di una giornata tipo e il
cui ripetersi giorno dopo giorno struttura la vita quotidiana dell’individuo. Ma,
come ricorda Berger, questa catena di eventi abitudinari non & una realta a sé
stante, ma € immersa in una dimensione piu ampia. Esistono diversi processi
che la racchiudono e la influenzano continuamente. Anzi, sono proprio questi

processi indipendenti a organizzare le forme della vita quotidiana:

la vita quotidiana pud essere compresa solo se vista sullo sfondo delle
specifiche istituzioni che la compenetrano e dell'ordine istituzionale
complessivo all'interno del quale € collocata (Berger, 1987:3).

L’essere continuamente pervasa da elementi esterni attribuisce alla vita
quotidiana il senso del continuo mutamento. Le forme, cioé, in cui questa vita
si svolge non sono date una volta per tutte, ma, anche se spesso in maniera

quasi impercettibile, mutano giorno dopo giorno.

by

Se linteresse della sociologia per la vita quotidiana € relativamente
recente, cosi non € stato per altre discipline. La storia, la filosofia, e ancor di
piu la letteratura, ne hanno sempre tratto ispirazione per studi e opere di vario
genere. Gouldner (1997) offre un’ampia trattazione della storia del concetto di
vita quotidiana partendo dai filosofi dell’antica Grecia, si pensi a Platone, nei
quali si riscontra un vivo interesse per la vita quotidiana. Questa era cid che

fungeva da sottofondo al racconto delle gesta degli eroi o comunque di coloro
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che erano esposti alla vita pubblica. Come sottolinea questo stesso autore, i
maggiori esponenti della tragedia greca hanno esaltato 'umanita insita nella
vita quotidiana. La vita della gente comune, degli anziani, delle donne e dei
bambini, che restano a casa in attesa degli eroi in guerra. Questo ¢ il luogo
dove I'umano trova il suo dispiegamento. L’evoluzione del concetto, almeno
nel mondo occidentale e fino all’epoca illuministica, sara determinato
fortemente dall'influenza della categorie culturali di matrice cristiana. In questo
ultimo caso, anche se vista come il terreno dove il degrado morale (con le
aberrazioni della carne e del desiderio), aveva spesso la supremazia, la vita
quotidiana era comunque la sala d’attesa per la vita eterna, un regno inferiore
da rapportare al mondo divino. Ed era anche luogo in cui coltivare gli
imperativi morali collegati ai principi della propria religione: la carita, la
fraternita. Una condotta devota su questa terra poteva garantire la salvezza
dell’anima. Un rafforzamento di questo concetto viene offerto dalle dottrine del
protestantesimo. Riprendendo Max Weber, Gouldner insiste sul fatto che da
questo punto di vista:

la vita quotidiana e sottoposta al controllo rigorosamente disciplinato della
dottrina sacra e su questa base diviene un regno nel quale le conquiste ed
i successi personali si trasformano in “monumenti” alla gloria, alla bonta e
alla felicita di Dio. In questo rapporto individuale con la vita quotidiana &
possibile intravedere la salvezza (o la dannazione) dellanima eterna
dell'individuo (Gouldner, 1997: 36).

L’avvento dell’illuminismo apportd notevoli trasformazioni nel modo di
intendere la vita quotidiana, perché mino le basi su cui si reggeva il rapporto
vita quotidiana-vita ultraterrena. Diminuendo o contestando radicalmente
I'enfasi sulla vita eterna, la vita nel mondo assunse nuovi significati. Divenne,
cioe, il luogo della realizzazione delluomo e di una sua possibile felicita,
garantite dalla fede nelle capacita della ragione umana. Al centro
dell’attenzione non ci sono solo i grandi uomini, ma anche le masse che
sempre di piu premono per il riconoscimento dei loro diritti di cittadinanza.
Ulteriori importanti considerazioni derivano dalle analisi di Gouldner. Egli
sostiene che la vita quotidiana sia un controconcetto usato ai fini di una critica
al mondo degli eroi. La vita quotidiana € differente dalla sfera pubblico-
politica, perché piu legata ad eventi ripetitivi e abitudinari, che non conoscono
la dimensione conflittuale. Con l'avvento della societa moderno-capitalistica

nasce, su queste basi culturali, un nuovo modello dicotomico che prevede la
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separazione tra sfera pubblica e sfera privata. Questa dicotomia attribuisce

alla vita quotidiana ulteriori significati, che si ritrovano ancora attuali.

La vita quotidiana pud essere analizzata utilizzando vari approcci. Nel
paradigma marxiano la vita quotidiana viene riconosciuta come sfera della
riproduzione dei rapporti di produzione e diventa in questo filone di analisi, il
luogo della mercificazione, ma nello stesso tempo il mezzo per riuscire a
riappropriarsi del vero e profondo significato dell’esistere (Melucci, 2000).

Gli autori marxisti fanno risalire al capitalismo e al XIX secolo il crearsi di
una condizione individuabile come “quotidianitd”. E in questo periodo che
nasce la quotidianita intesa come luogo della ripetizione e della riproduzione,
che si contrappone al resto del tempo della giornata (Lefebvre 1978). Il tempo
quotidiano come tempo della vita € cio che resta dopo il tempo di lavoro. Per i
sociologi marxisti I'individuo ripropone nel suo vivere la quotidianita le logiche
del sistema in cui € integrato. In questa ottica & necessario lo studio e I'analisi
della nascita dei costrutti della vita quotidiana, muovendo dall’angolazione del
ruolo del sistema economico e sociale e del suo modo di funzionare rispetto
alla coscienza dell’individuo. In particolare sembra rilevante I'analisi di Agnes
Heller che mette in relazione lo stato dei bisogni e il sistema di vita quotidiana.
[l contributo principale di questa studiosa € stato l'aver posto al centro
dell’attenzione la vita quotidiana come il luogo della riproduzione dei rapporti

di produzione:

per riprodurre la societa & necessario che i singoli uomini riproducano se
stessi come uomini singoli. La vita quotidiana & I'insieme delle attivita che
caratterizzano la riproduzione degli uomini singoli, le quali creano a loro
volta la possibilita della riproduzione sociale (Heller, 1975: 21).

Altro elemento fondamentale € il fatto che vita quotidiana sia anche
processo di socializzazione e di adeguamento ai ruoli che lo status implica.
Questo processo continuo di generazione in generazione € cid che

caratterizza la storia nella vita quotidiana:

anche la vita quotidiana ha una storia. E cid & vero non solo nel senso che
le rivoluzioni sociali cambiano radicalmente la vita quotidiana, per cui sotto
questo aspetto essa & uno specchio della storia, ma anche in quanto i
cambiamenti determinatisi nel modo di produrre spesso (e forse quasi
sempre) si esprimono in essa prima che si compia la rivoluzione sociale a
livello macroscopico, per cui sotto quest’altro aspetto essa & un lievito
segreto della storia (Heller, 1975:22).
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Henri Lefebvre e l'autore che ha avuto il grande merito di leggere
criticamente i temi e le modalita di funzionamento della vita quotidiana e di
spostare I'attenzione sul peso della vita quotidiana che sopportano le donne.
Per Lefebvre la vita quotidiana € il luogo della lotta per la formazione della

coscienza di classe:

la coscienza di un uomo, la sua condizione, le sue possibilita, non
dipendono da un rapporto con una Ragione intemporale, una natura
permanente di uomo o0 una essenza tutta gia fatta o una liberta
indeterminata. La sua coscienza dipende dalla sua vita reale, dalla sua
vita quotidiana. Il “senso” d’una vita non si trova in nient’altro che in quella
vita, ma in essa, e non piu lontano. Il “senso” della vita d’un proletario si
trova in quella vita: nell'oppressione o al contrario nel movimento verso la
liberta, se quel proletario partecipa alla vita proletaria; e cid in un’azione
essa stessa continua e quotidiana (sindacale, politica....) (Lefebvre, 1977:
166-167).

L’onere maggiore della quotidianita grava sulle donne. Diventano oggetti
della quotidianita in quanto soggetti e vittime di essa e lo sono anche essendo

nel contempo consumatrici e merce:

Il peso della quotidianita grava sulle donne. Che ne traggano vantaggio €
probabile: la loro tattica & capovolgere la situazione a loro favore. Ma ciod
non toglie che siano loro a sopportarne il carico ... Sono soggetti nella
quotidianita, vittime della vita quotidiana, quindi oggetti ... Sono nello
stesso tempo acquirenti e consumatrici, merci e simboli delle merci (nella
pubblicita: il nudo e il sorriso) (Lefebvre, 1978: 95).

Prendendo in esame I'approccio fenomenologico questo interpreta la
vita quotidiana come una struttura formale che implica naturalita, familiarita
con le cose che stanno intorno. La sociologia fenomenologica trova le sue
basi nella corrente filosofica che si rifa a E. Husserl detta, appunto,
“fenomenologia” termine che indica un modo di analizzare le cose cosi come

esse appaiono:

la fenomenologia vuole descrivere il fenomeno “cosi come esso si da” per
cogliere la vera forma o idea in quanto qualsiasi concetto logico trae
origine da un’intuizione cioe dalla concreta esperienza vissuta (De Nardis,
1998:209).

La concezione che gli scienziati sociali di questa corrente? offrono della
vita quotidiana € quella della “realta per eccellenza”, da cui deriva
I'atteggiamento naturale costituito da tutta una serie di conoscenze gia date e

condivise da tutti, che offrono cosi I'opportunita di orientare il modo di agire,

* In questa corrente sono da annoverare tra gli altri Goffman con in particolare: La vita quotidiana
come rappresentazione, Berger e Luckmann con La realta come costruzione sociale, e Alfred Schutz
(Jedlowski, Leccardi, 2003).
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riproducendo il senso condiviso. E come dare le cose che accadono e il
mondo gia per scontati, eliminando gli aspetti problematici attraverso le forme

di tipizzazione che contribuiscono a rendere il mondo familiare:

La realta della vita comune contiene schemi di tipizzazione nei cui termini
gli altri vengono percepiti e trattati negli incontri diretti ...gli schemi di
tipizzazione che interferiscono negli incontri diretti sono naturalmente
reciproci... Le tipizzazioni dell’altro sono suscettibili alla mia interferenza
come le mie alla sua. In altre parole, i due schemi di tipizzazione entrano
in un continuo “negoziato” nellincontro diretto. Nella vita quotidiana &
probabile che un tale “negoziato” sia esso stesso predisposto in un modo
tipico ... Cosi nella maggior parte dei casi i miei incontri con altri nella vita
quotidiana sono tipici in due sensi: io percepisco I'altro come un tipo e
interagisco con lui in una situazione che & essa stessa tipica
(Berger,Luckmann, 1969: 53,54).

In particolare in Schutz i tipi ideali weberiani diventano categorie
attraverso cui tutti interagiscono nella realta. Nell'indirizzare il modo di agire
gli individui utilizzano conoscenze che sono gia “tipi”: tipi di situazioni, tipi di
persone, in cui si fanno rientrare i momenti che si affrontano quotidianamente.
Per questo autore la vita quotidiana € la realta, € il luogo delle relazioni
ordinarie, delle abitudini che assorbono la maggior parte del tempo. La vita
quotidiana € il vivere lasciando da parte il dubbio che possa esserci qualcosa
di diverso da cio che si vede, dando per scontato cid con cui ci si relaziona.
Assume allora importanza il senso comune, perché esso € cid che, essendo
socialmente condiviso, permette al dubbio di restare marginale, rendendo
verosimili le tipizzazioni e mostrando come naturali le costruzioni sociali della
realta che si acquisiscono sia attraverso i meccanismi dell’esperienza, sia per
mezzo dei processi di socializzazione (Jedlowski, 1998; Ghisleni, 2004). La
struttura temporale della vita quotidiana & una attualita con cui fare i conti e

dentro cui sincronizzare i propri progetti :

lo incontro il tempo nella realta quotidiana come continuo e finito. Tutta la
mia esistenza in questo mondo € continuamente ordinata dal suo tempo,
anzi vive in esso ........ “ogni cosa a suo tempo” & un elemento essenziale
della mia conoscenza della vita quotidiana... La stessa struttura temporale
determina anche la storicita da cui dipende la mia situazione nel mondo
della vita quotidiana. Sono nato a una certa data, ho cominciato ad andare
a scuola a un’altra, ho cominciato a esercitare la professione a un’altra
ancora e cosi via. Queste date comunque sono “collocate” allinterno di
una storia molto piu vasta, e questa “collocazione” configura in modo
decisivo la mia situazione... La struttura temporale della vita quotidiana
non solo impone sequenze predisposte sull”agenda” di ogni singolo
giorno, ma si impone anche sulla mia biografia complessiva
(Berger,Luckmann,1969: 49-50).
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1.2.Mutamento sociale e vita quotidiana.

Con la societa industriale mutano gli stili di vita e i modelli di
comportamento. L’industrializzazione € un processo complesso che tiene
insieme i cambiamenti organizzativi del lavoro e i processi di inurbamento, i
cambiamenti demografici della popolazione e quelli intervenuti nella divisione
del lavoro. Tutto questo ha necessariamente ricadute sul piano
dell’organizzazione familiare e della vita quotidiana degli individui. Proprio
dalle nuove forme della divisione del lavoro capitalistico deriva la separazione
tra uno spazio domestico -estraneo alle caratteristiche del lavoro produttivo,
dove si prepara il cibo, si sistemano la biancheria e gli abiti, si accudiscono i
bambini- e i luoghi del lavoro per il mercato. Come scrive Chiara Saraceno
(2001), lindustrializzazione crea due figure fondamentali e complementari:
l'operaio e la casalinga, figure atte a provvedere alla sopravvivenza degli
ambiti di produzione/riproduzione. Cido che nel mondo agricolo premoderno
era strettamente unito, cioé vita quotidiana, vita domestica e lavoro della terra,
ora si separa e da luogo a due ambiti distinti, con protagonisti distinti (appunto
la casalinga e l'operaio) che seguono modelli di condotta e di relazioni del
tutto differenti.

La vita quotidiana cambia: adesso pud essere progettata, pud essere
frutto di scelta, come rilevano Simmel (1995) e prima ancora Weber (1983),
sottolineando come la razionalita capitalistica segni la transizione da una
societa di destino a una societa di “scelta” (Ghisleni, 2004). Come ha
efficacemente scritto Peter Berger, lo sviluppo tecnologico & un elemento
importante perché questa transizione premoderno-moderno possa avere

luogo:

la coscienza moderna implica un movimento dal fato alla scelta. L'uomo
premoderno viveva in quello che, nella maggior parte dei casi, era un
mondo di fato; cid va preso naturalmente nel senso piu ovvio che per lui
non esisteva la vasta gamma di scelte apertegli dalla tecnologia moderna.
Invece di un gran numero di aggeggi elettrici, ad esempio, il premoderno
che si gingillava per casa non aveva che un solo utensile: poni, il martello
di pietra consegnato molto cerimoniosamente dal padre al figlio, proprio lo
stesso martello o un altro modellato esattamente nello stesso modo.
Invece di una vasta scelta di modelli di vestiario, per fare un altro esempio,
lindividuo aveva un solo modello, predeterminato dai materiali e dalle
tecniche di confezione disponibili, cosi come dalla tradizione...Cosi, per
lindividuo di una societa premoderna sarebbe stato molto improbabile
variare il suo stile nel vestire...Cid che viene sperimentato come
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necessario viene anche interpretato come necessario...Il processo
attraverso cui la modernita fa crollare questi mondi di fato & d’'importanza
fondamentale...si & gia detto abbastanza per dimostrare che c’€ una
qualche connessione fra il posseder differenti strumenti e differenti
alternative d’azione fra cui scegliere...La modernita pluralizza (Berger,
1987:49-52).

E in questa pluralizzazione scegliere diventa un imperativo: I'imperativo
eretico che da il titolo al libro di Berger (1987). Questo imperativo produce

by

effetti ambivalenti in quanto se da un lato € certamente un incremento di
opportunita, di liberta, d’altro canto introduce un elemento tipico della
modernita, il senso di perdita:

siamo destinati a scegliere e a decidere e poiché decidere vuol dire
letteralmente *“tagliare”, la perdita entra a far parte dell’'orizzonte
quotidiano come esperienza culturale generalizzata che corre
parallelamente con la percezione di avere una infinita di possibilita a
disposizione, una infinita di tempi e di spazi per l'azione (Melucci,
2000:119).

In questo tipo di societa, il denaro diventa mezzo universale di scambio,
che regola il senso complessivo dei rapporti sociali, perché le cose assumono

valore solo se possono essere misurate su base economica:

Il carattere calcolatore del denaro ha introdotto nelle relazioni tra gli
elementi della vita una precisione, una sicurezza nella definizione di
uguaglianza e disuguaglianza, una univocita negli impegni e nei contratti,
come quella che €& prodotta esteriormente dalla diffusione generalizzata
degli orologi da tasca (Simmel, 1995: 40).

Questa capacita di astrazione connessa alla diffusione dell’economia
monetaria deriva da una caratteristica fondamentale delle societa moderne,

che Simmel illustra come il predominio dell'intelletto:

la base psicologica su cui si erge il tipo delle individualita metropolitane &
lintensificazione della vita nervosa, che & prodotta dal rapido e ininterrotto
avvicendarsi di impressioni esteriori e interiori... Il tipo metropolitano -che
naturalmente e circondato da mille modificazioni individuali- si crea un
organo di difesa contro lo sradicamento di cui lo minacciano i flussi e le
discrepanze del suo ambiente esteriore: anziché con [linsieme dei
sentimenti, reagisce essenzialmente con l'intelletto, di cui il potenziamento
della coscienza, prodotto dalle medesime cause, € il presupposto
psichico. Con cid la reazione ai fenomeni viene spostato in quell’ organo
della psiche che & il meno sensibile ed il piu lontano dagli strati profondi
della personalita (Simmel, 1995:36-37).

Al concetto simmeliano di predomino dell’intelletto Weber ne “L’etica
protestante e lo spirito del capitalismo” affianca quelli del calcolo e della

razionalita strumentale:

la capacita di concentrazione del pensiero, come I'atteggiamento di chi si
sente obbligato di fronte al proprio lavoro, si trovano qui in particolar modo

22



di frequente unite con una stretta economicita, che calcola il guadagno e il
suo grado, e con un severo dominio di se stesso ed una morigeratezza,
che aumentano straordinariamente la capacita di lavoro (Weber, 1989:
57).

Il processo di razionalizzazione € una componente essenziale per
definire la societa moderna che implica I'acquisizione di competenze che
servono a determinare, in maniera tecnica, i differenti momenti della vita
(Jedlowski, 1998). Lowith amplia questo concetto rafforzando I'idea che anche
la consapevolezza delle proprie capacita e il credere in esse, possa dare un
senso compiuto allidea di razionalizzazione. E, infatti, a questo proposito

precisa che:

razionalizzazione non significa ... una progressiva conoscenza universale
delle condizioni di vita, bensi il sapere o il credere che qualcosa, se si
vuole, si pud sempre sapere; che non ci sono quindi, in linea di principio,
potenze misteriose e incalcolabili che entrano in gioco, ma che mediante il
calcolo possiamo dominare, in linea di principio, tutte le cose (Lowith,
1994:103).

Secondo queste interpretazioni I'individuo € in grado di agire in coerenza
ai valori che piu o meno liberamente ha scelto di porre al centro delle sue
credenze e in conformita con gli scopi che intende perseguire, come spiegato

bene dall’interpretazione weberiana:

la razionalita coincide ... con la liberta dell’agire, dato che essa, in quanto
razionalita <<teleologica>>, € la liberta di perseguire un fine tracciato dai
valori ultimi e dai <<significati>> della vita, con un libero e attento esame
dei mezzi ad esso adeguati. ... Agire come persona libera significa quindi
agire in vista di un fine, adeguando cioé razionalmente al fine posto i
mezzi dati (Lowith, 1994:33).

Il processo di intellettualizzazione e di razionalizzazione della vita
comporta importanti conseguenze sul modo di intendere la vita quotidiana,
perché ha prodotto rilevanti effetti sulla trasformazione della societa
(Gouldner, 1997; Ghisleni, 2004), condizionandone gli stili di vita.

Come si sono tradotte queste trasformazioni nella vita quotidiana? Gl
ultimi 50 anni della nostra storia testimoniano il passaggio dell’ltalia da una
nazione prevalentemente agricola ad una potenza industriale, pur con tutte le
differenze territoriali con cui questo processo si € realizzato (Ginsborg, 1989).
Si avvicendano vari momenti per cui a una iniziale proletarizzazione delle
campagne seguono ampie modificazioni negli assetti urbani e industriali
(Barbagli, 1984). Crescenti movimenti di popolazione produssero profondi

processi di trasformazione nella distribuzione degli insediamenti umani e nella
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loro dimensione e densita, modificando la geografia del paese. Questi
cambiamenti portarono a un mutamento degli stili di vita anche in seguito al
cosiddetto boom-economico e all’influenza, sempre piu presente, del modello
di vita americana che la crescente espansione dei mezzi di comunicazione
contribuiva a diffondere. Stili di vita caratterizzati principalmente da un
cambiamento del modello alimentare che prevedeva una dieta piu ricca
principalmente a livello proteico, e da un uso piu frequente e capillare di nuovi
tipi di tecnologie: da quelle domestiche, in particolare il frigorifero e la
lavatrice, a quelle pit ludiche come la televisione®. In seguito a queste
profonde trasformazioni anche la sociologia ha dovuto rivedere le sue
modalita di analisi. In particolare, fu il paradigma della modernizzazione, come
inteso dalla sociologia americana, a comportare un nuovo modo di
interpretare la realta sociale. Le teorie della modernizzazione nascono negli
Stati Uniti, e da la si propagano come nuovo paradigma per studiare le
dinamiche di sviluppo, o di resistenza allo sviluppo (Martinelli, 1998). Questa
posizione teorica viene applicata al caso italiano, negli studi sociologici, per
'analisi dei cambiamenti economici, sociali e culturali a cui si accennava
precedentemente, tenendo come punto fermo il fatto che la vita quotidiana
fosse il luogo dove era piu semplice individuare i passaggi di questo processo
di modernizzazione. Questi studi mettono in luce I'ampliarsi del divario tra le
generazioni che, anche convivendo sotto lo stesso tetto, parlano linguaggi
differenti e vivono esperienze molto diverse. Si pensi alla distanza fra la vita di
giovani con alta frequenza scolastica e possibilita economiche per attivita
ludiche fino a pochi anni addietro impensabili, che convivono con genitori
spesso poco istruiti e ancorati @ una mentalita tradizionale. E si intensifica,
contemporaneamente, il divario tra i differenti generi che animano la vita
familiare. La famiglia culturalmente patriarcale comincia a lasciare spazi a
modelli differenti di rapporti, piu liberi da canoni tradizionali, e piu legati ai

nuovi stili, che appunto la nuova societa capitalistica-consumistica impone.

Tra i molti studiosi che analizzano questi processi Alessandro Pizzorno
in “Comunita e razionalizzazione”, del 1960, segna una svolta importantissima

per la nascente analisi sociologica e per quella della vita quotidiana in

? Fra gli altri cfr. Ginsgorg, 1989.
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particolare. In questo saggio la vita quotidiana viene vista come luogo
privilegiato in cui avvengono i passaggi tra i vecchi modelli di vita tradizionali e
quelli nuovi suggeriti dallo stile di vita moderno. Come scrive Carmen

Leccardi:

il riferimento alla vita quotidiana- per quanto il termine allora non avesse
ancora uno statuto specifico- consente di “fissare”, dunque di “vedere”, il
ritmo dei mutamenti e le loro forme, la relazione fra sviluppo industriale e
trasformazione delle modalita associative, tra mutamenti nel lavoro e nel
tempo libero (Leccardi, 2003: 8).

A questi contributi va il merito di aver messo al centro dell’attenzione
l'idea che per studiare i mutamenti in atto fosse necessario partire dal luogo
dove si realizzano, che e appunto il vissuto quotidiano e familiare degli
individui.

Piu di recente con il rapido passaggio alla “seconda modernita”, che si
struttura attorno all’accelerazione dei ritmi del mutamento sociale,
'ampliamento dei canali e delle risorse di conoscenza, I'accentuarsi del
processo di conoscenza, di quello di individualizzazione e la pluralizzazione

delle opzioni praticabili fanno si che :

accanto alla relazione con il quotidiano che passa attraverso le routine e la
loro riproduzione ai margini della coscienza, si disegna dunque anche un
diverso rapporto con la vita di ogni giorno costruito sulla riflessivita.
Quest'ultima si esercita attraverso una duplice consapevolezza. Delle
discontinuita di cui anche il quotidiano € ormai portatore e del doppio
registro con cui le sue strutture possono essere lette, come vincoli insieme
come risorse (Leccardi, 2003: 13).

Sempre piu €& pressante l'imperativo di scegliere assumendosi la
responsabilita che ne deriva in un contesto carico di: nuove insicurezza,
contraddizione e incognite (Leccardi, 2003:13). Cambia la vita quotidiana e
cambiano i modi attraverso cui i soggetti se la rappresentano. L’ambito della
riproduzione non pud essere piu rappresentato come spazio autonomo,
separato e dotato di logica autonoma. La complessita della vita sociale, le
continue trasformazioni che interrogano I'esperienza della vita quotidiana di
ciascun soggetto richiedono capacita innovative nella ricerca del significato
dell’agire, nella flessibilita di transitare tra situazioni mutevoli e incerte, nella
creativita di una specie di negoziazione continua (Melucci,1994), in cui I'unico

elemento certo pare rimanere il fatto che tutto cambia.
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Le teorie citate colgono pero solo in parte le determinanti di genere,
spesso date per implicite nella dimensione della vita quotidiana. In questo
senso ho ritenuto importante problematizzare il quadro che ho attraversato
facendo esplicito riferimento alle dimensioni di genere, perché é attraverso di
esse che € possibile far emergere le ragioni e le modalita di oppressione e di
subordinazione che si riscontrano nella vita quotidiana prendendo in
considerazione la condizione femminile. Storicamente la funzione
fondamentale attribuita alle donne € quella riproduttiva, ed € nel dispiegarsi
della vita quotidiana che le donne troverebbero il loro naturale realizzarsi. La
gratuita degli affetti & il collante che, secondo questa rappresentazione del
femminile, da senso e tiene insieme le articolazioni della riproduzione
quotidiana, cosa che rende difficile distinguere gli spazi, e i tempi dedicati a se
stesse e quelli dedicati agli altri. Le donne devono preoccuparsi di avere cura
degli altri, e provvedere alla riproduzione fisica e al sostentamento psicologico
dei membri del nucleo familiare. Analizzare la vita quotidiana delle donne
significa ricostruire come il lavoro di cura si articoli, in chiave di lavoro
materiale e di affettivita, e come questa attivita si riveli un lavoro totalizzante,
non retribuito, a cui viene spesso subordinato, oltre al tempo per sé, anche il
lavoro extradomestico. In questo senso molte posizioni teoriche femministe
sottolineano come anche il lavoro per il mercato, nel caso delle donne, non
possa essere analizzato e pensato disgiuntamente dal lavoro di cura, tanto
che la specifica condizione della donna che lavora viene identificata come

“doppia presenza” (Balbo, 1991)

1.3 Dimensioni di genere e vita quotidiana

La vita quotidiana & 'ambito entro cui uomini e donne fanno esperienza
della loro diversa collocazione sociale. E all'interno di essa che si fissano i
modelli sociali che disegnano i ruoli maschili e femminili, attribuendo a
ciascuno di essi gli obblighi e le aspettative cui devono far fronte. E qui che si

formano e riproducono le asimmetrie di genere, come a esempio la
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separazione della sfera privata da quella pubblica e la segregazione delle

donne all’interno della prima.

L’analisi della vita quotidiana in riferimento al genere pud avvenire
almeno su due direttrici. La prima prende in considerazione la dicotomia sfera
pubblica-sfera privata; la seconda produzione-riproduzione. Questa ultima si
riferisce in particolare alla divisione sessuale del lavoro, e implica le specifiche
forme che la “domesticita” assume con la modernita e le influenze di queste
sull’organizzazione della sfera privata della vita delle donne con le importanti
trattazioni del tema della subordinazione della donna e delle cause materiali
che originano questo processo (Engels 1970) e del tema della divisione
sessuale del lavoro in termini di ruoli sessuali attribuiti culturalmente sulla

base di dati biologici ed economici (Boserup 1982).

La dicotomia sfera pubblica-sfera privata sembra piu adeguata a
interpretare sia la disuguaglianza di potere, sia la disuguaglianza simbolica e
in questo senso la mia tesi sara orientata in questo percorso. L’'essere
escluse dalle sfere della cittadinanza ed essere relegate nella “casa” ha
implicato anche l'assunzione e linteriorizzazione di un ruolo lavorativo
specifico, quello domestico, che ha impedito un accesso volontario al mercato

del lavoro.

Elemento centrale della critica femminista € la messa a tema
dell’esclusione delle donne dalla dimensione della sfera pubblica e della

cittadinanza:

una delle principali costanti del pensiero politico € rappresentata dal fatto
che l'esclusione delle donne dalla sfera pubblica non &€ mai stata una
dimenticanza, ma al contrario un elemento costitutivo delle categorie di
<<cittadino>> e di <<politica>> (Rossi-Doria, 1993:87).

Escluse dalla dimensione pubblica, le donne sono state integrate nella
sfera del privato, cosi che socialmente uomini e donne vengono collocati in
sfere separate (Saraceno,1993). Il “privato” non & dunque una dimensione
“naturale”, ma una costruzione politica che definisce I'ambito dove inserire gli

esclusi dalla cittadinanza - mogli, bambini, servi e schiavi.

Da un punto di vista storico l'origine delle due sfere & molto antica. Gia
nell’antica Grecia si parlava di oikos e di polis, e in seguito nel mondo romano
di res privatae e res publicae, (Mancina, 2002; Leibovici, 2000, Rossi-Doria
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1993) come di due termini che indicavano lo spazio della vita domestica -la
sfera privata- dove mogli, servi, schiavi erano interessati principalmente alla
sopravvivenza biologica ed economica dell’'intera famiglia e quello della vita
pubblica che era il posto del’'uomo libero che vi partecipava in virtu del suo
diritto alla proprieta ed allo status economico. Per Hannah Arendt & nel
privato, cioé nel luogo nascosto, dell’oikos e della famiglia che si svolgono le
attivita di sopravvivenza e coloro che si dedicavano a queste attivita erano
esclusi dalla cittadinanza, perché era necessario preservare un luogo

apposito alla rigenerazione della persona:

Il tratto distintivo della sfera domestica era che in essa gli uomini vivevano
insieme a causa dei loro bisogni e delle loro necessita...Che la
sopravvivenza individuale fosse compito delluomo e la sopravvivenza
della specie compito della donna era evidente, ed entrambe queste
funzioni naturali, I'attivita del’'uomo per provvedere il nutrimento e quella
della donna nel mettere al mondo dei figli, erano soggetti alla stessa
urgenza di vita. La comunita naturale della casa era quindi frutto di
necessita, e la necessita determinava tutte le attivita che vi si compivano.
Il dominio della polis, al contrario era la sfera della liberta, e se c’era una
relazione tra queste due sfere, la limitazione delle necessita di vita nella
casa era evidentemente il presupposto della liberta della polis (Arendt,
1964:35-36).

Essere esclusi dalla polis era considerato naturale, perché era naturale
che ognuno avesse un suo posto nella vita, posto determinato dalla funzione
che assolveva per il benessere dell’insieme. La destinazione della donna
verso l'oikos e le attivita che la casa richiedeva (necessarie anche a coloro
che poi partecipavano al koinon) di fatto era sufficiente a giustificare la
discriminazione in base al genere. Assicurare una vita fisica era la funzione
delle attivita domestiche, mentre la funzione della sfera pubblica era quella di
assicurare la vita dello spirito. | ruoli sessuali venivano determinati in base ad
una differenziazione di funzioni che affidava anche alle donne un governo,
ma non della polis, bensi della casa (Mancina, 2002). | due spazi erano
strettamente legati perché dal primo, dall’oikos, la sfera domestica che aveva
la sua realizzazione nella famiglia, si accedeva alla seconda sfera della polis

che era lo spazio pubblico®.

Il problema originario consiste nel fatto che le donne venivano escluse,

perché definite in funzione del loro ruolo di mogli e madri, e quindi pensate

* L’interrelazione tra le due sfere & visibile anche se si pensa al tipo di comunicazione che proprio la
divisione garantiva nell’agora, che era luogo privato e pubblico al tempo stesso (Bauman, Z., 2000).
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come incapaci di assurgere ad una logica differente come quella che veniva

richiesta per la vita pubblica e privata (Mancina, 2002).

| diritti civili e politici proclamati dalla rivoluzione francese in poi sono
stati, in realta, esplicitamente e sistematicamente negati alle donne che, come
si € visto, sono state escluse dalla partecipazione attiva alla sfera pubblica, e
di fatto relegate nella condizione di non cittadine. Tale esclusione, come gia
analizzato, veniva legittimata in nome della differenza biologica dei due sessi,
in base allidea gia dominante nell’eta antica e giunta alla sua compiuta
formulazione nel Settecento, che la donna possieda una natura speciale,
legata alla corporeita e alla possibilita di essere riproduttrice, differenza che la
relega nella sfera privata dell’esistenza familiare. La specificita biologica
diviene sinonimo di disuguaglianza e di inferiorita. Rousseau, che tra i
pensatori illuministi € uno dei piu convinti sostenitori della subalternita
femminile, alle differenze tra i due sessi fa corrispondere una netta
contrapposizione di compiti e di spazi di appartenenza: alla donna, che per
natura € destinata alla funzione di moglie e di madre, si attribuiscono
caratteristiche specifiche che la collocano nello spazio privato della scena
familiare, dove deve attendere alla cura del marito, dei figli e della casa;
alluomo, al contrario, € concesso I'ambito aperto della sfera pubblica, luogo
della liberta e dei diritti.

Nell’ “Emilio”(1998) e nella “Nuova Eloisa”(1999) Rousseau sistematizza
il concetto di complementarieta tra il maschile ed il femminile. L'uomo e la
donna appaiono entrambi con pari dignita e svolgono compiti socialmente
fondamentali, 'uno nella sfera pubblica, l'altra nella famiglia. Il problema
consiste nel fatto che questa complementarieta nasconde in realta una
asimmetria che porta la figura femminile alla dipendenza dall’'uomo, alla

limitazione della sua legittimazione solo nell’ambito delle mura domestiche.

Per Carol Pateman la sfera del privato e tutto cid che riguarda il
domestico, la casa, le cui regole sono dettate dal matrimonio, e la sfera

pubblica tutto quello che sta fuori:

le donne vengono incorporate in una sfera che, rispetto alla societa civile,
si trova contemporaneamente dentro e fuori... La sfera privata e femminile
(naturale) e la sfera pubblica e maschile (civile) sono opposte, ma
acquistano il loro significato 'una dallaltra... (Pateman, 1988: 16).
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Questo tipo di divisione & cid che per Pateman conferma I'oppressione
delle donne ed é strettamente legata al discorso sul potere e la
partecipazione (Siim, 1996).

Il matrimonio & una forma particolare del contratto sociale. Questo tipo di
contratto e cid che da origine ad una nuova forma di societa civile e di diritto
politico. In realta questo contratto originario € un contratto sessuale. Anzi
precede il contratto sociale stesso ed € un patto che gli uomini hanno stipulato
sul corpo delle donne, privandole della sovranita e relegandole nella sfera
della riproduzione biologica e sociale, ed arrivando anche a definire gli ambiti

nei quali I'intera sessualita femminile deve muoversi.

Analizzare la vita quotidiana comporta, dunque, un’ attenzione
particolare alla collocazione femminile. Vita quotidiana & quasi sinonimo di

vita delle donne come spiega efficacemente Gouldner:

la vita quotidiana € ... molto piu legata alle forme di vita tradizionalmente
imposte alle donne nella maggior parte delle societa occidentali, dal
momento che contiene proprio i compiti che riempiono la giornata di una
donna impegnata nelle attivita quotidiane di cura dei figli, cucina, pulizia
della casa. Per usare una distinzione suggerita una volta da Jack Seeley,
la vita quotidiana corrisponde proprio a questo, cioé al ripetersi delle
consuetudini esistenziali del giorno, non della sera, quando gli uomini
tornano a casa e mettono disordine tra le cose, e quando si pud ipotizzare
che avvengano fatti estranei alla routine, come le visite o le attivita
sessuali. La vita quotidiana investe la cultura del giorno piu che della
notte: essa esprime cosi una forma della riproduzione nella quale devono
essere assicurati il nutrimento e il riposo, curate le ferite, e nella quale
lapprovazione non & del tutto condizionata dal successo. La vita
quotidiana rappresenta linterfaccia tra cultura e natura o bisogno
individuale (Gouldner, 1997: 40).

A questo proposito la sociologia della vita quotidiana, in ltalia, ma non
solo, deve moltissimo al movimento femminista. Infatti, come ricorda Franca
Bimbi:

laffermarsi del Movimento femminista, come costringe le diverse forze
politiche a fare i conti con le capacita eversive delle donne, fermo
restando il tentativo di bloccarne l'autonomia per ricondurle allinterno
della subalternita all'uomo e dell'interesse del capitale, cosi costringe la
sociologia a porre la famiglia e la donna come tema di primo piano
nellanalisi della societa, a tenere conto per la prima volta delle donne

come soggetti politici di contraddizioni familiari e sociali, a prender atto del
significato rivoluzionario della conflittualita tra i sessi (Bimbi, 1977: 26).

I movimento delle donne libera la dimensione del quotidiano quale luogo
del banale, del triviale, come tempo privato e senza storia rappresentandolo,

invece, come punto di partenza e punto di arrivo nella trasformazione delle
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relazioni di potere (Leccardi, 2003:11) Nell'ottica di questi studi la vita
quotidiana non € piu il luogo del banale, delle cose senza un senso
(economico), il tempo del privato senza altre finalita, diventa, invece, il punto
focale su cui intessere il discorso delle relazioni di potere. II movimento
femminista, interpretando ed essendo espressione delle contraddizioni della
fase storica di cui si tratta, € riuscito a intrecciare i canoni dell’organizzazione

della vita quotidiana arricchendoli di nuovo senso e di nuovi significati:

nell’arco degli Anni Settanta le donne hanno attaccato le loro condizioni di
sfruttamento, di oppressione e di subordinazione sociale in modo cosi
incisivo da costringere a rimettere in discussione, a livello di
organizzazione di classe, la definizione dei soggetti politici, degli obiettivi,
dello stesso far politica complessivamente inteso, e a livello istituzionale,
equilibri  faticosamente e stentatamente ricercati e definiti (Bimbi,
1977:12).

Principalmente viene rivisitato il modo di intendere la vita quotidiana,
perché viene sovvertito I'ordine con cui questa vita veniva considerata e
rappresentata, relegata appunto nell’ottica della sfera privata, separata e
lontana dalla vita sociale pubblica. | mutamenti prodotti sono stati molto
profondi perché hanno rotto definitivamente I'equazione che vedeva nella
riproduzione il principale terreno di identita femminile. Il privato e il personale
assumono connotazioni nuove, diventano il terreno riconosciuto della
dimensione politica del femminile. Il luogo tradizionale dell’oppressione

femminile si trasforma in fondamento di una nuova consapevolezza:

la critica politica delle donne parte dunque da un ambito quotidiano e
extrapubblico per eccellenza come la sfera della domesticita per svelarne,
utilizzando il piano dell’esperienza come leva, la cifra pubblica e
oppressiva (Leccardi, 2003: 12).

La polemica politica che si innesca si rivolge principalmente, oltre che
alla sessualita, alla sfera domestica. Includendo in questo cammino non solo
le donne militanti nei movimenti, ma anche le donne piu distanti da essi,
attraverso le loro nuove piccole pratiche quotidiane, le attivita del movimento
stesso hanno contribuito alla messa in discussione del sistema. A livello
simbolico, ma non solo, le diverse pratiche del quotidiano che cominciarono a
delinearsi, contribuirono in modo definitivo a ridefinire cosa fosse la vita
quotidiana. Le nuove caratteristiche maturate allora cambiarono

esplicitamente le abitudini di entrambi i generi. Il contributo principale fu la
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negazione del quotidiano in quanto ambito di riproduzione dell’'oppressione di
genere (Leccardi, 2003).

Un’ulteriore determinante che ha caratterizzato le riflessioni sul
quotidiano & stata la pratica dellauto-coscienza. Partire da sé, dalla
esperienza quotidiana, dalle pratiche della vita quotidiana, per arrivare a
definire il proprio essere soggetti cercando di liberarsi dai vincoli ormai
opprimenti del senso comune, dalle visioni abituali che vedevano le donne
incluse esclusivamente nel mondo privato della famiglia, un mondo in cui
erano protagoniste obbligate del lavoro di cura. Sebbene ridefinito, il
quotidiano rimaneva elemento centrale nelle analisi del movimento. Anzi, per
molti versi, ne veniva rafforzata la centralita nella vita sociale. |l quotidiano ¢ il
luogo da cui si pud avviare una critica pratica nei confronti della separazione
tra quelli che sembrano ambiti differenti: potere e lavoro da un lato, corpo e
sesso dall’altro. Le due sfere, privata - pubblica, devono al contrario essere
riavvicinate, perché entrambe fondamentali alle modalita dell’esperienza
(Leccardi 2003).

Oltre ai nodi teorici messi in discussione dal movimento, importanti sono
stati anche i lavori di ricerca sulla vita quotidiana, che hanno fatto emergere
modalita, contraddizioni e bisogni che caratterizzano la condizione delle
donne (Jedlowski e Leccardi, 2003). Da questi studi diventa evidente come la
vita quotidiana venga esperita diversamente a seconda del genere di
appartenenza. Questa posizione & abbastanza consolidata nel panorama
delle ricerche in quanto uomini e donne fanno esperienze differenti nella loro
vita di tutti i giorni perché sono diversamente collocati nella vita sociale e nella
divisione del lavoro, intese sia come spazi fisici, sia come universo di
significati (Saraceno, 1987). Interrogarsi sul significato di vita quotidiana a
partire dalle categorie di genere significa, come scrive Chiara Saraceno,
mettere in luce le strutture profonde, e le problematizzazioni concettuali che

ne derivano, della vita quotidiana:

introdurre il sesso genere nella analisi della vita quotidiana, percid, ha un
potenziale effetto di chiarificazione, in quanto significa interrogarsi appunto
sulla costruzione sociale del sesso quale struttura soggiacente la vita
quotidiana sia a livello organizzativo che a livello simbolico .... Mi sembra
che si possa dire che l'incertezza concettuale che tuttora investe 'ambito
della quotidianita-che cosa & e quindi quale & l'oggetto della sociologia
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della vita quotidiana- non derivi solo dalla ricchezza e insieme
imprevedibilita del quotidiano stesso, dal fatto che & il mondo della
abitudine e della familiarita (secondo l'indicazione di Schutz, e di Berger e
Berger), e quello della continua negoziazione sui significati, sulle relazioni
e sui confini (secondo lindicazione di Goffman). Parte della difficolta
deriva anche dalla sua struttura sessuata. A livello metodologico cio
significa che da un lato appaiono rilevanti per i due sessi aree diverse del
quotidiano, mentre dall’altro i motivi e i contenuti di questa diversa
rilevanza sono ben lungi dall’essere chiari e tematizzati, cosi come i loro
rapporti e interdipendenze (Saraceno, 1987: 123).

Da questo punto di vista, la vita quotidiana € stata definita come diversa
per gli uomini e le donne nel senso che per i due sessi gli ambiti in cui viene
esperita sono a volte complementari, ma non uguali. La sociologia della vita
quotidiana si & assunta come compito, tra gli altri, quello di indagare in questo
particolare ambito, cioé sulle relazioni private familiari. Si parla di relazioni
private familiari perché, come gia ricordato in piu punti, la vita quotidiana delle
donne e stata a lungo circoscritta alla vita familiare, al contrario di quella
delluomo cha ha avuto semmai per oggetto il suo vivere all’esterno della

cerchia intima della famiglia, il suo essere al centro della sfera pubblica.

Un contributo fondamentale delle analisi che, partendo dal genere,
hanno fatto luce sull’organizzazione della vita quotidiana, consiste nel fatto
che queste analisi abbiano esplicitato non solo quanto il lavoro familiare gravi
sulle spalle delle donne, ma anche come questo sia previsto, cioé come
questo tipo di lavoro sia attribuito alle donne sia dalle varie istituzioni sociali,
sia dalle pratiche condivise socialmente che giorno per giorno vengono
esercitate. Gli usi, i costumi e le consuetudini della vita di ogni giorno, stabilite
in base alla divisione di genere, riproducono un modello di societa che
determina come debbano agire uomini e donne (Lorber,1995). La
subordinazione delle donne viene cosi legittimata e riprodotta di continuo
proprio dalle e nelle interazioni quotidiane, attribuendo a esse l'onere di
garantire l'unita familiare. L’asimmetria generata nella vita quotidiana porta

cosi anche a forti disuguaglianze di opportunita.
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1.4 Trasformazioni della vita domestica e tecnologie

Nel contesto delle trasformazioni della vita quotidiana I'apporto delle
tecnologie domestiche ha avuto un ruolo importante. Provero in questo
paragrafo ad attraversare le principali posizioni teoriche che si riferiscono alle
relazioni fra innovazioni tecnologiche e innovazioni sociali con particolare

riferimento al campo della domesticita.

Di meccanizzazione del lavoro domestico si pud cominciare a parlare a
partire dalla seconda meta dell’800. Come scrive Giedion, se l'industria e la
casa non possono essere messe a confronto in quanto in ambito domestico
non si puo parlare di produzione, tuttavia industria e casa hanno un rilevante
punto in comune [intento vivo in ambedue | settori di migliorare
l'organizzazione e di diminuire il peso del lavoro (Giedion, 1967:477). E
questo obiettivo che secondo Giedion avvia il processo di meccanizzazione
della casa. Con la fine dell’800 e con la nascita del taylorismo come filosofia
organizzativa della produzione, il modello produttivo del “save time” fu
guardato come un principio organizzatore di tutte le istanze sociali, compresa
la vita familiare. Questo come scrive Giedion € particolarmente vero negli
Stati Uniti. In questo contesto la possibilita di sostituire determinate attivita
manuali con le macchine divenne un elemento importante. Questo processo
permise l'introduzione nelle case di apparecchi meccanici per il riscaldamento
e la refrigerazione sia dei locali sia degli alimenti, i servizi per l'igiene e la
pulizia, e cosi via. L’introduzione dellacqua corrente, dei gabinetti interni
costituirono, ad esempio, un cambiamento radicale degli stili di vita. Liberare
la donna dalla fatica dei lavori casalinghi e assicurare una buona
manutenzione della casa, anche senza l'aiuto di personale addetto a cio, era
il fine dichiarato dell'introduzione di macchine nelle casa. Questo
orientamento, come ricorda Giedion (1967) deriva, principalmente, da due

fattori:

e il nuovo status che la donna pretendeva fosse attribuito alla sua

figura e al suo ruolo;

e [atteggiamento nuovo che in America si stava diffondendo verso

le figure del personale di servizio.
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Scrive Giedion:

il movimento femminista, la liberazione degli schiavi e I'atteggiamento di
fronte al problema dei domestici sono radicati nella convinzione che in una
democrazia non debbano esistere categorie di esseri umani privati dei loro
diritti, e quindi sono impensabili tanto un sesso che un ceto privilegiato
(Giedion, 1967:478).

Il processo di riorganizzazione del lavoro domestico attraverso le
macchine, negli stati Uniti trova dunque motivazioni condivise di natura
ideologica, etica ed economica che coinvolgono molteplici elementi: le
macchine liberano le energie che la donna prima impegnava nel lavoro
domestico e cid0 consentira di ridurre il ricorso a personale di servizio e
contemporaneamente di favorire l'ingresso nella forza lavoro femminile.
(meno costosa) nel mercato del lavoro. Contemporaneamente questo
processo di trasformazione consente alle donne di acquisire maggiore
autonomia e trasforma le gerarchie interne della famiglia in una “comunita

cooperativa” in cui si distribuiscono i compiti domestici in modo piu paritario.

Un elemento sembra distinguere il processo di meccanizzazione della
casa nord-americana rispetto a quella europea. Mentre negli Stati Uniti la
cultura su cui si sviluppa la meccanizzazione della casa ha a fondamento la
trasposizione in ambito domestico delle tecniche di razionalizzazione che
Taylor aveva diffuso nel mondo industriale, nel caso europeo non & I'ambito
industriale a guidare il cambiamento, ma, dice Giedion, il movimento per la

nuova architettura:

lo sviluppo sul continente europeo non va quindi spiegato né con
lindustria né con la conduzione scientifica della medesima. L'iniziativa
parti dagli architetti. 1| compito di una nuova formulazione dei problemi
della casa spetto all'architetto che riconquistd la posizione che gli era
dovuta ma che nel corso del diciannovesimo secolo non aveva saputo
mantenere. Egli divenne un’altra volta lo specialista che ha il compito di
creare la cornice nella quale si svolge la vita di quanti abitano nella casa.
Egli la spalanca alla luce, ne articola gli interni, crea i nuovi tipi di mobili e
scopre la sua funzione sociale. La cucina non & piu un ambiente isolato
bensi un elemento integrato nell’organismo della casa. Questa nuova
concezione spiega la sorprendente rapidita con la quale furono trovate
soluzioni ai vari problemi posti dall’'organizzazione del processo operativo
(Giedion, 1967:486).

Sia negli Stati Uniti sia in Europa la casa diventera non solo lo spazio
entro cui disporre le nuove tecnologie, ma anche uno spazio che si ridisegna
attorno a esse razionalizzandone la collocazione in vista di un uso che quanto

piu possibile minimizzi i tempi e la fatica necessari allo svolgimento di ogni

35



singola attivita domestica. | tempi e la fatica risparmiati in casa sarebbero resi
disponibili per favorire, ove richiesto, I'ingresso delle donne nel mercato del
lavoro capitalista e per elevare gli standard quantitativi e qualitativi che questo
tipo di societa richiedeva alla donna nellimpegno di cura della famiglia. La
macchina e la razionalizzazione dello spazio domestico responsabilizzano la
donna nella doppia veste di lavoratrice per il mercato e per la casa. La
macchinizzazione delle abitazioni trasforma la vita quotidiana delle donne
adattandola alle esigenze di una societa industriale in forte espansione, e
questo processo si accompagna ad un immaginario che accentua la
connessione tra tecnologie domestiche e liberta femminile. La stampa
dell’epoca accompagnava ad esempio la diffusione dell’energia elettrica
presentandola come l'evento che avrebbe risolto una volta per tutte il
problema della “sfera femminile” (Marvin,1994:85). Dal punto di vista tecnico,
la messa a punto di nuovi dispositivi per il lavoro domestico (e dunque la loro
diffusione) & favorita in quellarco temporale da una sempre maggiore
miniaturizzazione delle macchine stesse capaci cosi di poter essere allocate
in maniera non invadente all'interno delle mura domestiche (Giedion 1967).
La tabella che segue (tab. 1) rappresenta una cronistoria delle tecnologie
domestiche, e consente di collocare nel tempo la diffusione di particolari

artefatti tecnologici utilizzati dalle famiglie nella vita di ogni giorno.

Tab.3.1 Cronologia della diffusione delle macchine domestiche

Apparecchiatura Data di invenzione | Periodo di commercializzazione
Calcolatrice 1649-1890 1910-1930/1973 (calcolatrice tascabile)
Water closet 1596-1775-1778 1830-1900

Macchina da cucire 1753-1830 1851-1880

Fornello a gas 1812 1887-1914

Fotografia 1824 1880-1930

Frigorifero 1850 1920-1935

Congelatore 1865 1946

Ascensore 1853 1930-1950

Lavatrice 1846-1881 1909-1965

Lavapiatti 1863-1912 1935-1967
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Macchina da scrivere | 1865-1873 1880-1930
Telefono 1876 1892-1925
Scaldabagno 1868-1920 1930-1952
Ventilatore 1897 1900-1920
Asciugacapelli 1898 1909-1930
Rasoio elettrico 1920 1950

Aspirapolvere 1901-1907 1925-1935
Ferro da stiro elettrico | 1887 1910-1924
Cucina elettrica 1887 1893-1925
Radio 1899 1920-1930
Televisione 1925 1950-1960
Bombola aerosol 1941 1941-1958
Transistor 1948 1955-1960
Telematica 1980

Fonte: << Culture techniques>, 3, 15 settembre 1980, p.145 °.

Si potrebbe distinguere il percorso di introduzione nella vita quotidiana
delle tecnologie domestiche secondo differenti periodizzazioni. Martinotti
(1985) propone una partizione in due periodi che vedono I'affermarsi, con
motivazioni differenti, di tecnologie diverse. In una prima fase compaiono le
macchine labour and time saving, che consentivano cioé un risparmio di fatica
fisica e di tempo per eseguire le operazioni. Abbiamo cosi apparecchiature
quali il frigorifero, la cucina elettrica e quella a gas, la lavatrice,
I'aspirapolvere. In un secondo periodo le tecnologie per il time-consuming,
cioé produzione di beni che occupino il tempo liberato dalle macchine
domestiche, e quindi la radio, il televisore, I'automobile. Nel primo caso |l
livello di saturazione del mercato € alto e veloce perché in casa entrano un
numero limitato di elettrodomestici. Casomai il mercato tende alla produzione
di eventuali sostituzioni o al limite di prodotti esteriormente piu sofisticati.

Un'ulteriore caratteristica di questi beni ¢ il loro grado di bassa competenza

> le date riportate su questa tabella sono approssimative sia perché si possono sempre, volendo,
individuare antecedenti storici di ogni ritrovato, sia perché le date qui indicate si riferiscono alla
possibilita di elaborazione industriale. Per quanto riguarda le date di commercializzazione, nel caso in
cui siano doppie, le prima corrisponde a una diffusione limitata dell’apparecchiatura, la seconda
all’inizio della diffusione di massa << Culture technique>>, 3, 15 settembre 1980, p. 145 citato in
Martinotti, 1985, pag. 241.
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tecnologica, cioé non & necessario essere tecnici esperti per far funzionare
una lavatrice oppure una aspirapolvere. Semmai in caso di mal
funzionamento ci si rivolge alle persone specializzate nelle riparazioni e si
riparte. Nel secondo caso al contrario l'utilizzatore deve possedere delle
competenze che acquisisce attraverso un percorso di formazione piu 0 meno
lungo: bisogna imparare a guidare, a sapersi destreggiare nel caso di guasto
per non restare per strada; usare un computer richiede conoscenze
informatiche; andare a teatro o leggere un libro, 0 guardare un programma in
televisione esige quanto meno un sorta di dimestichezza con un codice
linguistico appropriato. Per entrambi i tipi di tecnologie €& necessaria
comunqgue una rete di infrastrutture notevole: quali che fossero le tecnologie
domestiche adottate fu necessaria che nelle case entrasse sia la rete
elettrica, sia quella idrica, oltre che la presenza di infrastrutture urbane che
garantissero, come nel caso dell’automobile, la fruibilita dei nuovi manufatti
tecnologici. Televisioni e ancora di piu computer necessitano di case

attrezzate con antenne, connessioni telefoniche, ecc...

Giedion  periodizza minuziosamente i diversi momenti di
meccanizzazione della casa. Individua cosi alcune tappe alle quali collegare

l'utilizzo di macchine differenti, e indica come processi fondamentali:

e la meccanizzazione del focolare: dal fornello in ghisa, al fornello a

gas, a quello elettrico;

¢ |la meccanizzazione della pulizia: lavatrice, stiratura, lavastoviglie,

trita rifiuti, vacuum-cleaner;

e la produzione artificiale del freddo: refrigerazione delle case,

alimenti surgelati.

Tra i tanti fattori che hanno favorito lintroduzione degli artefatti
tecnologici nelle case, secondo Martinotti (1985) tre sono particolarmente

importanti:
e miniaturizzazione delle macchine destinate a uso domestico;

e progressiva riduzione del ricorso alla manodopera domestica;
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e nuova composizione della famiglia e in particolare progressiva

nuclearizzazione della famiglia.

Secondo Fabrizio Carli € agli inizi degli anni 50 che si puo rintracciare
'emergere ufficiale della Scienza domestica come campo d’indagine
impegnato in complessi studi di razionalizzazione delle mansioni domestiche
(2000:78). E sempre nel corso di questi anni che in ltalia si comincia ad
avviare un percorso di razionalizzazione sia dello spazio domestico che degli
oggetti in esso presenti. Il riferimento culturale che guida questo percorso,

come scrive Carli, € quello della fabbrica fordista:

il tenore dell'analisi assunse da subito il carattere di riferimento all'ordine
estetico passato della fabbrica (importato soprattutto dal taylorismo di
matrice statunitense) che qui apparve come il modello piu spontaneo e
immediato di riferimento. Nel nostro paese si proporra infatti, non senza
una certa enfasi positivista, un netto parallelismo tra lavoro domestico e
lavoro organizzato presso la catena di montaggio (Carli, 2000:80).

Nellltalia del secondo dopoguerra le attese con cui si lanciano nuovi
artefatti tecnologici tendono ad avere toni enfatici prefigurando massaie che
sarebbero presto state liberate da ogni incombenza. Cosi come si presagiva
la realizzazione della fabbrica robotizzata, di converso si immaginava la casa-
robot: la civilta si incammina verso officine senza operai e case senza
massaie e qualunque lavoro viene man mano assunto dalla tecnica trionfante,
cosi si leggeva sulle pagine di un numero di “Scienze e Vita” del 1950 (cit. in
Carli, 2000:85). In ltalia gli anni ’50 rappresentano uno spartiacque per i
modelli di vita quotidiana e le differenziazioni esistenti fra i diversi ceti sociali e

lo spazio rurale o urbano. Scrive Chiara Saraceno:

fino a tutti gli anni cinquanta, il modo di abitare ha differenziato fortemente
i diversi ceti sociali, olire che la campagna e la citta. A fronte di
appartamenti e case in cui, accanto alle stanze da letto per i diversi figli e
per la coppia vi erano la cucina, il guardaroba, il salotto per ricevere, lo
studio in cui il marito-padre si ritirava con le sue carte e il suo giornale,
talvolta la stanza della servitu -in una articolazione spaziale della vita
privata in cui, accanto alla vita comune della famiglia, erano previsti spazi
anche per la vita privata di ciascun membro della stessa- vi era la
maggioranza delle abitazioni operaie e contadine in cui gli spazi erano
ridotti e, per cosi dire, pluri-funzionali (la prima distinzione & fra la cucina e
tutto il resto) e molti servizi non esistevano (Saraceno, 1988:52).

La vita delle donne nelle campagne sia per le ridotte dimensioni delle
abitazioni e sia per l'ubicazione esterna dei servizi non assume ancora i
caratteri di uno spazio privato. E facile immaginare come nelle case di

campagna, sprovviste spesso di confort che oggi sembrano scontati, quali per
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esempio i servizi igienici in casa, per le donne la fatica fisica risultasse
superiore rispetto alle donne che vivevano in citta dove nelle case, sebbene
spesso in comune con i vicini, i servizi erano maggiormente diffusi. Ancora
nelle citta, o comunque presso i ceti piu abbienti, era sovente presente una
figura di servizio a cui erano affidate buona parte delle incombenze
domestiche. Queste differenze, a partire dagli anni ’50, sono andate via via
scomparendo: perché il ricorso a personale domestico & andato diminuendo e
soprattutto per l'introduzione di artefatti tecnologici che servivano proprio a

rendere meno faticose le incombenze quotidiane.
Scrive Chiara Saraceno:

presso la famiglia borghese e molte famiglie di ceto medio fino a tutti gli
anni cinquanta i compiti domestici piu duri erano affidati al personale
domestico (al punto che si pud dire che le figlie e talvolta le mogli dei ceti
pil modesti, specie dei ceti rurali, venivano cedute dalle loro famiglie a
quelle piu abbienti per garantire il lavoro materiale necessario alla vita
domestica), questa possibilita €& venuta via via riducendosi
contemporaneamente all’introduzione degli elettrodomestici; cosi che le
donne nate agli inizi degli anni quaranta in famiglie della borghesia urbana
si sono trovate a svolgere da adulte, sia pure con minore fatica (e forse
con standard piu bassi), attivita che nella loro infanzia e adolescenza
avevano appreso essere compito del personale domestico (Saraceno,
1988:57).

Gli anni ‘50 furono anche anni di trasformazione della casa nel senso
che la nuova forma privata della famiglia imponeva anche una riservatezza di

spazi nei quali la vita quotidiana dei diversi componenti potesse svolgersi:

nella maggioranza delle famiglie di tutti i ceti, percio, a partire dalla fine
degli anni cinquanta la privatezza della sfera domestica & consentita non
solo dal suo maggiore comfort, dalla internalizzazione di alcuni servizi
quali appunto l'acqua corrente, il bagno e cosi via, ma anche dalla
internalizzazione dello stesso servizio domestico tramite la sua
assunzione da parte della donna di casa, moglie-madre (Saraceno,
1988:58).

Per prima cosa le stanze adibite al riposo furono separate dalle altre, poi
alcuni ambienti furono destinati esclusivamente alligiene e alla cura della
persona e altri a cucinare. Lo spazio della cucina diventa il fulcro in cui piu
che in ogni altro ambito domestico si attua il proposito di razionalizzare al
massimo gli spazi per rendere piu facili gli spostamenti evitando perdite di
tempo (Carli, 2000). La cucina fu completamente strutturata in funzione
proprio degli elettrodomestici da ospitare e della riduzione della distanza che i
vari componenti avevano tra loro. Si diffonde la cosiddetta cucina
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al’lamericana (Saraceno,1988) che grande fortuna ebbe (e ha tuttora) anche
in ltalia. La cucina doveva offrire oltre ad un’elevata funzionalita anche una
sensazione di calore e di socialita. Come ricorda Saraceno (1988) la
posizione della cucina come centro della vita familiare e domestica della
donna assunse caratteri ambivalenti perché per alcune donne avere una
cucina tutta per sé era fonte di soddisfazione e sgravio di lavoro, ma per altre
rappresentava il luogo in cui erano destinate a stare continuamente a servizio

della famiglia:

laddove la conquista di “una cucina per sé” &€ un sogno tenacemente
perseguito da chi prima non la ha mai avuta, e gli strumenti che via via la
riempiono sono simboli di uno status finalmente raggiunto, per le donne
che si sono viste consegnare la cucina insieme ai lavori domestici una
volta sposate, dopo un’adolescenza di studio, esperienze di lavoro, anche
fantasie di una vita di affetti e di intimita, “cancellare” la cucina, o
viceversa porla al centro, possono costituire strategie insieme pratiche e
simboliche per ricollocarsi nello spazio e nelle relazioni familiari
(Saraceno, 1988:59).

Nell'immaginario collettivo la cucina rappresenta il luogo per eccellenza
della donna casalinga ed € anche il posto dove € piu alta la concentrazione
degli elettrodomestici. Il lavoro della donne in casa si svolge, infatti, per la
maggior parte delle ore del giorno in cucina (o nella lavanderia, nelle case
provviste di questo spazio). Questa abbondanza di strumenti tecnologici in
cucina da un lato allevia la fatica fisica, ma dall’altro lega la donna stessa a un
circolo particolare perché essendo in possesso di questi strumenti non si
potra fare a meno di usarli o tali saranno le aspettative (degli altri membri).
Cosi il possedere la lavapiatti implichera un uso di stoviglie superiore o I'avere
l'impastatrice significhera preparare pasta o biscotti piu spesso. Senza
dimenticare la manutenzione che questi elettrodomestici richiedono, cosi

come la cura nel mantenerli puliti (Marazzi,1999; Saraceno,1988).

Vorrei qui limitarmi a sottolineare due aspetti: la trasformazione dei
circuiti relazionali in cui le donne erano inserite prima di queste trasformazioni
e, in secondo luogo, la questione relativa all’effetto liberatorio 0 meno che il
progresso tecnologico ha giocato se osservato da una prospettiva di genere.
Rispetto alla prima questione, la meccanizzazione della casa ha portato a una
privatizzazione dell’ambito domestico e una contrazione, soprattutto per la

donna, dei livelli di relazionalita con il mondo esterno (Saraceno 1988).
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| processi di razionalizzazione degli spazi e delle funzioni della
domesticita si sono prodotti in modo tale da individualizzare e segregare le
attivita della donna puntando innanzitutto a conferirle uno status specifico che
era estraneo alla societa tradizionale: quello di casalinga. Un brano di Chiara

Saraceno descrive efficacemente questo processo:

un numero crescente di donne tra gli anni quaranta e i primi anni
sessanta, in modo piu 0 meno indolore, piu 0 meno conflittuale, accede —o
& spinta- al modello di donna adulta come casalinga a tempo pieno
diffusosi dapprima solo presso la piccola e media borghesia urbana. E
attorno a questa figura —per altro molto piu mista (con i lavori a domicilio,
saltuari, nel servizio domestico a giornata e a ore) di quanto non appaia
nelle statistiche- che progressivamente si costruisce e si diffonde presso
tutti i ceti quel modello di famiglia spazio del privato, in quanto centro sia
di affetti che di servizio alle persone, organizzatrice e insieme ambito dei
consumi, che diverra esperienza diffusa e nuovo modello di normalita
generalizzata a partire dalla seconda meta degli anni cinquanta. Si tratta
percio di una figura insieme recente e dalla vita breve, nella pratica sociale
e familiare, anche se tenace nellimmaginario collettivo. A meta degli anni
sessanta infatti l'occupazione femminile ricomincia a crescere,
coinvolgendo proprio quelle donne cui si rivolge il modello della casalinga:
le donne sposate, con figli. Cid significa che la partecipazione al lavoro da
parte delle donne avverra all'interno di —e dovra fare i conti con- un modo
di organizzazione della vita quotidiana, e di un modello culturale, che ha
ormai interiorizzato come normale un modello di vita privata imperniato su
una precisa divisione dei ruoli e dei compiti entro la famiglia, su particolare
responsabilita della moglie-madre nel soddisfare i bisogni sia affettivi che
materiali degli altri membri della famiglia (Saraceno, 1988:43).

In merito alla seconda questione, lo sviluppo tecnologico, di fatto, non ha
ridotto la quantita di lavoro svolto dalle donne, ma, come mostrero nel
prossimo paragrafo, ne ha soltanto trasformato le modalita in quanto come ha
scritto Marazzi, se € vero che la tecnologia ha ridotto o eliminato tutta una
serie di attivita fisicamente faticose tuttavia il contesto socio-culturale ha fatto
accrescere la quantita e la qualita del lavoro vivo domestico (Marazzi,
1999:67).

1.4.1 Donne e tecnologie domestiche

La meccanizzazione dell’ambito domestico ha prodotto cambiamenti
radicali nel carattere e nelle forme del lavoro domestico, eliminando aspetti
evidenti di fatica fisica e rendendo piu veloci i tempi d’esecuzione di

determinate attivita, di comunicazione, di mobilita. Nel contempo gli artefatti
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tecnologici che hanno sostenuto questo processo sono dei prodotti attorno ai

quali si intersecano, rimodulandosi, una pluralita di rapporti e relazioni sociali:

ogni artefatto tecnico in sé € incompiuto; esso diventa uno strumento
funzionante solo attraverso i modi in cui viene utilizzato dall’'uomo, e
queste  modalita d'uso non dipendono dallartefatto  stesso
(Mayntz,1994:524).

Lo sviluppo tecnologico ha inciso direttamente sulla relazione che le
donne hanno con i tempi della cura familiare attraverso l'introduzione di
strumenti di supporto al lavoro domestico, e ha inciso indirettamente con
l'introduzione di differenti mezzi di comunicazione (come I'automobile e il
telefono) e di informazione (come la radio e la televisione) e, oggi, le nuove
tecnologie informatiche.

Scrive Michela Nacci:

attraverso la storia degli oggetti tecnici possiamo dunque ricostruire
l'ingresso massiccio della tecnica proprio negli aspetti piu banali —e privati-
della vita di tutti i giorni. Quell'ingresso non ¢ stato lineare né ovvio... nella
contrattazione che ha luogo prima della stabilizzazione le parti sociali
mettono in gioco i loro bisogni, il loro peso, ma anche le loro culture, le
loro tradizioni, le abitudini che li caratterizzano (Nacci, 1998:10).

Uno degli aspetti di maggior rilievo del dibattito sulle tecnologie
domestiche € legato allinterrogativo se [lintroduzione delle tecnologie
domestiche abbia liberato tempo per le donne. Gli studiosi che hanno
affrontato questo tema sembrano concordi nel dire che la diffusione delle
nuove tecnologie certamente ha ridotto la fatica nelleseguire determinate
operazioni, Ma non ha automaticamente ridotto il tempo che le donne
dedicano alle attivita domestiche. Come suggerisce Judith Lorber:

nel XX secolo, in Europa e negli Stati Uniti, gli elettrodomestici, il cibo e i
vestiti gia pronti e la spesa self service hanno integrato o sostituito le
domestiche a pagamento per le casalinghe del ceto medio, di fatto
aumentando, e non riducendo il lavoro manuale e a valore d’'uso, ma
dando [lillusione di una maggiore autonomia e controllo (Lorber,
1995:246).

E ancora, Scisci e Vinci:

la possibilita di usufruire di acqua corrente, gas ed elettricita, di avere a
disposizione una vasta gamma di elettrodomestici, e di far conto su una
serie di prodotti industriali volti a semplificare la gestione del quotidiano
(es. piatti e posate usa e getta, surgelati, camicie no-stiro, ecc.) ha in
realta ridotto solo la fatica fisica delle donne impegnate nei lavori
domestici, ma non la quantita di tempo impiegata per svolgerli (Scisci,
Vinci, 2002: 63).

43



Gasparini mostra come non si possa parlare di risparmio di tempo in
senso assoluto, ma sia piu corretto parlare di ristrutturazione dell’'uso del
tempo derivante dalla contrazione del tempo necessario a svolgere una
operazione e dal tempo che l'artefatto tecnologico richiede per garantire la

sua efficienza e funzionalita:

nell’ambito dei tempi familiari, si possono ricordare gli effetti indotti dalla
disponibilita di una serie di elettrodomestici e di oggetti di arredamento ai
fini di consentire un indubbio risparmio di tempo nei lavori domestici (per
pulire, riordinare, cucinare, lavare, ecc.), anche se d’altra parte essi
richiedono un certo tempo di applicazione e cura. Non va dimenticato
infatti che la moltiplicazione pit 0 meno consumistica degli oggetti
mediamente a disposizione oggi di un ménage si ripercuote in una
richiesta di tempo supplementare da dedicare ad essi, sia per la loro
stessa fruizione che per una loro manutenzione adeguata che ne assicuri
la continuita di funzionamento. Considerazioni non dissimili potrebbero
valere per I'automobile, un oggetto il cui possesso fa risparmiare tempo e
contemporaneamente richiede tempo (Gasparini, 2001: 85).

Gli studi di Gershuny (1993) sul rapporto tra innovazione tecnologica,
innovazione sociale e tempo offrono strumenti interpretativi molto importanti
per analizzare questo aspetto. Al centro del contributo di questo autore si
pone il problema dell'innovazione sociale: essa indica un mutamento nel
modo di soddisfare i bisogni, o un diverso modo di soddisfare un bisogno nel
corso del tempo. Il lavoro di Gershuny & indirizzato a verificare le influenze

che 'innovazione sociale ha sulla struttura economica e sociale:

l'innovazione sociale ... ha una grande influenza sul processo di sviluppo
economico ed € un’importante variabile esplicativa del modello di sviluppo
della struttura economica e di quella sociale. Influisce sulla struttura
economica attraverso la domanda finale, poiché i nuovi modi di
provvedere a specifici bisogni implicano nuovi tipi di inputs dall’economia
monetaria. Influisce sulla struttura sociale modificando i comportamenti
individuali e familiari, in quanto i nuovi modi di provvedere a particolari
esigenze cambiano I'organizzazione dell’'uso del tempo di lavoro retribuito
e non retribuito, e del tempo non lavorativo (Gershuny, 1993: 16).

Per analizzare questo processo l'autore utilizza il concetto di tempo, al

contrario dell’economia classica che usa quello di denaro. E questo perché:
tutto il tempo impiegato in ogni tipo di attivita umana € percid legato al
soddisfacimento di uno o l'altro bisogno, all’interno di una vasta gamma di
categorie di bisogni. Di conseguenza si pud usare come base per un
sistema generale di contabilitd socioeconomica il tempo totale di una

societa, in quanto distribuito fra i vari tipi di attivita lavorative e di tempo
libero, e connesso ai vari tipi di bisogno (Gershuny, 1993: 41).

Il contributo di Gershuny € assai rilevante ai fini della mia ricerca. Questo
autore infatti scrive che i nuovi modi attraverso cui si risolvono i problemi e le

incombenze della vita quotidiana, a seguito e grazie alla diffusione delle
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innovazioni tecnologiche, hanno una potenza trasformativa delle relazioni
sociali. Le attivita umane sono dirette a rispondere ai piu svariati bisogni e
ciascuna attivita si svolge entro un arco temporale. | tempi del lavoro per il
mercato, del lavoro di cura o del tempo per sé, sono attraversati dai bisogni
delluomo e dalla maniera con cui provvede al loro soddisfacimento.
Soddisfare in modo diverso un bisogno vuol dire a esempio non soltanto
adottare una nuova tecnologia, ma avviare un processo di trasformazione delle

relazioni sociali in cui I'attore e inserito.

Una domanda cruciale € non soltanto se un dispositivo tecnologico

consenta di risparmiare tempo, ma che uso si fara del tempo risparmiato.

Nel libro “L’'innovazione sociale” viene dato un efficace esempio di come
una innovazione tecnologica offra possibilita di mutamento nelle abitudini e
nelluso del tempo. Gershuny analizza, cosi, I'evoluzione della lavatrice, da
quella a doppio cestello, che obbligava a una assistenza continua per tutto il
ciclo di lavaggio, ad un nuovo modello che, assolvendo alle funzioni in maniera

autonoma, non obbliga piu a una costante e vigile presenza:

le conseguenze, in termini di quantita di tempo di lavoro domestico
risparmiato, possono essere modeste, ma ben piu consistente & I'effetto
se si guarda al tempo liberato per altre attivita, in particolare per quelle da
svolgere fuori casa (Gershuny, 1993: 57).

Cio che viene messo a tema dunque non € una mera “misurazione”
temporale ma il fatto che l'introduzione di determinate tecnologie sovverte i
contenuti delle azioni intraprese e delle sequenze in cui viene ordinato il
tempo di lavoro. Le tecnologie domestiche non liberano tempo femminile nel
senso di creare spazi alternativi ad attivita lavorative, ma comprimono lo
spazio temporale di certe attivita a favore di altre (a esempio il lavoro per il
mercato) e aprono la strada a processi di riorganizzazione delle sequenze
stesse delle attivita, incidendo sui significati e sulle forme delle relazioni

sociali connesse. Scrive Gershuny:

nuove tecnologie di questo tipo consentono di modificare le sequenze di
attivita. Danno la possibilita di far fronte alle ‘responsabilitd’ nonché di
inserire nel programma individuale attivita che precedentemente non
potevano esserlo. Le conseguenze di queste nuove tecnologie sono
percio ben piu ampie degli effetti immediati che hanno sull’attivita alla cui
realizzazione sono preposte: infatti la lavatrice automatica consente di
uscire di casa e fare cose che precedentemente non potevano essere
fatte (Gershuny, 1993: 58).
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Seguendo il ragionamento di Gershuny, le tecnologie domestiche
(aspirapolvere, lavatrici, forni autopulenti, riscaldamenti, tessuti no-stiro),
consentono di realizzare i lavori casalinghi in tempi piu brevi rispetto al
passato, permettendo, quindi, di destinare piu tempo ad altre attivita. L’'uso di
tecnologie domestiche consente, cioe, di aumentare la produttivita del
cosiddetto lavoro non retribuito e, nello stesso momento, di ridurre il tempo
necessario per esplicarlo. Il ragionamento di Gershuny sulle tecnologie
domestiche si inscrive nella tesi da lui sostenuta, secondo la quale oggi le
possibilita di un nuovo processo di crescita economica passano attraverso il
potenziamento del tempo di consumo. Le strategie per ridurre in modo
generalizzato il tempo di lavoro costituiscono quindi un dispositivo cruciale di
innovazione sociale, che, aumentando il tempo di consumo, modificano

complessivamente i rapporti sociali (Sivini, in Gershuny, 1993).

Per tornare a quanto detto in precedenza da Gershuny occorre
interrogarsi non solo sulle connessioni tra tecnologie e “risparmio di tempo di
lavoro”, ma anche sui processi di reimpiego del tempo risparmiato. Nel caso
delle tecnologie in ambito domestico, a una indubbia riduzione della fatica e
del tempo dedicato alle attivita della riproduzione, sembra sostituirsi un
processo di ridefinizione delle attivita di cura, che propone nuove e diverse
attivita in luogo delle vecchie, I'affiancarsi del lavoro per il mercato a quello di
cura. Un processo dunque che non ha affatto allentato il coinvolgimento
femminile, anzi paradossalmente ha aumentato le incombenze, come gia si
diceva, su altri piani della cura e ha aumentato il grado di difficolta nella regia
dei tempi sempre piu complessi di questo particolare tipo di lavoro:

Il lavoro domestico e quello formale sono stati storicamente attivita
segregate, rispettivamente delle donne e degli uomini. Quando questa
segregazione si € rotta, la donna, aumentando il tempo di lavoro pagato,
non ha potuto ridurre proporzionalmente quello non pagato; e 'uomo non
ha aumentato sensibilmente quello domestico... Non tutte le voci relative
alle attivita domestiche sono diminuite. E’ aumentata quella per gli acquisti
e per gli spostamenti necessari per effettuarli, come conseguenza della
ristrutturazione e concentrazione del commercio oltre che —probabilmente-
per il piu elevato ricorso al mercato richiesto dalla produzione domestica
dei servizi finali...C’¢ stato anche un aumento del tempo domestico
dedicato alle cure dei bambini, alle attivita saltuarie fuori casa e alle attivita
di svago (Sivini 1991: 46).

E in questo proliferare delle attivita di cura la disuguaglianza fra i generi

si presenta con tutta la sua evidenza:
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per quanto riguarda il ruolo maschile nella gestione del lavoro familiare,
diverse ricerche hanno messo in evidenza che le donne svolgono in media
dal doppio al triplo del lavoro in piu rispetto al coniuge (Scisci, Vinci, 2002:
62).

E’ possibile che alcune categorie di mariti (come quelli con figli molto
piccoli) partecipino di piu al lavoro domestico, o che incrementi in questo
senso siano piu visibili in alcuni aspetti del lavoro familiare rispetto ad altri,
sebbene la ricerca finora non suggerisca l'esistenza di modelli di
comportamento che seguono questa linea in modo costante...Tutti gli
studiosi sono concordi sul fatto che persino nelle indagini che sostengono
statisticamente la maggiore partecipazione alle faccende di casa da parte
di uomini sposati con donne che lavorano, l'incremento sia scarso su
scala assoluta, e che le mogli con un impiego professionale continuino a
svolgere il grosso del lavoro familiare (Pleck 1983, cit in Lorber 1995: 256-
257).

Questo duplice coinvolgimento delle donne costituisce oggi il terreno di
molteplici strategie di “resistenza” e di difesa, nel momento in cui i processi di
trasformazione culturale e sociale e, in particolare, la possibilita di un diverso
coinvolgimento del maschile in questo campo, sono segnati da difficolta,
ritardi dei processi di cambiamento. Possiamo leggere in questo senso a
esempio la diminuzione del tasso di natalita (Barbagli, Saraceno1997;
Barbagli, Castiglioni, Dalla Zuanna 2004), i ricoveri forzati per anziani o
membri non autosufficienti, il ricorso ad aiuti esterni, e in particolare alle
cosiddette badanti. Tutti aspetti a loro volta densi di contraddizioni e forieri di
nuove disparita e gerarchie sociali. In questo senso l'obiettivo di ridisegnare i
tempi di vita (Balbo, 1991), evidenziando l'ineguale redistribuzione del tempo
di cura tra uomini e donne e tessendo tutta una rete di regolamentazioni
sulluso del tempo da parte dei diversi soggetti, rappresenta una delle sfide
centrali attorno a cui si devono attivare politiche pubbliche rivolte alle pari

opportunita.
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CAPITOLO 2
TEMPO E QUOTIDIANITA’

In questo capitolo l'attenzione & focalizzata intorno alla categoria di
tempo. In particolare nel capitolo intendo presentare le principali riflessioni
attraverso cui la sociologia ha interpretato questo concetto. Nella seconda
parte mi soffermero sulle modalita con cui viene esperito il tempo nella vita
quotidianita approfondendo questo aspetto attraverso le categorie di genere.
Ho ritenuto inoltre inquadrare questo riferimento generale con i contributi dei

classici.

2.1 Il tempo come categoria sociologica.

In generale, nelle scienze sociali, e in particolare in sociologia, il tempo &
inteso come una capacita degli individui che permette la connessione tra
avvenimenti diversi e dei quali uno rappresenta il riferimento per gli altri
(Calabro,1996).

Per queste discipline I'attenzione alle tematiche del tempo € abbastanza
recente. In passato, infatti, il tempo era considerato alla stregua di una
costante di sfondo. L’attenzione al tempo, in termini sociologici, probabilmente
nasce a causa di due elementi: I'accelerazione dei processi di mutamento
sociale che il capitalismo mette in atto (e che introduce una nuova percezione
sociale del tempo) e il fatto che, sempre con il capitalismo, il tempo diventa

misura del valore delle merci (il tempo diventa denaro).

Bisogna distinguere almeno due accezioni di tempo. C'¢ un tempo
soggettivo, percepito direttamente dalla persona come proprio e la cui
fruizione dipende dalla propria volonta, e un tempo sociale, esterno al
soggetto, in cui confluiscono e si coordinano i tempi delle diverse aree di
attivita del sociale. Gli studiosi che si occupano di questo tema hanno
evidenziato come la societa moderna sia caratterizzata da una pluralizzazione
dei tempi di vita a seconda della classe sociale di origine, del genere, dell’eta,
della posizione professionale, del capitale culturale, solo per citare alcuni
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fattori. Queste diverse dimensioni temporali rimandano a una dimensione

squisitamente individuale dell’esperienza del tempo.

La straordinaria capacita della categoria temporale, come strumento di
analisi sociale, € quella di tenere insieme queste dimensioni (sociale ed
individuale) del tempo. Come rileva Leccardi (1991), riprendendo Elias, dal
punto di vista dell’analisi sociologica, l'utilizzo del tempo come categoria
analitica consente di decostruire I'idea di una contrapposizione tra individuo e

societa.

Il tempo naturale scandisce le fasi della vita biologica dell’individuo. Ma
I'organizzazione sociale ha sviluppato modalita che rendono il tempo sociale
parzialmente svincolato dai ritmi del tempo naturale e biologico. Il tempo
sociale rimanda a quella serie di norme, di prescrizioni che stabiliscono con
quale ordine, con quale scadenza e durata devono essere svolte le varie
attivita. Possiede, cioé, un carattere normativo (Zerubavel, 1985). La vita
sociale, nel contesto attuale, € normata temporalmente fin nei suoi piu minuti
interstizi. Il tempo sociale € una fitta rete, che connette tra loro i tempi
individuali e i tempi istituzionali. Immaginare questa rete significa vedere i
diversi tempi, individuale e sociale, non come due facce contrapposte, come
due dimensioni potenzialmente in conflitto, antitetiche, ma come due
dimensioni del tempo che vengono metabolizzate dal soggetto, e fatte

convivere.

Le origini dello studio del tempo, in sociologia, si possono far risalire alle
analisi durkheimiane. Con Durkheim, dalla concettualizzazione del tempo
come dimensione legata esclusivamente all’esperienza individuale, si arriva
ad una che intende il tempo individuale come una conseguenza del sociale.
Dimensione sociale e dimensione morale sono strettamente unite e da questo
punto di vista anche il tempo ha una radice, in qualche modo, morale, cioé

rimanda ad un sistema di norme temporali.

Durkheim intende il tempo come un’istituzione sociale costruita intorno
ad una serie di norme, le quali a loro volta fondano I'ordine sociale e la
possibilita degli individui di riconoscersi I'un laltro nel rispetto di queste

norme. La categoria di tempo, come quella di spazio, si manifesta nei riti
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religiosi, che costituiscono “modi di agire” (Durkheim, 1982) che permettono al
gruppo di riferimento di scandire i differenti tempi sociali, rimandando
all’elemento costitutivo della stessa societa. In questo senso, il tempo & un
prodotto del pensiero collettivo e sociale. Dietro I'organizzazione sociale del
tempo c’é l'organizzazione sociale del gruppo, come esplicitato dalle parole

stesse di Durkheim:

proviamo ad esempio a rappresentarci che cosa sarebbe la nozione di
tempo prescindendo dai modi in cui lo dividiamo, lo misuriamo, lo
esprimiamo per mezzo di segni oggettivi- un tempo che non fosse una
successione di anni, mesi, settimane, di giorni, di ore! Sarebbe una cosa
quasi impensabile. Noi possiamo concepire il tempo soltanto a condizione
di distinguere in esso momenti diversi. E qual & lorigine di questa
differenziazione? Senza dubbio, gli stati di coscienza che abbiamo gia
provato possono riprodursi entro di noi, nello stesso ordine in cui si sono
succeduti la prima volta; e cosi certe parti del nostro passato ci ritornano
presenti, pur distinguendosi spontaneamente dal presente. Ma, per quanto
importante sia questa distinzione per la nostra esperienza personale, essa
e ben lontana dal costituire la nozione o categoria di tempo. Questa non
consiste semplicemente in una rievocazione parziale o integrale della
nostra vita passata; ma € uno schema astratto ed impersonale che
avvolge non_soltanto la nostra esistenza individuale, ma quella
dell'umanita. E come un quadro illimitato in cui tutta la durata € dispiegata
sotto lo sguardo dello spirito in cui tutti gli avvenimenti possibili possono
essere collocati in rapporto a punti di riferimento fissi e determinati. Non &
il mio tempo che & organizzato cosi, ma il tempo qual € oggettivamente
pensato da tutti gli uomini di una stessa civilta. Questo basta gia a far
intravedere che una tale organizzazione deve essere collettiva. Ed infatti
l'osservazione stabilisce che questi punti di riferimento indispensabili,
rispetto ai quali tutte le cose vengono classificate nel tempo, derivano
dalla vita sociale. Le divisioni in giorni, settimane, mesi, anni, ecc...,
corrispondono alla periodicita dei riti, delle feste, e delle cerimonie
pubbliche. Un calendario esprime il ritmo dell’attivita collettiva, oltre a
garantirne la regolarita (Durkheim, 1982: 12).

Se a Durkheim si deve I'avvio della riflessione sociologica sul tempo, ad
Elias si deve la base concettuale che consente di capire come tempo della
natura, tempo dell’individuo, tempo della societa vadano compresi in un unico
quadro concettuale. L'approccio di Elias alla tematica della temporalita & da
tutti i punti di vista innovativo. All'inizio del secolo scorso le argomentazioni di
Durkheim hanno gettato le basi per la riflessione sociologica sul tempo e le
analisi weberiane, impostate sul processo di razionalizzazione, hanno
condotto ad un’analisi dell’organizzazione del tempo. Ma nessuno di questi
contributi presentava il livello di organicita e completezza, che invece si ritrova
nelle argomentazioni di Elias. Per Elias i tempi della natura, i tempi
dellindividuo ed i tempi della societa, sono intrecciati.
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Il contributo di Elias consiste nell’aver messo in luce come non si possa
prescindere da una considerazione dello sviluppo dei concetti temporali nel
corso della storia. Il suo lavoro intellettuale, per cio che riguarda il tempo, &
declinato in riferimento alla sociologia della conoscenza, cioé si chiede quali
caratteri assumano i concetti temporali via via che i secoli si susseguono e il
processo di civilizzazione avanza. Il punto di partenza & questo: non c’e una
categoria temporale data una volta per tutte, non c’é un a priori intellettuale
con cui tutto il genere umano si confronta a prescindere dal periodo storico,
ma ci saranno tante concezioni del tempo quante sono state le epoche
storiche. E il sociologo deve cogliere i caratteri di queste diverse
concettualizzazioni temporali. Non & possibile, secondo Elias, separare tempo
personale, tempo sociale, tempo naturale (o tempo fisico), perché tutte queste
dimensioni temporali sono I'una l'interfaccia dell’altra. Per Elias il tempo € uno
strumento di orientamento del sociale. Serve a raccordare i diversi ambiti
sociali, e serve per entrare in relazione con gli altri esseri umani e con le
istituzioni. Questo strumento € acquisito nel processo di socializzazione, non
e dato quando si viene al mondo, ma € appreso e i caratteri di questo

apprendimento non sono stabiliti una volta per tutte:

cid che si percepisce ed esperimenta oggi come <<tempo>> & proprio
questo: un mezzo di orientamento. In quanto tale, il concetto di tempo ha
dovuto essere sviluppato con l'esperienza in un lungo processo di
apprendimento che si estende al di la della generazioni. Vi sono
abbondanti prove del fatto che gli uomini non hanno sempre sperimentato
la connessione fra i fenomeni allo stesso modo in cui noi oggi la
rappresentiamo simbolicamente nel concetto di <<tempo>>. Il potenziale
di sintesi, di cui essi sono equipaggiati, ha richiesto innanzitutto di venir
attivato e strutturato dall’esperienza, o piu precisamente: da una serie di
esperienze attraverso molte generazioni, prima che gli uomini potessero
farsi una immagine mentale delle sequenze temporali simile a quella che
possediamo oggigiorno (Elias, 1986: 50).

Oltre ad essere appreso in modo ogni volta nuovo a seconda della
societa in cui si € inseriti, 0 meglio a seconda dei caratteri sociali di un certo
tipo di comunita, questo strumento di orientamento & stato elaborato
attraverso i secoli, per generazioni e generazioni. Queste categorie, come
tutte le categorie conoscitive, sono, per Elias, frutto di apprendimento
sedimentato nel tempo e connesse alle capacita di sintesi dell’intelletto
umano. Elias vede questo processo di apprendimento come un processo

continuo: da generazione in generazione. Quindi, I'esperienza del tempo non
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e sempre stata uguale a quella che oggi si conosce. Quella di oggi €
un’esperienza altamente astratta che trova la sua sintesi in un dispositivo
specifico: I'orologio che offre un flusso continuo, uniforme, unidirezionato. Un
tempo organizzato sulla base degli orologi da lidea di una dimensione
astratta, e altamente formalizzata. Ed € questo il frutto del processo di
civilizzazione. Il modo stesso di misurare le sequenze temporali, la loro
regolarita, ha richiesto 'accumulazione di enormi conoscenze. Gli uomini delle
societa arcaiche non possedevano una costruzione concettuale che potesse
arrivare a questa precisione, generalizzazione, astrattezza. Proprio perché
queste conoscenze richiedono un tempo di sviluppo molto lungo. Ma,
concettualizzazione, struttura economico-sociale, sistema delle conoscenze
sono interrelati, e non a caso via via che la struttura sociale si fa piu
complessa, l'organizzazione sociale richiede maggiore coordinamento ed

anche i concetti temporali si faranno piu complessi.

Il tempo & una sintesi concettuale che consente di comprendere il
mutamento e di simboleggiarlo, di usarlo dentro la vita sociale. Non c’é solo
un aspetto normativo del tempo, come diceva Durkheim, ma anche una
dimensione simbolica, che permette di orientarsi dentro la vita sociale. Tempo
fisico, tempo sociale, tempo naturale, rappresentazione individuale e sociale
del tempo vengono riassunte in un unico quadro. Diventa una dimensione

simbolica con caratteri differenti nelle diverse epoche storiche.

2.1.1 Le rappresentazioni sociali del tempo.

Quando si parla del tempo in termini sociologici, quindi, si intende un
espediente delle societa umane per fronteggiare I'esperienza del mutamento.
Il tempo €, cosi, a tutti gli effetti una costruzione sociale attraverso cui si da
conto del mutamento che caratterizza la vita sociale e individuale, e che si
struttura storicamente come qualsiasi altro elemento culturale (Tabboni,

1988). Dal punto di vista sociologico® non ci pud essere una idea di tempo se

® Per una attenta e specifica lettura dell’argomento si rimanda a Archetti (1992), Elias (1986), Noworty
(1993).
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non c’é una societa che affronta I'esperienza del mutamento e la metabolizza
trasformandola in cultura:

il tempo € costruzione umana, un concetto astratto cui non corrisponde
alcuna realta percepibile da parte dei sensi. Il tempo diventa quindi, in
certe condizioni storiche, un criterio regolatore della vita sociale, viene
sostantivizzato, dotato di esistenza autonoma e indipendente, considerato
esterno alluomo, con lo stesso procedimento con cui gli uomini,
abitualmente, attraverso il linguaggio, gli atteggiamenti e comportamenti
culturali, sostantivizzano processi e fenomeni complessi, da essi costruiti
per soddisfare esigenze sociali (Tabboni, 1988: 139).

Intendere il tempo come prodotto sociale, dunque, significa riferirsi ad
una dimensione, storicamente determinata, i cui significati e le cui

rappresentazioni mutano nello spazio e nel corso dei secoli:

il tempo € anche, oggi, una questione chiave della conoscenza, non
soltanto per i fisici e gli scienziati puri...né soltanto per i filosofi che
continuano ad interrogarsi sulla sua definizione e i suoi attributi, ma anche
per i sociologi, gli antropologi, e gli scienziati sociali in genere. Essi hanno
oramai appreso e diffuso l'idea che il tempo & -anche- una istituzione, il
frutto di una costruzione sociale che ogni sistema pud elaborare in
determinati modi (Gasparini, 2001: IX).

In un certo senso il tempo serve a dare un ordine al cambiamento, e in
un’epoca come quella attuale, dove il cambiamento si &, per cosi dire,

velocizzato, rispetto ad una societa tradizionale, il tempo tende a divenire:

il simbolo stesso del cambiamento che I'individuo cerca di padroneggiare
(Tabboni, 1988: 10).

Come suggerisce Archetti (1992) rappresentare il tempo in un
determinato modo € subordinato ad esigenze culturali, mentali, linguistiche,

religiose, scientifiche o pratiche, di un determinato modello di societa.

Assunto che il tempo sia una costruzione sociale, questa pud essere
studiata e compresa attraverso 'analisi delle tappe storiche che ne hanno
caratterizzato il cammino. Da un punto di vista storico-sociale si puo tentare di
analizzare il tempo, partendo dall’utilizzo che ne fanno in campo economico-
organizzativo le diverse societa, nei diversi periodi storici, per approdare alla

societa occidentale, come oggi la si conosce.

In generale, il tempo sociale regola il ritmo dell'intera vita, della comunita
e delle attivita e trova la sua ragione di esistere proprio nello svolgere questa
funzione:

il problema di misurare il tempo, di trovare dei punti di riferimento
temporali sorge, nelle societa umane, in relazione al problema di definire
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il momento piu opportuno da destinare alle attivita fondamentali (Tabboni,
1988: 36).

Le societa pre-moderne attribuiscono al tempo una caratteristica
particolare: la sua abbondanza. In una comunita basata su un’organizzazione
del tempo che alcuni autori definiscono passiva -cioé tutto cio che 'uomo fa e
compie nell’arco della giornata & dettato da bisogni esclusivamente istintivi
(Elias, 1986)- in cui i beni sono scarsi, il tempo & una risorsa abbondante. In
queste societa una precisa misurazione del tempo appare superflua. Man
mano che le popolazioni tenderanno a diventare sempre piu sedentarie, e
sviluppare un sistema di produzione basato maggiormente sulla produzione di
risorse agricole e sulla pastorizia, comincia a imporsi la necessita di un
computo migliore dell’'uso del tempo perché diventa importante stabilire ritmi,
per esempio, per la raccolta e per la semina. Il tempo comincia ad apparire
maggiormente vincolato, proprio perché legato alla produzione del cibo in
maniera piu metodica e stabile. Ma, comunque, ancora tempo e attivita
umana stanno insieme, ed insieme sono legati nell’esperienza di ogni singolo

uomo:

il senso e il tempo nei primitivi sono tutt'uno, il senso del tempo & una
cosa sola con il senso della possibilita concreta di agire (nel tempo),
possibilita per la quale esso si connota come pragmatico. Cid sta a
determinare che, dove non esiste una sua precisa misurazione
quantitativa, si pud sempre comunque “possedere” un tempo il cui
significato sta nella possibilita del sentire e del vivere immediato, pratico,
totale (Archetti, 1992: 32).

In questo tipo di societa le attivita sono organizzate in funzione della

concretizzazione dell’attivita stessa, non del tempo. Come ricorda Tabboni:

il tempo si trova ancora tutto interno al quadro dei valori dell'individuo e lo
condiziona a seconda delle societa, delle religioni, delle tradizioni
dominanti. Non ha un significato autonomo perché é raccolto e compreso
in un significato superiore (il fato, la provvidenza, il destino) (Tabboni,
1988: 41).

Manca, in pratica, una visione del tempo come concetto astratto,
separato dal fare e quantificabile.

Altra caratteristica nella concezione del tempo delle societa tradizionali &
il suo andamento ciclico. Le produzioni sono legate a cicli naturali, e anche il
tempo, che esprime l'ordine sociale, € connaturato a cicli che non possono

essere fermati. Come ricorda Leccardi € proprio la particolare percezione
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della realta che non permette di vivere il cambiamento come rottura e
discontinuita:

allinterno delle societa arcaiche ¢ infatti del tutto assente una concezione
lineare del tempo, il tempo non scorre dal passato al futuro, ma &
interpretato secondo uno schema ciclico: ci0 che & stato sara
nuovamente, solo un intervallo pit 0 meno lungo separa passato e futuro.
Sono i ritmi della natura, il succedersi delle stagioni e i ritmi che esse
scandiscono a costituire i parametri temporali sociali (Leccardi, 1991: 36).

[l futuro non sara diverso da cid che € gia stato. Ci si sottomette al
destino che il tempo vorra portare. E la tradizione €& l'unico valore di
riferimento. In questo senso si pud ipotizzare che per questo tipo di societa
non esiste lidea di scelta, ma solo quella di accettazione di un destino,
proprio perché si € in una dimensione non controllabile, in un mondo

dominato da cid che non si conosce.

Bisogna arrivare all’inizio del ‘600 (con le scoperte scientifiche), e poi nel
‘700 (con la filosofia illuminista), affinché, in quella che ¢ intanto diventata la
societa industriale, si possa cominciare a intendere il tempo in maniera
diversa perché si comincia a concepire I'idea di un futuro che possa porre al
centro la capacita umana di controllo sulla natura e sulla propria biografia. Se
nelle civilta tradizionali il futuro € incerto, ora si guarda al futuro come a
qualcosa che pud essere "progettato" in modo tale che sia meglio del
presente. L'uomo moderno si concepisce come artefice del proprio destino.
Rispetto ad alcune societa tradizionali, in cui un futuro migliore era previsto e
auspicabile solo dopo la morte (Tabboni, 1988), nella societa capitalistica i
benefici (dovuti all'organizzazione industriale) appaiono realizzabili anche nel
breve periodo della vita terrena. L’idea di progresso &€ sempre piu naturale e

diventa prevalente un’apertura ottimistica nei riguardi del futuro:

pensare al futuro, fare piani, vivere secondo una prospettiva acquista un
significato realistico dal momento in cui il cambiamento diventa accettabile
e il miglioramento delle condizioni materiali dell’esistenza una possibilita
concretamente offerta (Tabboni, 1988: 79).

L’'uomo moderno € un uomo che vuole organizzare e programmare il
suo futuro. L’'uomo moderno € tendenzialmente ottimista rispetto a un domani

che si presentera migliore dell’'oggi.

Nelle societa cosiddette moderne la dimensione della coscienza del
tempo quantificabile, commerciabile, e, soprattutto razionale diventa

55



fondamentale. Il capitalismo da al tempo il senso di “misura del lavoro”,
perché lo rende mercificabile.

La progressiva razionalizzazione del tempo, che trovera piena
realizzazione nelle societa industriali, in chiave propriamente storica, si avvia
nella Firenze del XIV secolo e con il diffondersi del mercantilismo (Le Goff,
1977). La Firenze di quel periodo, che Sombart definisce la New York del
‘4007, era tutta un fervore di attivita che richiedevano il computo del tempo in
modo del tutto nuovo rispetto al passato storico. Comincia a delinearsi |l
passaggio da un tempo totalmente nelle mani del destino ad un tempo nelle

mani degli esseri umani che ne devono fare un uso oculato:

il ritmo non era piu quello di un eterno ritorno naturale...ora si stavano
infittendo le pratiche veloci e tempestive della mentalita secolare. |l tempo
cominciava ad essere sentito in una dimensione laica, misurato con
sempre maggior precisione, reso produttivo, oggetto di speculazione
mercantile e scientifica (Archetti, 1992: 132).

Il tempo €, dunque, una risorsa che va utilizzata secondo un computo
estremamente preciso e razionale. In pratica la vita laboriosa diventa il
presupposto per il successo della borghesia fiorentina del ‘400, cosi come
diventera lo stile di vita dell'industrialismo. Il credo che sta alla base della
borghesia fiorentina come della rivoluzione industriale € che il tempo € un
capitale e come tale va oculatamente investito, risparmiato e mai sciupato.
Deve essere messo a frutto e da questo punto di vista diventa un imperativo

morale non lasciare mai tempo all'ozio:

questo tempo aveva e ad esso si dava un prezzo, iniziava ad apparire
prezioso e raro, e quindi sempre piu caro e scarso: bisognava risparmiarlo
attraverso la massimizzazione del rendimento delle azioni. Il tempo
significava denaro, il denaro era potere, il tempo era potere: tali
interdipendenze e astrazioni acceleravano e moltiplicavano il processo
produttivo e rendevano il tempo fondamento e parametro di molti
significati e aspetti della vita umana (Archetti, 1992:132).

In questo quadro analitico, € opportuno richiamare un contributo della
sociologia classica contenuto nel testo“ L'etica protestante e lo spirito del
capitalismo” di Max Weber (1989), laddove l'autore introduce alcune idee
cardine per comprendere I'importanza della necessita della razionalizzazione
dell’uso del tempo in epoca industriale, e del successo in termini di durata di

questo tipo d’organizzazione, per due motivi fondamentali. In primo luogo

" Sombart, W., 1 borghese, Longanesi, Milano, 1978, citato in Tabboni, S., (1988).
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perché indica nella condotta di vita protestante il modello forte
dell'organizzazione sociale fino a tempi abbastanza recenti®; dall’altro lato
perché individua in una dimensione specificamente culturale —Ietica
protestante— una delle concause della nascita del capitalismo. Per Weber c’e
una relazione strettissima tra spirito del capitalismo e spirito calvinista. La vita
economica e produttiva e I'esperienza religiosa possono avere, dunque, per
Weber, un nesso assai stretto. C’¢ un legame di condizionamento reciproco
tra due dimensioni tra loro lontanissime: la razionalita del mondo economico,
produttivo, il capitalismo, e la dimensione religiosa, che € irrazionale dal punto
di vista della razionalita strumentale. Weber coniuga queste due dimensioni
dimostrando come si sono collegate nella vita quotidiana degli imprenditori di
fede calvinista. La tesi che si ritrova nelle osservazioni preliminari del testo
weberiano € il fatto che, a suo avviso, un capitalismo inteso, in senso
generico, come modalita di agire economico rivolto alla ricerca del profitto
sempre esistito. In questa accezione, mancano quei caratteri che fanno del
capitalismo moderno occidentale una forma economica specifica. In primo
luogo, rileva Weber, al capitalismo moderno si accompagna un forte sviluppo
della tecnica e della scienza. La razionalita del calcolo economico propria del
capitalismo moderno deve molto all’approccio razionalistico delle scienze
esatte. C’e una dimensione di ricerca del profitto che non ¢ piu legata solo alla
sete di guadagno, ma che é fondata su una condotta razionale e sistematica.
Si mira al profitto al fine di reinvestirlo, attraverso una condotta metodica dal
punto di vista economico ed esistenziale. Qui rientra il discorso sull’uso del
tempo. Dal punto di vista weberiano c’é, oltre alla dimensione della razionalita
formale, anche qualcos’altro che & necessario evidenziare al fine di
comprendere lo sviluppo del capitalismo moderno: si tratta del ruolo dei fattori
culturali. Il tempo non € altro che un prodotto culturale, che €& in grado di
incidere sia sull'organizzazione sociale, sia sui modi di fare esperienza nel
mondo. In questo tipo di organizzazione c’e€ un programma temporale che si
impone all'individuo dandogli 'opportunita di tener fede a tutti quegli imperativi

di tipo etico che poi si sposano a determinate condotte economiche:

¥ Si comincia a sentire la crisi di questo modello in relazione alla crisi della centralita del lavoro per
I’identita sociale, perché questo modello ¢ indissolubilmente legato al tempo di lavoro come
dimensione determinante.
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cio che & veramente riprovevole dal punto di vista morale, & I'adagiarsi
nella ricchezza, il godimento della ricchezza colla sua conseguenza
dell'ozio e degli appetiti carnali, soprattutto di sviamento dallo sforzo verso
la vita eterna... Non I'ozio e il godimento, ma solo I'azione serve, secondo
la volonta di Dio manifestatamene rivelata, ad accrescimento della sua
gloria. La perdita di tempo & cosi la prima e, per principio, la piu grave di
tutte le colpe. Lo spazio della vita € brevissimo ed infinitamente prezioso
per affermare la propria vocazione. La perdita di tempo nella societa, << la
conversazione oziosa>>, il lusso, persino il dormire piu di quel che sia
necessario alla salute -da 6 ad 8 ore al massimo- & da un punto di vista
morale, assolutamente riprovevole (Weber, 1989: 200).

In una societa fondata sul’economia industriale, la concezione di un
tempo utilitaristico € una caratteristica fondamentale, in quanto il lavoro &
diventato un bene da vendere e i suoi termini, in cui puo essere venduto ed

acquistato, sono temporalmente misurabili.

2.2 | tempi della vita quotidiana

Carmen Leccardi nel testo Sociologia della vita quotidiana (Jedlowski,
Leccardi, 2003), scrive che la dimensione temporale pud divenire uno
strumento d’analisi che riesce a dare uniformita alla pluralita degli ambiti che

compongono la vita quotidiana: lavoro, cura, tempo libero. In particolare:

il tempo, tagliando trasversalmente tutte queste dimensioni, va al cuore
del rapporto di ciascuna di esse con lidentita e consente una visione
d’'insieme. In altre parole permette un approccio di tipo ermeneutico,
capace di collegare in un circolo le parti al tutto, e viceversa ...
consentendo di mettere in relazione cid che a prima vista pud apparire
separato (Jedlowski, Leccardi, 2003:73).

Questo approccio & particolarmente utile all’analisi quando I'oggetto di
ricerca & la condizione femminile che, inevitabilmente attraversa, spesso
senza limiti definiti, le tre dimensioni temporali prima citate. La pluralita di
“orizzonti temporali” attraversati dalle donne influenza la loro costruzione
biografica. La vita sociale si costruisce attorno all’*impianto normativo”
imposto dal tempo, ed i soggetti rapportandosi a questo impianto normativo lo
trasformano in una dimensione dotata di senso (Jedlowski, Leccardi,
2003:74). Un senso che, nel caso specifico della mia ricerca, sara indagato
attraverso I'analisi delle modalita con cui le donne vivono la loro giornata. In

quest’ottica mi soffermerd di seguito ad analizzare i principali contributi teorici

58



relativi al tempo del lavoro per il mercato, al tempo del lavoro di cura, al tempo
libero, lette alla luce delle teorie di genere.

2.2.1 Lavoro domestico e lavoro per il mercato

E opportuno a questo punto cercare di chiarire, con maggior precisione,
cosa si intenda per cura, analizzandone i significati a partire dal “lavoro”

pratico che questo tempo implica.

Nel dibattito in ambito marxista la cura come lavoro (come categoria
interpretativa) & problematizzata in modi differenti a partire dagli anni Settanta
(Dalla Costa, 1972; Bimbi, 1986; Prokop, 1978; Pesce, 1986; Borderias,
2000). Emerge la distinzione fra lavoro di produzione e lavoro di riproduzione,
attraverso l'identificazione di uno specifico modo di produzione femminile,
parallelo al modo di produzione per il mercato (maschile)®’. E in questo
contesto che si sviluppano i dibattiti sul riconoscimento del lavoro riproduttivo
come essenziale per le dinamiche di mercato (ad esempio con |l
riconoscimento del salario al lavoro domestico). |l dibattito intorno alla
categoria di modo di produzione femminile & particolarmente sfaccettato: la
sfera della riproduzione € intesa come un diverso modo di produzione,
funzionale alla produzione per il mercato. Le femministe marxiste, in definitiva,
indicano la cura come lavoro, tentando di rendere I'ambito del tempo della
riproduzione visibile, accentuando le caratteristiche produttive e legando

questa dimensione strutturale alla rivendicazione di spazi di cittadinanza.

La dicotomia produzione/riproduzione, tuttavia, non riesce oggi a
spiegare la complessita del valore simbolico della cura, intesa non solo come
attivita materiale, ma appunto anche come spazio/tempo relazionale che

difficilmente risponde, o & quantificabile, in termini monetari.

’ Non & superfluo ricordare che la trasformazione della sfera domestica e privata in uno
spazio esclusivamente femminile € una costruzione recente, caratteristica del modello
fordista, che sancisce la separazione fra la realta produttiva interna dentro casa, e lavoro
(maschile) mercificato, fuori delle mura domestiche, separando economia domestica ed
economia di mercato (Weber, 1986; Saraceno, 1987; Giddens, 1994). Mentre nella societa
feudale la famiglia e la comunita locale sono il centro della produzione di beni (Duby e Perrot,
2003), con l'industrializzazione, la produzione di beni si trasferisce nelle fabbriche, mentre |l
capitalismo costruisce una specifica divisione sessuale del lavoro (con la creazione, fra
l'altro, della figura femminile come casalinga) (Saraceno, 1987; Picchio, 1992).
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Antonella Picchio esprime con parole chiare le implicazioni del lavoro
domestico che non attiene alla mera possibilita di riproduzione fisica della
famiglia, ma allo stesso senso che i membri della famiglia attribuiscono

all’esistenza:

il lavoro domestico non solo & un insieme di mansioni necessarie alla
riproduzione quotidiana delle “unita familiari” e alla vita fisica e psicologica,
dei loro componenti, ma & anche il recupero di un senso profondo della
vita senza il quale nessuno riesce a vivere e tanto meno a lavorare
(Picchio, 1990:172).

E la stessa autrice continua sottolineando le attese connesse al lavoro di
cura e quanto esso sia importante dal punto di vista della formazione di
identita non esclusivamente asservite alla mercificazione delle relazioni
sociali. Nellambiente familiare e grazie al lavoro femminile, si crea un’area di
compensazione e di equilibrio che preserva il valore della persona rispetto ai
meccanismi alienanti e spersonalizzanti imposti dal modello economico

dominante:

all'interno del lavoro di riproduzione svolto dalle donne nella famiglia non
si pud distinguere tra mansioni materiali di lavoro domestico e lavoro di
cura, vale a dire di attenzione psicologica alle persone. L'amore delle
donne allinterno della famiglia si esprime in lavoro ed & richiesto in lavoro.
La stanchezza & considerata distacco, il pensare a se stesse, abbandono.
La differenza di genere sta anche in questa massa enorme di energie che
le donne erogano in favore degli altri per farli sentire persone in un
sistema che li considera merci (usate, da usare o fuori uso). Proprio il fatto
che la riproduzione materiale e la rassicurazione dell'identita delle persone
-compresa quella dei maschi adulti- sia stata storicamente delegata alle
donne, spiega perché questo lavoro sembri non diminuire a livello sociale,
nonostante la riduzione dei tassi di fertilita, 'aumento dei tassi di attivita
femminili, e [luso di elettrodomestici. L’apparente staticita dello
sfruttamento delle donne nel lavoro domestico, & dovuta al fatto che su di
loro € stata scaricata la responsabilita primaria della riproduzione sociale.
Cio costringe le donne a compensare le inadempienze dei servizi pubblici
e gli effetti distruttivi del’'economia di mercato (Picchio, 1990:173).

La societa elabora un sistema di attribuzione dei ruoli e di vincoli
temporali in cui la divisione fondata sul genere disegna gli spazi e i compiti a
cui ciascun uomo e ciascuna donna deve corrispondere. Se la parola lavoro
comune ai due generi, la sua declinazione e fortemente differenziata. Scrive

Franca Bimbi:

astrattamente la societda assegna agli individui, apparentemente
indipendentemente dal genere, diritti-doveri relativi al lavoro pagato, che
comportano, poi, vincoli temporali espliciti ... Nelle societa
economicamente piu sviluppate, un uomo adulto non pud definirsi
socialmente tale se privo di un qualche contratto di lavoro, che lo qualifichi
in quanto individuo economicamente autonomo ... Per le donne, ma non
per gli uomini, € il lavoro di riproduzione non pagato che corrisponde a un

60



obbligo sociale, definito attraverso I'organizzazione, implicita o esplicita,
della vita quotidiana. Per questo tipo di lavoro non esistono — di per sé —
limitazioni giuridiche di tempo o di orario valide per tutti, nemmeno in casi
conclamata necessita (malattia, gravidanza a rischio, etc.). Non risultano
limiti obiettivi normati per i tempi, considerati privati (e di fatto
prevalentemente femminili) del lavoro di cura degli altri (Bimbi, 1995: 384-
385).

Il tempo da dedicare al lavoro di cura come “obbligo sociale”

specificamente disegnato sulla componente femminile:

produce un bene specifico e fondamentale: il rinnovarsi della vita e della
capacita lavorativa (Barazzetti, 2006: 86).

E allora un tempo che diventa anche una occupazione, un lavoro, un
tempo che percorre, attraversandolo, il privato e il pubblico, la produzione e la
riproduzione, il lavoro domestico e il lavoro per il mercato. Da qui la categoria
interpretativa della “doppia presenza” (Balbo,1981) che, come & stato
sottolineato, prefigura la

capacitd femminile di attraversare registri temporali e culturali
profondamente diversi: il tempo interiore della soggettivita, i tempi della
cura e dellaffettivita, il tempo del mercato; una capacita segnata da
profonde contraddizioni, fortemente conflittuale, ma densa di potenzialita
(Barazzetti, 2006:85).

Scrivono a proposito Jedlowski e Leccardi:

si puo affermare che la coppia concettuale doppia presenza/lavoro
familiare, mentre contribuisce a gettare un fascio di luce sul legame tra
costruzione delle soggettivita femminili e processi di mutamento sociale,
stimola un ripensamento complessivo del “lavoro femminile” imponendo
di superare sia la contrapposizione fra “lavoro domestico” e
“extradomestico” sia la loro semplice somma (il “doppio lavoro”). I
percorso aperto € piuttosto quello di una ridefinizione unitaria del senso di
questo lavoro-una ridefinizione che si riverbera anche sugli strumenti
interpretativi con cui accostarsi alla costruzione biografica e all’identita
delle donne (Jedlowski, Leccardi, 2003:98).

Declinato in questi termini, il /avoro & costituito da una dimensione
materiale (il “lavoro per il mercato”, ma anche [lattivita domestica e la
dimensione relativa alla cura di corpi altrui e del proprio ambiente); da una
dimensione organizzativa e amministrativa; da una dimensione di consumo,
nella mediazione fra il mercato e la sfera familiare; da una dimensione
relazionale, di attenzione, di risoluzione dei conflitti Una dimensione
complessa, che attiene non solo alla produzione, ma soprattutto al simbolico.
Il lavoro di cura, ha osservato Marina Piazza (1999), richiede pensiero per il

suo carattere creativo, richiede intelligenza e competenze diversificate,
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capacita strategiche e organizzative, decisioni rapide che possano far fronte

agli imprevisti.

Le categorie classiche del lavoro (nella declinazione di “produzione di
merci”) rischiano di operare una visione riduttiva tanto dell’idea di lavoro
quanto del concetto di cura, marginalizzandone gli aspetti relazionali e la
dimensione soggettiva, non controllabili attraverso il calcolo economico. Come
scrive Carmen Leccardi «nell’esistenza femminile non c’e il lavoro inteso,
come accade per il maschile, unicamente, come lavoro per il mercato.
Sempre pit spesso ci sono i lavori, non tutti monetizzati o monetizzabili, non
tutti fonte di identita nella medesima misura, anche se tutti indispensabili alla
sua costruzione» (1998:231). E in questa prospettiva che,
contemporaneamente al dibattito femminista marxista, si sviluppano nuovi
concetti e nuove categorie, come quella di «doppia presenza» (Balbo, 1981),

o di «emotional work» (Delphy e Leonard, 1992).

La categoria di “lavoro di cura”, grazie al dibattito nato all'interno del
Griff® viene ulteriormente elaborata insieme ad altri concetti fondanti quali
«intellettualita diffusa», «lavoro-per sé», «tempo-per-sé». Il lavoro di cura,
secondo Marina Piazza, € un lavoro multiforme, basato su un complesso di
mediazioni tra le persone e le loro esigenze, e che cambia di contenuti nel
corso della vita familiare: “ritaglia le sue continue ridefinizioni sui cambiamenti
demografici e quindi ha a che fare sia con il ciclo di vita delle famiglie che
degli individui” (Piazza 1999: 88). E come tale richiede una forte dose di

capacita relazionale, di riflessione, di compromessi:

e il lavoro materiale della cura della casa; € un lavoro di consumo (le
donne come mediatrici tra mercato privato e bisogni della famiglia); & un
lavoro di rapporto (attenzione, risoluzione dei conflitti interni alla famiglia e
con l'esterno), & un lavoro di manutenzione dell'apparato tecnologico
domestico; € un lavoro di mediazione con le istituzioni e le agenzie del
welfare (nidi, scuole, ospedali, ecc.), & un lavoro di amministrazione, & un
lavoro soprattutto di organizzazione complessiva delle diverse voci che la
compongono (Piazza, 1999:88).

' Gruppo di ricerca sulla famiglia e la condizione femminile costituito informalmente nel 1973
presso la Facolta di Scienze Politiche di Milano al quale hanno partecipato, fra le altre, Laura
Balbo - che ne é stata l'iniziatrice, Bianca Beccalli, Marina Bianchi, Marina Piazza, Lorenza
Zanuso, Franca Bimbi, Yasmine Ergas, Simonetta Piccone Stella, Chiara Saraceno, Renate
Siebert (Jedlowski, Leccardi, 2003).
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A partire da questa definizione posso cominciare a dire che si tratta di un
lavoro che non puo essere scisso tra affettivita e pratiche materiali. Il lavoro di
cura mantiene al proprio interno una componente “affettiva” che gli attribuisce
una connotazione del tutto particolare. Come si evince dalla definizione di
Marina Piazza, il lavoro di cura non riguarda esclusivamente le attivita
materiali di gestione della casa come la preparazione del cibo, la pulizia della
casa, o la sistemazione della biancheria. Parlare di lavoro di cura significa
parlare del nesso inscindibile tra i gesti materiali e le implicazioni affettivo-
relazionali ad essi -inestricabilmente- connessi, significa rispondere ai tempi
differenti e ai bisogni di persone terze. Significa come sottolinea Sgritta (1997)
riferirsi a quell’insieme di attivita per cui alcuni (in generale le donne)
garantiscono ad altri la possibilita della propria riproduzione materiale e
affettiva. Detto in termini piu generali, il lavoro di cura & un complesso di
azioni e relazioni che ha certamente un ambito privilegiato nell’istituzione
familiare, nella sua funzione istituzionale di potente agente del processo di
socializzazione, ma che include anche ambiti a esso esterni. La cura non
riguarda pertanto la mera azione rivolta a soddisfare bisogni materiali, né ha
come dimensione I'azione svolta esclusivamente fra le mura domestiche, € un
accompagnare gli altri, & un relazionarsi agli altri. E fatta dalle competenze
necessarie a gestire oculatamente un bilancio familiare, dalla forza fisica
necessaria a svolgere alcune faccende domestiche, dalla sensibilita a cogliere
e ascoltare anche i bisogni non espressi esplicitamente, dalla scelta delle
prioritd cui dedicarsi. E una responsabilita che comprende la dedizione
all’altro, ma che comprende anche la cura di sé perché all’altro possa offrirsi il
meglio di sé. Come scrive Donatella Barazzetti:

€ un universo particolarmente complesso, in cui confluiscono gesti
materiali, implicazioni affettive, dinamiche relazionali, responsabilita solo
apparentemente scindibili le une dalle altre. | gesti materiali della
sopravvivenza contribuiscono a strutturare circuiti affettivo/ relazionali non
riconducibili alla semplice somma di questi gesti.... | gesti della cura, pur
con implicazioni molto diverse, rimandano, infatti, alla contiguita con gli
aspetti piu intimi e nascosti del vivere umano. (Barazzetti, 2006:91).

E un tempo che si traduce in lavoro educativo che, forse, & stato
descritto nella maniera piu semplice e al tempo stesso mirabile in quella parte
de “ Il Piccolo Principe” di A. de Saint’ Exupéry laddove narra dell'incontro fra

il piccolo principe e la volpe. Da questo incontro nasce una relazione stretta,
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come e quella familiare, quando 'uno ammaestra (socializza) I'altro. Quando
I'uno e I'altro sono uniti da legami (come una madre con il figlio). E quando cio
accade ci si prende cura dell’altro, per dirla con il piccolo principe, si diventa
responsabili: ci si assume la responsabilita della cura dell’altro. Il lavoro di
cura € occuparsi di altre persone e del loro benessere, e la parola benessere

non implica certo il solo sedersi a una tavola ben imbandita.

Come si & accennato, & nel lavoro del Griff che il concetto di (tempo
dedicato al) lavoro di cura si declina in modo da prescindere dalla semplice
accezione materiale: non € possibile, infatti, parlare di lavoro di cura se a
questa categoria non se ne affiancano altre in grado di valorizzarne la
complessita e le potenzialita interpretative: “doppia presenza”, “tempo della
cura”, conciliazione. La doppia presenza, in particolare, sottolinea la capacita
di attraversare registri temporali e culturali profondamente diversi: il tempo
della soggettivita, della cura del mercato. | confini tra tempo/spazio della
produzione e tempo/spazio della riproduzione diventano sfumati: &€ necessaria
una gestione dei tempi di vita delicata ed acrobatica, la capacita, per le
donne, di agire e pensarsi in maniera trasversale rispetto ai due ambiti, ri-
definendo continuamente le situazioni (Balbo, 1987) e il modo di starci dentro.

Si & gia detto come nel tempo e nonostante il contributo offerto dallo
sviluppo tecnologico le donne non siano state “liberate” dal ruolo domestico
imposto loro sin dalla nascita della figura della casalinga. E diminuito il
numero delle donne che sono impegnate a tempo pieno nelle attivita della
casa, ma per tante di esse & aumentato il carico lavorativo complessivo
perché hanno assunto due ruoli contemporaneamente: lavoratrice
extradomestica salariata e casalinga. |l rapporto tra lavoro domestico e lavoro
per il mercato & stato analizzato in modo vastissimo e in ltalia ha prodotto
un’ampia letteratura incentrata sul concetto di doppia presenza. Con questo
termine (Balbo, 1981) si intende la particolare partecipazione al lavoro da
parte delle donne che assicurano una contemporanea “presenza” sia nel
lavoro per il mercato, sia nel lavoro per la gestione del menage familiare, in un
continuo alternarsi di fasi di presenza-assenza sia nel mercato, sia
nellorganizzazione familiare. Questo termine & stato usato per svelare la

complessita della doppia appartenenza in cui si struttura I'identita sociale delle
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donne. La peculiarita di questo concetto sta nel rendere evidente il fatto che
per le donne esistono due codici di comportamento diversi, con tempi 'uno
rivolto al lavoro professionale, l'altro di accomodamento delle esigenze
familiari, che non si sommano semplicemente fra loro, ma si intersecano
continuamente. E questa condizione se da un lato offre I'opportunita,
certamente vantaggiosa, di gestire contemporaneamente tempi e modalita di
vita differenti, dall’altro esplicita la difficolta di tenere insieme appartenenze
contrapposte, sia materiali, sia simboliche. Questo concetto comincia a
imporsi a partire dagli anni ‘70, periodo in cui l'ingresso delle donne nel
mercato del lavoro € in costante crescita. La doppia presenza diventa la
condizione della donna che vuole, o deve, lavorare fuori casa. Come annota
Leccardi, questa dimensione della doppia presenza € presto diventata
condizione obbligatoria della identita femminile, fortemente contesa tra
“impegni professionali e responsabilita familiar’ (Jedlowski, Leccardi,
2003:96). In questo scenario la tecnologia pud servire a facilitare alcune
mansioni della dimensione della cura, nel senso che sono state velocizzate
alcune operazioni, o alleviati alcuni tipi di lavori domestici particolarmente
pesanti, ma le donne continuano a essere caricate della responsabilita
complessiva verso questa dimensione. Il punto cruciale, cioe, € che é
cambiato il modo di intendere la figura della casalinga (Bimbi, 1977; Dalla
Costa,1972; Saraceno,1980,1988,1993,2001).

Il lavoro di cura ha assunto altre connotazione, ma resta, (almeno nella
maggioranza dei paesi occidentali) prevalentemente affidato alle donne.
Laura Balbo, in particolare, per descrivere la vita delle donne utilizza, in piu
occasioni, 'immagine del patchwork come metafora del vivere quotidiano: le
donne sono impegnate in svariate attivita, che le portano a “mettere insieme”,
combinare diverse risorse, dare loro ordine e senso, “interpretare” piu ruoli.
Altrove Laura Balbo utilizza la metafora dei crazy quilts, per sottolineare come
il lavoro femminile non sia caratterizzato solo dalla concreta fornitura, ma da
una dimensione organizzativa, gestionale e soprattutto emozionale: una
(doppia) presenza che “si prenda cura dei problemi in tempi rapidi, e gestisca
le emergenze [...] Attendere, ascoltare, rispondere; far fronte ai bisogni e ai
desideri degli altri; accorrere nelle difficolta; gestire anche i propri sensi di
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colpa quando i problemi non sono risolti” (Balbo, 1987: 51). Dal dibattito sulla
doppia presenza emerge I'attore sociale ‘donna’ capace di pensiero strategico
(Bimbi, 1991), in una continua interdipendenza della dimensione pubblica e
privata che caratterizza la vita della maggioranza delle donne, attraverso la
continuita della richiesta della loro presenza in entrambe le sfere. Per le
donne, tutto cid si traduce in un mettere a disposizione il loro tempo, le loro
energie, spesso sacrificando a questi bisogni di altri soggetti, le loro possibili

aspirazioni. In questo senso Ornella Boggi pu0 dire che:

le responsabilita legate alla maternita sono aumentate anziché diminuite: il
rischio potenziale che si cela dietro a una simile trasformazione delle
esperienze & un pericolo strisciante di onnipotenza, che esporrebbe la
madre a tutte le contraddizioni connesse alla gestione di una pluralita di
identita che in passato non le appartenevano. Appare evidente, infatti,
come oltre a mantenere il primato interno alla famiglia, molto piu
frequentemente la madre assuma su di sé le responsabilita connesse alla
guida dei figli verso I'esterno per un loro inserimento nella societa (Boggi,
2000:158).

Quindi un tempo che viene vissuto principalmente fra le mura di casa,
ma che in realta poi si estende al di fuori di esse funzionalizzandosi agli
impegni e ai bisogni che tutti i membri della famiglia (e non solo i figli)
assumono nel pill ampio contesto sociale. E un tempo che sottende un
insieme di attivita, come scrive Christian Marazzi, di tipo comunicativo e
relazionale. Nell'interpretazione offerta da questo autore, atti tipicamente
attribuibili alla dimensione domestica, come lo stirare una camicia,
oltrepassano la dimensione del “privato” diventando azioni relazionali
pubbliche, che garantiscono al marito o ai figli la possibilita stessa di poter
vivere determinate relazioni sociali che richiedono di apparire “curati” quel
tanto che €& necessario secondo gli standard socialmente fissati per lo

svolgimento di un determinato ruolo:

il lavoro vivo, in virtu del suo essere parte e effetto di un contesto socio-
culturale, ha inglobato in sé una serie di caratteristiche che attengono
sempre pit a un lavoro di tipo comunicativo e relazionale: lavando e
stirando camicie una volta ogni due giorni, invece che una volta ogni dieci
giorni (quando gli standards di pulizia erano meno esigenti), la donna
reinterpreta con il suo lavoro i bisogni relazionali del marito e dei figli fuori
della famiglia, al lavoro o a scuola. Il suo lavoro riproduce la possibilita
stessa di mantenere queste relazioni sociali esterne (impossibile lasciare
uscire il marito con una camicia di due giorni, ne andrebbe della sua
immagine e della sua affidabilita “cetuale”). Il lavoro domestico riproduce
dunque nella sfera privata un contesto relazionale pubblico (Marazzi,
1999: 66).
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Nella doppia presenza le donne abitano registri temporali diversi: lo
sforzo & quello di conciliare i tempi e le scadenze del lavoro e della famiglia in
un compito quotidiano che si risolve con strategie personali, fatte di
(riynegoziazioni (ri)pianificazioni continue e faticose. Sono le “donne giocoliere
del tempo”, che si alternano fra la difficolta e la destrezza nel sostenere una
gestione di spazi e tempi qualitativamente diversi fra loro (Zanuso, 1987)". Il
genio femminile sta nel sincronizzare tempi differenti, i tempi differenti della

vita quotidiana:

le donne adulte e con carichi familiari (come mogli, madri, figlie, nuore, ma
spesso anche come amiche e amanti) non sono responsabili solo della
gestione della vita familiare e dei diversi tempi che in essa si intrecciano,
sono responsabili anche di far funzionare la famiglia e i suoi tempi rispetto
agli altri tempi sociali, che insieme la presuppongono e se ne aspettano
adeguamento. Storicamente, la creazione della figura della casalinga
contemporaneamente a quella dell’operaio di fabbrica & stata emblematica
di questo intricato rapporto di interdipendenza tra le diverse dimensioni del
tempo della vita quotidiana (Saraceno, 1987:142).

Se cio e vero, come ha scritto Leccardi:

si comprende come il tempo quotidiano delle donne sia un capolavoro (in
verita assai faticoso) di incastri, negoziazioni, esercizi di abilita sul filo di
scadenze sempre diverse, dominato da un costante esercizio di flessibilita
(Leccardi, 1999:120).

Infine, € importante sottolineare come la dimensione della cura, che
sembra ancora oggi reiterare caratteristiche <«monosessuali» (sia nei
comportamenti concreti, sia nelle rappresentazioni ad essa connesse) é
attraversata nella contemporaneita da profonde trasformazioni. Il frantumarsi
dei modelli temporali della «societa fordista», se non hanno messo in crisi |l
perdurare della centralita della cura nella vita delle donne, sembrano oggi
mettere in crisi alcune caratteristiche della cura stessa, in particolar modo la
sua trasversalita nel rapporto fra pubblico e privato. Se la categoria della
“‘doppia presenza” sottendeva una pervasivita della dimensione privata
nell’attivita lavorativa per il mercato, oggi il quadro sembra essere in continua
evoluzione. Il tempo della cura e il lavoro che sottende a questo tempo
sembrano rispondere sempre piu alle logiche di un tempo normato

dall'esterno e istituzionalizzato. Come scrive Gabriella Paolucci, nella sua

"'In questo senso, la conciliazione & oggi diventata la parola d'ordine della riflessione sul
rapporto tra lavoro e famiglia e un termine ricorrente nell’ambito delle politiche comunitarie.
Anche questo concetto, tuttavia, nasconde possibili effetti perversi che tendono,
inconsapevolmente, a riprodurre asimmetrie e disuguaglianze (Gherardi, S, Poggio, B.,
2003).
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analisi del tempo post moderno confini tra tempo di vita e tempo di lavoro si
fanno piu fluidi e meno vincolanti: il lavoro penetra nel tempo di non lavoro e
viceversa, producendo la frantumazione e [l'accavallamento di universi
simbolici eterogenei (1993:47). Il lavoro di cura si trasforma, si “aziendalizza”,
assumendo le scansioni e le logiche del tempo produttivo (Corradi, 1997).
Una maggiore normazione e accelerazione dei tempi della cura e una
moltiplicazione delle attivita richiede una continua capacita di scegliere, e
rende sempre piu importante una funzione coordinatrice che presume
competenze complesse, e coinvolge le figure femminili in una sorta di
gestione «manageriale» della cura stessa. Paradossalmente l'attenuarsi della
separazione tra tempo pubblico e tempo privato non diminuisce, ma aumenta
la necessita e I'importanza di questa sapiente regia (Barazzetti, Vingelli, 2005:
85).

2.2.2 Il tempo libero

Le analisi sociologiche definiscono il tempo libero come un tempo
complementare a quello di lavoro. A questo proposito Gasparini suggerisce

che:

il tempo libero si pud considerare come il tempo sociale che nelle societa
industrializzate rappresenta il normale pendant o corrispettivo del tempo di
lavoro. Esso si caratterizza come una liberazione periodica dagli impegni
di lavoro nell’arco della giornata, della settimana, del’anno e della vita
(Gasparini, 2001: 53).

Si puo per molti versi affermare che la separazione tra tempo di lavoro e
tempo libero sia sempre esistita (Tabboni, 1988): anche nelle societa
preindustriali esisteva un tempo per I'attivita ed uno per il riposo'?. Tuttavia,
riprendendo l'elaborazione di Berger si puo cogliere la differenza tra le due

diverse societa:

si pud ipotizzare che non sia mai esistita una societa umana in cui la
gente lavorasse senza sosta; € sempre avvenuto che la gente facesse

2 Bisogna perd distinguere il tempo libero dall’otium: collegamento con il lavoro e liberta personale
distinguono il tempo libero da altre forme di astensione dall’attivita lavorativa come I’otium degli
antichi e la festa. L’otium, che gli antichi contrapponevano al negotium (gli affari della vita pubblica),
consisteva essenzialmente nelle occupazioni intellettuali delle élites e possedeva una logica ben diversa
da quella del tempo libero attuale, in quanto non presupponeva alcun legame con il lavoro svolto,
essendo questo di competenza di gruppi sociali inferiori (Gasparini, 2001: 54).
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qualcos’altro oltre al lavoro, di quando in quando; ma, in quasi tutte le
societa pre-industriali, queste circostanze erano notevolmente
istituzionalizzate e cioé anche le attivita svolte in tali occasioni erano
strutturate dalla societa. Mentre il gioco &€ un fenomeno umano
universalmente diffuso, il tempo libero, nel senso che ha attualmente per
noi, non lo &: nelle societa pre-industriali la maggior parte delle attivita di
gioco erano istituzionalmente strutturate attraverso rituali e cerimonie. Ma,
con l'avvento della societa moderna, per motivi che probabilmente hanno
a che fare con il declino della religione, tale istituzionalizzazione del tempo
non lavorativo della vita sociale & divenuta via via piu debole. In
conseguenza, il singolo & rimasto sempre di pil abbandonato alle sue
risorse soggettive nell’organizzare questa parte della sua vita: gli € stata
data la liberta di impiegare una gran parte del suo tempo libero secondo i
propri desideri, o, se si preferisce, & stato condannato a farlo (Berger,
Berger,1987: 334).

La deistituzionalizzazione del tempo non assorbito dal lavoro porta con
sé un incremento delle liberta del singolo individuo che, almeno in linea di
principio, puo scegliere come impiegare il suo tempo libero, ma come
sottiimente spiega Berger, riempire questo tempo affermando la propria
soggettivita implica che ciascun individuo deve fare i conti con le risorse di cui

dispone per organizzarsi tale tempo.

Nella societa industriale il tempo sociale dell’individuo si scinde in due
segmenti separati, perché c’€ un tempo per le attivita di produzione e un
tempo per il riposo, ed il tempo libero assume sempre maggiore evidenza

sociale:

al suo emergere contribuiscono una serie di fattori di ordine generale: lo
sviluppo tecnologico ed organizzativo, le stesse esigenze del sistema
economico di consentire uno sbocco in termini di consumi di massa (i
quali richiedono non solo aumenti salariali ma anche quote crescenti di
tempo liberato dal lavoro), le rivendicazioni sociali (..), i nuovi orientamenti
in tema di legislazione sociale e di Welfare State che si manifestano tra la
fine dell'ottocento e l'inizio del novecento. In termini culturali I'affermarsi
del tempo libero in quanto tale specialmente nella seconda meta del
novecento corrisponde anche all’affievolirsi di una serie di obbligazioni
socio-politiche e socio-religiose, con il correlativo emergere negli attori del
bisogno di autorealizzazione personale e dei valori della soggettivita e
dell'individualismo (Gasparini, 2001: 55).

Secondo alcune analisi relative alle societa industriali tutte le sfere
extralavorative ricadono nella sfera del tempo libero. Ma come rileva Tabboni
(1988), questa sfera assomma tempi qualitativamente molto diversi: il tempo
della famiglia, il tempo degli amici, il tempo delle relazioni, il tempo per il
consumo, sono tutti tempi qualitativi che sono schiacciati dentro questa area
del tempo libero.
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La riflessione sulla dicotomia tempo libero e tempo di lavoro ha avuto
due importanti filoni interpretativi: il pensiero marxista da una parte e quello
liberale dall’altro™. Queste due interpretazioni sono polari: tanto l'una
enfatizza la necessita di mettere a fuoco il tempo di lavoro, laltra invece
enfatizza il tempo libero. Per cominciare a chiarire questi passaggi sembrano
utili le considerazioni di Calabro:

secondo il pensiero marxista, che considera il lavoro salariato come lavoro
alienato, non si pud pensare al tempo libero come un tempo che
compensa costrizioni e frustrazioni derivate dal lavoro poiché lavoro e vita
privata costituiscono un insieme coerente, subiscono gli effetti di una
stessa alienazione definita dal modo di produzione capitalistico. Non solo:
quanto piu le lotte dei lavoratori conquistano quote di tempo libero
riducendo l'orario di lavoro, tanto pi aumentano i prezzi per garantire il
tasso di accumulazione. In altre parole, attraverso i consumi i lavoratori
rendono al capitale parte del plus-valore (Calabrd, 1996: 16).

Nell’'ottica marxiana il tempo libero diventa uno strumento di ulteriore
soggezione delle classi subalterne, nella misura in cui nel tempo libero i
lavoratori, espropriati del loro ruolo di creatori, diventano acquirenti degli
stessi prodotti che hanno contribuito a creare. Nelle parole di Marx:

'operaio & spesso costretto a far del proprio consumo individuale un puro
e semplice incidente del processo di produzione. In questo caso egli si da
mezzi di sussistenza per tenere in moto la propria forza lavoro, come alla
macchina a vapore vengon dati acqua e carbone, come alla ruota si da
I'olio. E allora i mezzi di consumo dell’operaio sono puri e semplici mezzi
di consumo di un mezzo di produzione e il consumo individuale
dell’'operaio & consumo direttamente produttivo...ll consumo individuale
dell'operaio continua dunque ad essere sempre un momento della
produzione e della riproduzione del capitale, tanto che avvenga dentro o
fuori dellofficina, fabbrica, ecc., dentro o fuori del processo lavorativo,
proprio come la pulizia della macchina, tanto che avvenga durante il
processo lavorativo o durante determinate pause di questo (Marx, 1980:
627).

Riflettendo su questa dicotomia vale la pena ricordare che sulla scia
dellimpostazione marxiana una serie di autori hanno ripreso nei loro studi
sulla vita quotidiana I'importanza di questa divisione come una dimensione
che di fatto reifica la vita quotidiana della societa moderna, nel senso che
impedisce una vera comprensione anche dei rapporti di forza all'interno di
questa societa. Su questa linea critica si muovono anche diversi studiosi della

scuola di Francoforte, che hanno riflettuto sui punti di contatto tra I'analisi

" Per un maggior approfondimento si vedano: Calabrd, A., 1996, e Tabboni, S., 1988.
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marxiana e la psicoanalisi'®. Il tempo del consumo & una valvola di scarico
creata dal capitalismo moderno per evitare che le tensioni eccedenti, prodotte
nel tempo di lavoro, possano portare a una sorta di rifiuto del lavoro salariato.
In pratica, il tempo del consumo diventerebbe uno strumento di riequilibrio
delle tensioni sociali. Da questo punto di vista l'alienazione ¢ legata al fatto
che il mercato crea sempre nuovi bisogni, i cosiddetti bisogni indotti, per cui si
riproduce continuamente da questa condizione di alienazione. Non esiste per
gli autori della scuola di Francoforte la possibilita di un tempo libero

dall’alienazione (Calabro,1996). Luckas , autore di “ Storia e coscienza di

classe”™®

, sottolinea il ruolo che un certo tipo di ideologia borghese esercita
nel mantenimento di questa distinzione tempo libero-tempo di lavoro, come
distinzione che copre, occulta, la vera natura del lavoro nella societa
borghese, la natura alienata del lavoro. C’e un chiaro nesso tra manipolazione
delle coscienze e sfruttamento capitalistico. La capacita di opporsi allo
sfruttamento capitalistico diventerebbe capacita di scrostarsi di dosso questo

sfruttamento anche delle coscienze, rifiutando il mercato dei beni di consumo.

L’altro approccio alla dicotomia tempo libero-tempo di lavoro € quello
liberale'®. Cosi come Marx aveva sottolineato I'importanza del tempo di lavoro
come criterio definitorio del tempo sociale in generale e del tempo personale,
gli autori della scuola liberale, viceversa enfatizzano I'altra polarita, quella del
tempo libero. Questo tipo di analisi si &€ sviluppata a partire dagli anni trenta
negli Stati Uniti, ed e poi ripresa in Europa. Come riporta Calabro:

la suddivisione tra tempo libero e tempo di lavoro, considerando
quest’ultimo come tempo della realizzazione personale, tempo liberato dal
lavoro, fa parte della tradizione liberale che ha attribuito grande
importanza e respiro alla sociologia del tempo libero. Secondo tale
prospettiva lo sviluppo tecnologico consente infatti di cambiare i contenuti
del lavoro garantendo ai lavoratori una maggiore tutela sociale: la
riduzione progressiva dell’orario di lavoro, le conquiste sociali per il diritto
all’istruzione e lo sviluppo della cultura, fanno del tempo libero una risorsa
a cui accedono quote sempre piu ampie della popolazione (Calabro, 1996:
16).

E questo un approccio interpretativo legato, in particolare, agli studi della

scuola di Chicago, che partendo dalla constatazione della riduzione del

" In particolare, come ricorda Tabboni, 1988, pag. 103, due sono gli autori che hanno propriamente
lavorato su questo tema della dicotomia tempo libero-tempo di lavoro, come una dicotomia da
abbattere: Fromm e Marcuse.

15 Come riporta Tabboni, 1988.

' Per approfondimenti si rimanda a Berger, 1987 e Jedlowski, 1998.

71



segmento di tempo assorbito dal lavoro, considera il tempo libero come uno
spazio in cui € possibile attuare delle opzioni volte alla realizzazione
personale degli individui. Il tempo che rimane non compreso nell’orario di
lavoro € un tempo che pu0 essere trascorso in una molteplicita praticamente
indefinibile di azioni: un tempo per decidere se fare, e che cosa, o se non fare
(Calabro, 1996).

Posso a questo punto porre I'attenzione verso quella che & chiamata la
sociologia del tempo libero. La sociologia del tempo libero viene detta in
francese Sociologie du loisir, in inglese Leisure. L'importanza di queste
notazioni deriva dal fatto che a seconda del termine linguistico adottato

vengono sottintese differenze di significato. Come scrive Gasparini:

si nota che nella lingua italiana I'aggettivo qualificativo <<libero>> sta per
<<libero dal lavoro>> e indica la stretta dipendenza di questo tempo
sociale dal tempo forte e dominante tipico delle societa industrializzate,
quello lavorativo appunto. Meno evidente linguisticamente appare il
legame nell'uso francese e inglese, dove per indicare il tempo libero si
ricorre rispettivamente ai termini tra loro equivalenti di loisir e leisure, i
quali privilegiano la dimensione di svago-divertimento e le attivita relative,
in cui si traduce il tempo libero secondo considerazioni tradizionali ... La
lingua spagnola ha adottato il termine ocio e sociologia del ocio ...
(Gasparini, 2001: 53).

L’attenzione alla sociologia del tempo libero come loisir nasce intorno
agli anni ’50 e parte dal fatto che il tempo libero & una realta particolare, che é
necessario attrezzarsi a comprendere perché grazie al sempre maggiore
benessere economico-sociale si aprono nuove possibilita di fruizione di
questo tempo. Il tempo libero, secondo questa impostazione sociologica,
diventa una possibilita di riscatto dal lavoro alienato, diventa una possibilita di
auto-espressione di crescita, di formazione, diventa una sorta di tempo
creativo. Si e, quindi, in una situazione in cui la creativita trova espressione in
un’area extralavorativa. In questa direzione si muove il contributo di un autore
francese, famoso in Europa per essersi occupato di problemi del tempo libero,
Dumazedier'’. Sul finire degli anni ‘60 questo autore sosteneva che il tempo
libero poteva essere uno spazio di crescita personale. Non era tanto un
ambito che i governi potevano abbandonare ai singoli individui, ma era un
campo che doveva essere coltivato propriamente dalla parte pubblica nel

senso di democratizzare I'accesso alla cultura. Infatti, tutta la politica francese

' Per maggiori approfondimenti si rimanda a: Dumazedier, J., 1978; Tabboni, S., 1988.
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era indirizzata a rendere accessibile la cosiddetta cultura colta a un pubblico
sempre piu ampio. Alla base della concezione di Dumazedier c'e¢ una
impostazione di chiaro stampo liberale. |l tempo extralavorativo deve essere
usato a favore dei lavoratori, impedendo che essi siano ghettizzati in
espressioni culturali ormai totalmente assorbite in mezzi di comunicazione di
massa, e cercando di creare spazi per I'accesso dei lavoratori alle istituzioni

culturali, consentendo quindi la loro crescita.

Il tempo libero presenta importanti differenze di genere. Per dare ragione
di questa affermazione intendo riproporre le analisi svolte da Elias e Dunning
nel testo “Sport e aggressivita” (1989). Elias e Dunning propongono una
visione unitaria del tempo dell’individuo di cui tempo libero e tempo di lavoro

sono due segmenti, continuamente in relazione I'uno con l'altro:

Elias definisce concettualmente il tempo libero disegnando al suo interno
uno spettro di attivita che si differenziano tra loro per il diverso grado di
routinizzazione e controllo delle emozioni, avendo come termine di
confronto il tempo di lavoro durante il quale, piu di quanto avvenga per
altri tipi di attivita, € necessario dominare molto severamente I'emissione
di messaggi emotivi e dove & maggiormente preclusa I'emissione e la
ricezione di messaggi su certe lunghezze d’'onda ... E il livello di equilibrio
che si stabilisce tra istanze normative ed emozioni l'unita di analisi per
definire e dare ordine alle varie attivita del tempo libero, tenendo
comunque presente che il grado di controllo delle emozioni & sempre
determinato dall'individuo e dal contesto sociale che lo circonda
(Calabro,1996: 29).

L'importanza di queste analisi, ai fini del mio lavoro, appare chiara
leggendo le parole stesse degli autori, nelle quali offrono anche la definizione
di Loisir:

nella polarizzazione convenzionale di lavoro e loisir, il termine <<lavoro>>
si riferisce normalmente solo a un tipo specifico di lavoro, quello che la
gente svolge per guadagnarsi da vivere. In societa piu differenziate e
urbanizzate, questa & un’attivita con tempi rigidamente regolati, e nella
maggior parte dei casi, molto specializzata. Nello stesso tempo, i membri
di tali societa hanno spesso molto lavoro non pagato da svolgere per se
stessi nel tempo libero. Solo una porzione del loro tempo libero puo’
essere dedicato alle attivita di loisir, intendendo con queste
un’occupazione del proprio tempo scelta liberamente e non pagata, scelta
soprattutto perché ritenuta gradevole in se stessa. A occhio e croce, in
societa come la nostra, la meta del tempo libero della gente e
normalmente dedicata al lavoro...ll tempo libero, nelluso linguistico
corrente, € tutto il tempo lasciato libero dall’attivita professionale. In
societa come la nostra, solo una parte di questo pud essere dedicata ad
attivita di loisir (Elias, Dunning, 1989: 85).
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Per questi studiosi si pud definire il tempo libero attraverso la definizione
di tre gruppi di attivita. Un primo gruppo riguarda un utilizzo di routine del

tempo libero e si applica ad attivita quali:

la gestione routinizzata delle necessita biologiche e del corpo...e la
routine di gestione della casa e della famiglia (Elias, Dunning, 1989: 121).

Un secondo gruppo comprende:

il lavoro privato (non professionale) volontario soprattutto per altri;...lavoro
privato (non professionale) soprattutto per se stessi di natura
relativamente seria; ... lavoro privato (non professionale) soprattutto per
se stessi di tipo piu leggero; ... attivita religiose; ... attivita di orientamento
di carattere piu volontario, meno controllato socialmente e spesso casuale
(Elias, Dunning, 1989: 121).

Infine, un terzo gruppo comprende le attivita, piu propriamente dette, di
loisir.
attivita prevalentemente o puramente di socializzazione; ... attivita
mimetiche o di gioco; ... attivita varie di loisir meno nettamente

specializzate ...; normalmente di carattere gradevole deroutinizzante e
spesso polifunzionali (Elias, Dunning, 1989: 122).

Rispetto ai tre gruppi di attivita di cui scrivono Elias e Dunning, le
tipologie di tempo piu interessanti ai fini di questa ricerca sono due: il lavoro di
gestione della casa da un lato, e all’opposto quello propriamente di attivita di
losir, in particolare quelle di socializzazione e di carattere non di routine.
Questa scelta e dettata dal fatto che per le donne € molto probabile che a
prevalere sia il primo tipo, e che per l'ultimo sia riservata una quota di tempo e
di energia quasi trascurabile. Gli autori chiariscono in un altro passaggio del
loro testo i caratteri che il tempo libero assume quando € usato per espletare

le funzioni di cura connesse alla gestione familiare. Dicono :

a questa classe appartengono le molte attivita legate alla gestione della
casa, compresa la disposizione della casa stessa. Sono inclusi tutti gli
acquisti, grandi e piccoli, le transazioni finanziarie di natura personale e la
pianificazione per il futuro, cosi come la gestione dei figli, il complesso
della strategia familiare, comprese le discussioni € molti doveri collegati.
Tutte queste attivita richiedono I'apprendimento di particolari capacita. Nel
suo insieme, questa sfera tende ad impegnare una quota maggiore di
tempo mano a mano che il livello di vita migliora. ... molte delle attivita a
esse legate rappresentano un lavoro duro, molto del quale deve essere
fatto, che piaccia o no. Dopo un certo periodo di tempo tende ad essere
routinizzato in tutte le famiglie, in grado piu o meno elevato. Sarebbe
difficile definirlo loisir (Elias, Dunning, 1989: 85).

Si definiscono cosi attivita (puramente) di /oisir, in particolare, quelle di

carattere gradevole:
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ad esempio viaggi di piacere, mangiar fuori casa, rapporti d’amore
deroutinizzati, rimanere a letto la domenica mattina, cura del corpo non di
routine come prendere il sole, fare una passeggiata (Elias, Dunning, 1989:
123).

Le esemplificazioni offerte da Elias e Dunning chiarificano in modo molto

attento i caratteri molteplici che puo assumere il tempo.

Queste posizioni tuttavia non rendono conto della complessita a cui

I'idea di tempo libero rimanda se riattraversata in un’ottica di genere.

Parlare di tempo libero e di loisir assume significati diversi per i due
generi. Per esempio, la gestione o la cura della casa che pud essere
considerato “tempo libero” dal lavoro non & piuttosto un vero lavoro? Qual é
allora per queste donne la dimensione del tempo libero? La tecnologia
domestica e efficace nel modificare le condizioni di lavoro, di vita, e di
accesso al loisir di queste persone? Gasparini ricorda, riprendendo alcune
notazioni di Balbo, che esiste una specificita del contesto femminile:

la specificita & legata alla caratteristica doppia presenza della donna nel
lavoro e in famiglia, con l'assommarsi di un duplice carico di lavoro
produttivo e di lavoro domestico che la distingue ancora nettamente dalla
presenza e dall’attivita maschile e che trova supporto nel rifiuto da parte
delle giovani di oggi del ruolo della casalinga: € evidente che questo fatto
ha immediate implicazioni sull’allocazione e l'uso del tempo quotidiano
(Gasparini, 2001: 101).

Annarita Calabro utilizza nel testo “Una giornata qualsiasi” (1996) la
differenza di genere come una variabile, molto indicativa, nello studio del
tempo libero. Il punto centrale del suo discorso verte sul fatto cha alle donne
di oggi, come gia accennato in altri passaggi di questo lavoro, € richiesto un
impegno lavorativo sia nel mondo del lavoro, sia nel mondo familiare, facendo
passare per attitudine naturale un’imposizione sociale. Anzi, la loro presenza
nel mondo produttivo, aumenta anche il carico di lavoro familiare, perché il
tempo a disposizione per espletare quest'ultimo diventa piu scarso. Un
concetto molto efficace ed interessante, che utilizza Calabro, € quello di
ambivalenza. Attraverso I'analisi di autori quali Simmel, Elias, Merton, Calabro
introduce la categoria di ambivalenza come quella centrale nel dar conto del
carattere sociale di un attore:

dell’agire di un attore che si muove tra polarita opposte (norme, valori,
impulsi, universi simbolici..) legate tra loro da un rapporto di reciproca e
ineliminabile interdipendenza (Calabro, 1996: 22).
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In particolare, riferendosi alle elaborazioni di Merton, Calabro osserva
che:

le donne sono soggette a un doppio codice normativo, sia all'interno di
ciascuno dei ruoli determinati dagli status che esse occupano, figlia,
madre, moglie, lavoratrice, sia in quanto donne, cioé nell'insieme degli
status che esse ricoprono. Le norme sociali dominanti, infatti, richiedono
alle donne di essere presenti e con lo stesso livello di investimento
emotivo, sia all'interno della famiglia che nella professione, di realizzarsi
sia negli impegni di responsabilita verso gli altri, che nella propria
affermazione sociale. Di obbedire, allinterno di ciascun ruolo e
nellinsieme dei vari ruoli che ricoprono, al doppio codice normativo della
responsabilita verso se stesse e della responsabilita verso gli altri,
sovrapponendo continuamente codici temporali e normativi diversi.
(Calabro, 1996:24).

Nelluso del tempo le donne sono cosi costrette a rincorrere, e

ricomporre, in ogni momento una sorta di eterno equilibrio:

un equilibrio difficile da raggiungere che spesso si realizza ... investendo
in uno solo dei molteplici ruoli possibili la doppia vocazione realizzativa e
affettiva, la tensione continua tra questo essere per sé e essere per gli altri
che rappresentano i due poli dellambivalenza riproducendo altre
ambivalenze e tensioni contrapposte (Calabro, 1996: 27).

E per questi motivi che diventa difficile definire con precisione I'oggetto
di studio quando si tenta di analizzare il tempo libero delle donne: si deve
sempre mediare tra la sua definizione di tempo qualitativo e quella della sua
misura in termini quantitativi. Per le donne questo tempo € inferiore, sia

qualitativamente, sia quantitativamente, rispetto a quello maschile perché:

i tempi della attivita domestiche e degli impegni familiari, infatti, non si
svolgono secondo un calendario tale da consentire alle donne di
organizzare con un certo grado di prevedibilita il proprio tempo libero ...
Per non parlare, poi, della assoluta priorita sull’allocazione del tempo che
comporta la cura dei figli. Soprattutto quando sono piccoli ... Strette tra
impegni lavorativi, produttivi o riproduttivi che siano, le donne finiscono per
disporre di una quota decisamente inferiore di tempo da dedicare al loisir
rispetto a quella che hanno a disposizione gli uomini (Calabro, 1996: 32).

Nella vita quotidiana delle donne, la dicotomia tempo di lavoro/tempo
libero non ha gli orari e la separatezza che, a partire dalla societa industriale,
definiscono questi due archi temporali quando si tratti dell’'universo maschile.
Nel caso delle donne, la dicotomia tempo di lavoro/tempo libero, se ancora ha
senso essere proposta, non puo fare esclusivamente riferimento al tempo di
lavoro per il mercato e alla restante parte della giornata. Come ha sottolineato

Calabro:

la doppia presenza negli ambiti sociali e privati dell’esistenza, la duplice
esposizione a due codici normativi contrapposti, responsabilita verso gli
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altri e autoaffermazione professionale, non & certamente estranea
alluniverso maschile ma, mentre agli uomini & consentito di operare nette
separazioni, definire la propria inaccessibilita temporale sul luogo di
lavoro, stabilire una priorita tra scopi e interessi personali, I'investimento
emotivo e il ruolo attivo richiesto alle donne, sia nella sfera lavorativa che
in quella familiare, non consentono tale separazione, ne confondono
continuamente i confini, sfumano i caratteri dell’'azione (Calabro, 1996:18).

Se tenessimo ancora per buona la divisione tra tempo libero e tempo di
lavoro, questo ultimo nelluniverso femminile non sarebbe calcolabile solo
nelle ore trascorse in fabbrica, ma a queste andrebbero sommate le ore
dedite al lavoro di cura e solo per la parte residua della giornata potremmo
parlare di tempo “libero”. E anche in questo caso avremmo un inconveniente
di non facile soluzione: mentre possiamo stabilire per certi gli orari di lavoro
per il mercato, come misurare gli orari del lavoro di cura? Questo particolare
tipo di lavoro puo essere standardizzato? Ci sono sirene o cartellini o contratti
che ne definiscono i tempi? Ovviamente no, né se l'unita su cui lo si misuri sia
la giornata, né se lo sia la settimana, il mese, I'anno o l'intero ciclo di vita. Se,
come sottolinea Calabro riprendendo Elias, le attivita riconducibili alla sfera
del tempo di lavoro e quelle del tempo libero si collocano lungo una scala il
cui ordine & dato dal diverso grado di autocontrollo richiesto e dal carattere
normativo che definisce ciascuna delle singole attivita (Calabrd, 1996:28),
l'affermarsi dell'idea di tempo libero € conseguenza diretta del venir meno
delle obbligazioni sociali e dellampliarsi degli spazi e dei bisogni di
autorealizzazione degli individui (Gasparini, 2001). Questi spazi si possono
riempire con una molteplicita di azioni (volontariato, letture, hobby, ecc...). La
categoria di tempo per sé definisce dentro questa ampia gamma di attivita
quello spazio temporale, che fa parte del “tempo libero” e che é fruita come un
loisir, cioe scelta in liberta, non remunerata e scelta solo, e in quanto, ritenuta
gradevole in se stessa (Elias, Dunning, 1989:85). Usero la categoria di tempo
libero distinguendo al suo interno quella componente definita come tempo per

sé. Quel tempo cioé :

privo di finalita economiche (non €& retribuibile né soggetto a transazioni
commerciali) in quanto non subisce imposizioni d'autorita & un tempo di
libera scelta, in quanto non € in funzione di altri & un tempo per sé, e se
per definizione il tempo di lavoro & tempo di fatica e di sofferenza, esso &
un tempo edonistico e di riposo (Belloni, 1995:24).

Un tempo come ricorda Verena D’Alessandro:
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non scandito dalla necessita e dagli obblighi esterni né dalle pressioni dei
consumi: € un tempo attivo per la propria conoscenza, nel quale &
possibile recuperare il rapporto con se stessi, con le proprie esigenze piu
profonde, riordinare la propria vita, ridefinirne e riconfermarne il senso sul
piano personale ( D’Alessandro, 2002:120).
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CAPITOLO 3 ‘
DONNE DEL SUD TRA TRADIZIONE E MODERNITA

Nello sviluppo generale del mio lavoro ritengo sia molto importante
mettere a fuoco le caratteristiche della societa calabrese tradizionale, perché
e quello il contesto di riferimento che hanno avuto gran parte delle mie
intervistate, sia quelle rimaste in Calabria, sia quelle partite per il Canada. Dal
confronto fra i caratteri di quel contesto e i successivi percorsi seguiti dalle
intervistate si possono cogliere le specificita dei processi di trasformazione
che queste donne hanno attraversato nel passaggio a una societa
capitalistica e il ruolo che le tecnologie domestiche hanno avuto in questo
passaggio. In questo senso ho cercato in primo luogo di cogliere gli elementi
salienti che le ricerche e le analisi sul Sud hanno messo in luce con
particolare riferimento alla collocazione delle donne. Nella seconda parte del
capitolo ho poi analizzato le testimonianze di quante hanno vissuto una parte
consistente della propria esperienza nel contesto “tradizionale” cosentino

rileggendone il senso alla luce di quelle posizioni e interpretazioni.

Il quadro teorico e le ricerche condotte sulle condizioni delle donne
meridionali sono di grande centralita nella realizzazione della mia ricerca. |l
percorso di modernizzazione che interessa le donne del Sud ltalia ha le sue
specificita che lo diversificano dal Nord del Paese e che lasciano emergere i
tanti Sud delle donne (Ginatempo 1993; Signorelli 2000, Siebert 1999,
Leccardi 2000, Mingione 1993). E’ interessante per me capire come
determinate categorie interpretative, quale ad esempio quella della “doppia
presenza”, possano essere applicate ad un contesto come quello calabrese
che ha visto solo parzialmente un processo di industrializzazione, che ha
elaborato un significato del lavoro diverso da quello del Nord industrializzato
(Catanzaro 1986, Rampazi 1993, Leccardi 1993), che presenta una cronica
carenza di lavoro sia per le donne che per gli uomini. Allora in questo contesto
cosa significa la tradizione e come questa incontra la modernita? Nel
passaggio dalla societa tradizionale alla societa moderna una questione di
tutto rilievo € quella relativa al problema del “potere femminile” che, secondo
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le ipotesi avanzate da alcune studiose, nella societa contadina precedente le
trasformazioni del secondo dopoguerra era un attributo reso disponibile alle
donne in quanto potere materiale insito nellimportanza del loro ruolo nella
riproduzione familiare. Che cosa ne & di questo potere nellimpatto con il
processo di modernizzazione? La modernizzazione svolge un ruolo di
emancipazione delle donne ed accresce il potere femminile o, al contrario, lo
diminuisce e relega le donne nella sola dimensione del privato e della
casalinghita? Questa domanda € lecita sia di fronte alle posizioni appena
citate sia di fronte a quelle che vedono, come ad esempio Siebert, una societa
tradizionale in cui il potere femminile € una prerogativa solo apparente, una
“potenza” piu che un “potere”, a causa dell’esclusione delle donne dagli ambiti
decisionali pubblici e del dominio maschile nella sfera della sessualita (Siebert
1991) .

Proverd dunque a dare conto in modo articolato di questo orizzonte
interpretativo a partire da un quadro generale dei caratteri della societa

meridionale.

3.1 Le caratteristiche socio-economiche della Calabria.

Nei primi anni Cinquanta I'economia del Mezzogiorno d’ltalia era ancora
ampiamente basata sull’agricoltura. La popolazione era formata
prevalentemente da braccianti poveri o da piccoli contadini, che pero a causa
dell’esiguita dell’appezzamento di terreno di cui disponevano, spesso
facevano doppio lavoro: allinterno della loro proprieta e offrendo il loro lavoro
come braccianti (Barbagli,1984). L’esperienza del’emigrazione attraversava
la memoria ed il quotidiano di tantissime famiglie che andavano all’estero o al

nord Italia in cerca di lavoro.

Scrivono Del Monte e Giannola:

negli anni 50 la crescita delle regioni del Nord ha stimolato la domanda di
lavoro che in parte é stata soddisfatta grazie al’emigrazione dalle regioni
meridionali. L’emigrazione verso il nord sommata alla tradizionale
emigrazione transoceanica, nella prima meta degli anni '50, ed alla
emigrazione verso i paesi del Mercato Comune successivamente, ha
prodotto un esodo agricolo dalle campagne mai registrato in passato (Del
Monte, Giannola, 1978:155).
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Gli anni Cinquanta rappresentano un importante periodo di

trasformazione del Mezzogiorno, ponendo i presupposti di quel cambiamento

che si presentera in tutta la sua evidenza nei decenni successivi. Se

I'agricoltura era il centro della vita economica € proprio a partire da questo

settore che si avviano i processi di discontinuita rispetto al passato. Secondo

Del Monte e Giannola:

gli elementi che concorrono a spezzare I'immobilismo delle campagne
meridionali sono: a) le lotte contadine per l'occupazione delle terre
nellimmediato dopoguerra; b) la politica di intervento dello Stato
attraverso la riforma fondiaria e I'intervento della Cassa del Mezzogiorno;
c) il processo di integrazione delleconomia italiana nel mercato
internazionale; d) il grande flusso migratorio dal Mezzogiorno verso il Nord
indotto dalla rapida crescita dell’economia italiana (Del Monte, Giannola,
1978: 137).

versi avevano gia strutture di piccole citta. Scrive Barbagli:

che

Non solo i braccianti, ma anche i piccoli proprietari e gli affittuari abitavano
nelle cosiddette “citta contadine”, che assomigliavano per certi aspetti al
villaggio, per altri alla citta: al primo perché l'attivita economica prevalente
era quella agricola e per “l'assenza di funzioni centrali”, alla seconda per
elevato numero di abitanti, i primi segni di una differenziazione interna,
architettonica e funzionale, e una certa vita urbana (Barbagli,1984: 119).

le teorie classiche imponevano come conseguenza

Nel Mezzogiorno la popolazione viveva in grandi villaggi che per molti

Il tipo di famiglia prevalente nel Sud ltalia era quello nucleare, modello

della

industrializzazione e della urbanizzazione (Barbagli, 1984). Nel gia arretrato

contesto meridionale, la Calabria ¢ fra le regioni piu arretrate:

in un mezzogiorno gia di per sé fortemente contrassegnato, rispetto
all’area settentrionale del paese, da un arretrato grado di sviluppo
economico in genere, e industriale in particolare, la Calabria costituiva
dunque la regione economicamente piu povera e la meno industrializzata,
preceduta, in questo primato negativo, dalla sola Lucania. Tranne
pochissimi impianti di dimensioni consistenti e con moderni sistemi di
produzione ... la struttura industriale calabrese era caratterizzata dalla
accentuata presenza di piccole aziende, la maggior parte delle quali a
carattere tipicamente artigianale, e dalla netta prevalenza di settori
tradizionali (Tino, 1985: 822).

| dati del censimento Istat del 1951, relativi alla provincia di Cosenza

sono estremamente efficaci nel descrivere le condizioni in cui vivevano le

famiglie delle nostre intervistate. In quell’anno piu della meta delle abitazioni,

per la precisione il 56,2%, risultavano sprovviste sia di acqua potabile sia di

latrine. Similmente, solo il 54,6% delle abitazioni aveva un impianto fisso di

illuminazione elettrica e il bagno era un lusso di cui poteva disporre non piu
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del 2% delle abitazioni complessivamente censite. Il livello di istruzione della
popolazione della provincia di Cosenza registrava ancora una percentuale di

analfabeti pari al 31% , percentuale che saliva al 38% fra le donne’®.

Gli anni di questo decennio furono anche gli anni che videro
incrementarsi la quota di popolazione che oltre a emigrare verso i poli
industriali d’oltreoceano, o del nord- ltalia o dell’Europa occidentale, tendeva a
trasferirsi dalle zone rurali alla citta, nonostante la citta non offrisse,
concretamente, un’adeguata domanda di lavoro. Nel dopoguerra si creano i
presupposti che avrebbero favorito il processo di urbanizzazione che arrivera
da li a poco, negli anni 60, non sorretto dal richiamo dell’industria, ma da
un’espansione urbana che aveva nello sviluppo edilizio e nel terziario gli spazi

occupazionali offerti a coloro che venivano dalla campagna.

Questi sono gli anni della “grande trasformazione”, come teorizzano
Fortunata Piselli (1981) e Giovanni Arrighi (Arrighi e Piselli, 1985) riprendendo

Polanyi. Cioé quel periodo in cui si realizza:

“il processo di integrazione economica, politica e sociale attraverso cui i
sistemi socioeconomici tradizionali, al cui interno erano rinvenibili leggi
proprie di funzionamento e di riproduzione, hanno perso la loro autonomia
subsistemica e si sono integrati in sistemi pluralistici di piu ampie
dimensioni” (Piselli e Arrighi,1985:368).

Come scrivono successivamente Fantozzi e De Luca

Gli anni sessanta in questa regione sono il decennio della “grande
trasformazione”: vanno in crisi definitivamente le ultime forme di notabilato
fondiario; avviene I'espansione edilizia delle citta; si avvia la costruzione
delle grandi infrastrutture (autostrade); si delineano i caratteri di un
processo di terziarizzazione senza industrializzazione (Fantozzi, De Luca,
1997:129).

In virtu di questi cambiamenti la realta calabrese comincia a mutare
presentandosi solo pochi anni dopo assai diversa da quella fotografata dai
dati Istat che ho appena riportato. Infatti, pur con tutte le sue distorsioni, pur
con larretratezza ancora esistente rispetto ad altre regioni d'ltalia, le
condizioni economiche, il livello di istruzione, I'accesso ai consumi, gli stili di
vita della popolazione calabrese migliorano in modo decisivo rispetto alle
generazioni precedenti. Scrive Antonio Costabile, riferendosi alla citta di
Cosenza degli anni sessanta:

" ISTAT, Censimento generale della popolazione e delle abitazioni, anno 1951
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gli anni compresi tra il 1953 e il 1968 sono anni di intensa crescita urbana,
nei quali le premesse di sviluppo poste in precedenza giungono a
realizzazione... In questo quindicennio si realizza una straordinaria
espansione demografica: la popolazione residente passa da 58.365 (al
31-12-1952) a 94.800 (31-12-1968) con un aumento percentuale del
62,4%... Si realizza anche una intensissima attivita edificatoria, che
produce circa 60.000 nuove stanze... | livelli di istruzione registrano
all’epoca un significativo aumento, tant'é che i laureati e i diplomati quasi
raddoppiano in percentuale, passando dal 9,98 % al 18,65% mentre gli
analfabeti si riducono di molto (Costabile, 1996: 47-48).

Lo sviluppo del Mezzogiorno si innesta su una struttura produttiva flebile
che & ampiamente dipendente dal trasferimento di risorse pubbliche che non
sono tanto efficaci nel creare dei produttori quanto dei consumatori. Nello
specifico della Calabria, come scrive Cersosimo, l'arrivo del mercato si

concretizza:

pil con le sembianze del “consumo che della produzione”. Sia pure tra
profonde distorsioni, sprechi e disuguaglianze, il livello dei consumi &
infatti cresciuto considerevolmente... Al contrario, I'evoluzione del prodotto
e segnata da bassi tassi di crescita ... Accade cosi che la regione
consuma di piu a fronte di un prodotto tendenzialmente stabile... E’ questa
una delle manifestazioni piu evidenti della specifica “modernizzazione”
calabrese ... Da societa “arretrata” fondata su una economia agricola in
cui il volume delle risorse da distribuire € pressoché stagnante a quella di
societa a integrazione dipendente in cui le risorse oltre che sembrare
infinitamente elastiche sono del tutto indipendenti dall’attivita produttiva.
La Calabria salta cosi un’intera fase storica, quella di societa di mercato
connessa allindustrializzazione. Per I'appunto una “modernizzazione”
senza industrializzazione (Cersosimo, 1985:181-182).

Ma, questi sono anche gli anni in cui si rende sempre piu manifesto il
forte rapporto di dipendenza che lega I'economia alla politica. Anni in cui il
sistema produttivo tradizionale diventa il soggetto assistito dalla politica
attraverso le nuove dinamiche che il welfare state, cosi per come si
presentava in quegli anni, permette. La peculiarita dello sviluppo calabrese
mostra cosi chiaramente la sua immagine di intreccio tra reti familistico-
clientelari, potere economico e politica (Gribaudi 1980; Piselli 1981; Fantozzi,
1993; Fantozzi, De Luca, 1997).

A partire da quegli anni la realta calabrese assumera una fisionomia del
tutto particolare che la portera a differenziarsi sia dalle aree economicamente

piu sviluppate sia dalle economie a forte ritardo di sviluppo. Scrive Colasanti:

Il nodo €& che la spesa pubblica invece di promuovere uno sviluppo
autosufficiente tende a rafforzare le forze frenanti: scarsa produzione
industriale, espansione pletorica del pubblico impiego, crescita di mercati
illegali, clientelismo, partitocrazia. Tale formazione & caratterizzata dalla
spesa pubblica, dal sottodimensionamento relativo delle imprese private
grandi e piccole, da una elevata disoccupazione, dalla scarsa presenza
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della borghesia e della classe operaia, dal predominio politico, della nuova
classe di stato, e, coerentemente con cid, dal predominio numerico del
nuovo ceto impiegatizio (Colasanti, 1990:59).

L’intervento statale piu che fornire le reti di supporto necessarie a

favorire uno sviluppo dal basso, creava dipendenza dalla mano pubblica e

salvaguardava il potere dai possibili eventi contestativi di una societa che

rischiava di essere esclusa dai benefici del generalizzato miglioramento delle

condizioni di vita della restante parte del Paese. In questo contesto la figura

del mediatore politico , di colui cioé che era capace di trarre risorse dal centro

per renderle disponibili in loco, diventa la vera figura imprenditoriale attiva in

ampie parti del Mezzogiorno (Gribaudi, 1980). Una importante parte del

consenso clientelare raccolto dalla Democrazia Cristiana nel Mezzogiorno, si

basera proprio sul ruolo svolto da questo partito quale strumento di raccordo

tra lo stato centrale e la periferia. Nella Ginatempo definisce in questo senso

la societa meridionale come societa “riproduttiva”

definisco la societa meridionale attuale una societa riproduttiva per la
tendenza emergente che la caratterizza: 'assenza di una propria struttura
produttiva, la dipendenza dal flusso di denaro pubblico esterno, la
presenza di una rete clientelare di distribuzione di ogni tipo di risorsa. La
societa riproduttiva & caratterizzata sul piano sociale da una bassissima
qualita della vita a causa della specifica carenza qualitativa e quantitativa
del sistema pubblico di infrastrutture e servizi (Ginatempo, 1994: 35).

Sud dunque, secondo alcune posizioni, segue percorsi

di

trasformazione “specifici” che richiedono categorie interpretative non

immediatamente riconducibili

avanzati. Scrive Renate Siebert :

lo “sviluppo” registrato ha un carattere specifico e non puo essere letto in
chiave meramente economicistica, perché l'aspetto fondamentale di
questo mutamento-sviluppo € che il nuovo spesso “sussume” il vecchio
senza distruggerlo e cio & dovuto all'influenza che il sistema di relazioni e
di scambio ha sulle trasformazioni (Siebert, 1999: 26).

a quelle formulate nei contesti capitalistici

Si tratta, per Siebert, di un processo di modernizzazione che ha le

caratteristiche di un disincantamento senza razionalizzazione (1999):

mi sembra di poter ipotizzare che la vita sociale e civile di molte realta del
Mezzogiorno sia interpretabile in termini di un processo di
disincantamento senza razionalizzazione, tentando di concettualizzare in
questi termini la singolare commistione di vecchio e di nuovo
(Siebert,1999:31).

La letteratura assai vasta sviluppata attorno alla questione meridionale

ha prodotto una pluralita di modelli interpretativi dell’arretratezza di questa
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societa che vanno dall’ormai classica teoria di Banfield sull’etica del familismo
amorale (1976), alle teorie che imputano l'arretratezza alle perversioni del
sistema politico che si presenta nel Mezzogiorno attraverso il suo volto
clientelare e un intervento pubblico diretto piu a sostenere modelli di
dipendenza e assistenza che non a promuovere lo sviluppo economico
(Graziano,1980; Fantozzi,1993). Alla debolezza della struttura economica si
assocerebbe dunque un percorso di democratizzazione in cui il sistema
politico e la stessa societa civile (Banfield, 1976; Catanzaro,1986;
Putnam,1993) seguono un percorso modernizzante del tutto particolare.
Raimondo Catanzaro sintetizza il passaggio da una societa pre-moderna e
statica a una societa moderna, arrivata in tempi rapidi, attraverso un percorso
in cui non si € mai pienamente realizzata una fase di societa di mercato
connessa all’industrializzazione (Catanzaro, 1986:177).

Scrive Catanzaro:

nel periodo 1911-51, cioé per tutta la prima meta del secolo, gli
spostamenti da un settore all'altro della forza lavoro sono stati di scarsa
intensita. E nel secondo dopoguerra che il mutamento assume ritmi
tumultuosi, ma con una precisa particolarita: I'industria non &€ mai il settore
preponderante in termini di occupazione. Quando lindustria supera
lagricoltura viene a sua volta scavalcata dal terziario (Catanzaro,
1986:177-178).

Nel dopoguerra, I'impatto del mercato e dello Stato trasformano la
societa meridionale. Il primo frattura 'economia tradizionale, minimizza la
rilevanza della produzione per I'autoconsumo, eleva il reddito pro-capite e la
domanda di beni sia per i consumi di tipo tradizionale sia da quelli indotti da
una forte spinta consumistica (Catanzaro, 1986). Sul fronte del potere statuale
ugualmente si assiste ad una trasformazione per cui lo Stato non appare piu
solo nella sua veste oppressiva ma assume sempre piu i connotati di una

istituzione che offre protezione ed assistenza:

lo Stato rimane lontano, ma progressivamente e rapidamente si trasforma
diventando meno oppressore e piu protettore-assistenziale (Catanzaro,
1986:177).
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3.2 La condizione delle donne calabresi.

In queste condizioni come si presenta e come si trasforma l'identita della
donne calabresi? Come avevo cominciato a scrivere, le donne in questo
contesto si pongono, secondo molte pensatrici, come portatrici di un potere
fondato sulla loro centralita nella riproduzione della vita materiale. E’ pero
sulla natura e sulle implicazioni di questo potere che le posizioni sono
diversificate.

Un primo contributo viene da Amalia Signorelli (2000) secondo la quale
nel Sud la famiglia nucleare rappresenta il centro di una rete di relazioni che
fissa le reciprocita degli obblighi e degli scambi fra i soggetti che ne sono
coinvolti. Il familismo diffuso nel Mezzogiorno non & dunque il modello di
comportamento che regola esclusivamente le relazioni familiari e parentali,
ma estende i suoi effetti su ogni altra relazione di scambio. Sempre secondo
la stessa autrice, in questo contesto, alla donna sono assegnati due ruoli:
quello di sposa e quello di madre. Questi due ruoli pongono la donna quale
soggetto attivo di sistemi di alleanze, modelli di allocazione delle risorse,
gestione dei rapporti di parentela e vicinato, organizzazione dei consumi
familiari, relazioni entro cui inserire le nuove generazioni. Questa serie di
attributi di ruolo, conferiscono alla figura femminile un “potere effettivo” che
esiste seppur non possa essere affermato o reso visibile entro la sfera
pubblica (Signorelli 2000). Questo potere € intrinseco alla specificita
dell'azione femminile che & un’azione in grado di produrre senso, significato e
valori (Signorelli 1993:67). Le donne producono e tramandano cultura, una
cultura che non & esclusivamente fondata sui valori maschili dominanti, ma
che possiede un sapere e dei contenuti particolari. Per spiegare questo
ragionamento, Amalia Signorelli usa il concetto di “pragmatismo delle donne”
costruito prendendo spunto dal libro di Ann Cornelisen, Women of the
Shadows riferito alla condizione di vita delle donne lucane. Nell'analisi di
Signorelli le “donne dellombra” non sono affatto soggetto passivo di
un’oppressione immutabile, ma donne portatrici ciascuna della propria storia e
delle proprie strategie creative di sopravvivenza. Sono donne tenaci, fondatrici

di un senso dell’'azione che si radica nell’esperienza della loro vita quotidiana.
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E questa esperienza e questo significato che originano una concezione della
vita secondo cui: é vero ed e giusto cio che produce effetti giusti, qui e ora,
per me e per chi & affidato a me (Barazzetti 2007:65). Il potere di cui sono
titolari le donne pud dunque essere interpretato come un potere che si radica
nella concretezza dell'agire (Barazzetti 2007:52), in quella concretezza che
disegna le routine della quotidianita e nel contempo le trasformazioni a cui la
quotidianita va incontro. In questa quotidianita attraversata dal ruolo di
riproduzione della vita affidato alle donne, il pragmatismo delle donne &, per
Amalia Signorelli, un capitale culturale che inserendosi nelle relazioni di
potere esistenti (parentali, economiche, politiche, religiose ecc) pur
contribuendo in parte a riprodurre queste relazioni € anche una risorsa

capace di modificarle.

Renate Siebert ripercorrendo le analisi che individuano I'esistenza di un
potere patriarcale allinterno della societa contadina tradizionale, si interroga
sulla dimensione della soggettivita femminile che si sviluppa in un contesto
entro cui la figura della donna € inferiorizzata dal mito della supremazia
maschile e questa concezione € fatta propria dalle stesse donne. Questa
condizione genera nelle donne una dissonanza che le fa apparire potenti
entro la dimensione familiare e senza alcun potere entro la sfera pubblica. Piu
che di potere effettivo allora, secondo Renate Siebert, si puo parlare di

potenza femminile che non si traduce in potere.

Nell'analisi di Renate Siebert il potere pragmatico, il potere di fatto
attribuito alle donne trova anche un limite invalicabile nelle pieghe piu
profonde dell'intimita (Barazzetti, 2007), in quella “sessualita vergognosa”
(Siebert, 1991:196) che la generazione delle nonne viveva come tale. Se le
strategie femminili e la rilevanza del ruolo della donna nella sfera riproduttiva

rappresentano un potere esso si presenta dunque carico di contraddittorieta:

una costante tensione dialettica tra potere e liberta, tra possibilita effettive
di gestione delle decisioni e degli scambi e, contemporaneamente,
impedimento all’espressione del desiderio e della propria individualita
caratterizza la condizione esistenziale della donne nella societa contadina
tradizionale. Né matriarcato trionfante, dunque, né subalternita totalizzante
(Siebert, 1991: 335-336).

In questo senso, nella societa contadina tradizionale, le donne

esercitano un potere difficilmente interpretabile in senso univoco. Questo
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potere, che pure esiste, ha spazi interstiziali entro cui si alimenta e che tende
ad ampliare:

Esso trova possibili ambiti di esplicitazione negli spazi che il potere
maschile gli consente, e di cui erode sotterraneamente i confini,
sottraendosi ad essi (Barazzetti 2007: 71 ).

3.2.1 Donne e rappresentazioni del lavoro nella societa calabrese
tradizionale

Trattando della condizione femminile nella societa contadina
tradizionale, non pud essere trascurato un tema che risulta centrale sia nel
definire la collocazione delle donne in questo tipo di societa, sia
nell'interpretare i percorsi femminili quando da questo tipo di societa si
transitera alla moderna societa capitalista. Questo tema ¢ il lavoro. A questo
proposito sono molteplici le domande che possono essere poste. Quale
concezione accompagna l'esperienza del lavoro nella societa contadina
tradizionale? Quale peso ha avuto questa concezione del lavoro nel
disegnare le relazioni familiari e quali effetti ha prodotto interagendo con le
modalita con cui il mercato si & sviluppato nel Mezzogiorno? Cosa comporta
rapportarsi al lavoro in un contesto come quello del Sud ltalia in cui il mercato
del lavoro e caratterizzato dalloffrire posti di lavoro insufficienti, precari o
insoddisfacenti? E’ possibile analizzare il rapporto tra donne e lavoro in
Calabria usando categorie analitiche costruite osservando contesti ad elevato
sviluppo industriale?

Il lavoro € certamente un elemento assai rilevante nella formazione
dellidentita individuale e rappresenta anche la base per la generazione di
identita collettive (Catanzaro 1986).

Nel Sud d’ltalia, come mostrano numerose ricerche, la concezione del
lavoro assume un significato specifico assai diffuso. In questa parte del nostro
Paese piuttosto che come elemento di fondazione dell'identita o come
percorso di autorealizzazione, il lavoro e soprattutto il lavoro manuale,
assumeva i connotati della fatica, del degrado, del “travaglio”, della
maledizione (Piselli 1975; Signorelli 1985; Leccardi 1994,1995). Nel Sud il

lavoro piu che essere rappresentato come strumento di realizzazione della
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persona e vissuto e rappresentato come segno di sfruttamento, di una fatica
degradante dalla quale appena possibile sottrarsi. Questa rappresentazione
negativa del lavoro € ancora piu marcata quando si guardi al lavoro delle
donne che appare macchiato anche dallo sfruttamento sessuale che avvolge
il lavoro femminile non qualificato in un alone di immoralita, e quindi di
riprovazione (Barazzetti 2007:73).

In un simile contesto, come ha scritto Fortunata Piselli (1975), il lavoro
e socialmente rappresentato in modo tale che, appena il miglioramento delle
condizioni economiche della famiglia lo rende possibile, il primo passo
attraverso cui le donne cercano gratificazione ed immaginano un percorso
emancipativo & quello dell’'abbandono del lavoro dei campi. Per queste donne
e la famiglia a restare il luogo di senso per eccellenza ed € al suo interno che
pensano innanzitutto di poter realizzare la propria identita.

Le trasformazioni sociali, politiche ed economiche del secondo
dopoguerra si presentato nel Mezzogiorno con una dinamica marcatamente
diversa dal resto del Paese. Le condizioni di vita e gli equilibri sociali
tradizionali mutano dietro la spinta dei flussi migratori diretti al Nord ltalia e in
Europa, dietro un rapido processo di urbanizzazione, dietro un consistente
arrivo di risorse economiche erogato dallo Stato. La modernizzazione politica
ed economica del Sud si sviluppa sovrapponendo sviluppo economico e
sviluppo statuale. Se da un lato i processi che ho appena richiamato
trasformano i contadini calabresi in forza lavoro salariata (Barazzetti 2007:74),
d’altro la ricerca di status, prestigio, ricchezza si realizzera solo per pochi
attraverso l'incontro col mercato capitalista in espansione, mentre in tanti
cercheranno nelle reti clientelari le risorse per migliorare le proprie condizioni
di vita. Le relazioni familiari restano centrali nel particolare modello attraverso
cui la popolazione meridionale & stata integrata al neonato sistema politico ed
economico nazionale (Fantozzi 1993).

Conseguenza di questo & stato I'accentuarsi di quei condizionamenti
culturali che tendevano, in condizioni di contesto per altro difficili, vista la
debolezza del processo di sviluppo industriale, a relegare la donna ai margini
del mercato del lavoro. Allora la stessa costruzione dellidentita femminile
(Piselli 1993), proprio in virtu delle tipicita del Mezzogiorno, resta disancorata

dalla possibilita di